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KPR: monitorace a pomucky

M. Dolecek

Oddéleni urgentniho prijmu KARIM
Fakultni nemocnice Brno

Lekarska fakulta Masarykovy univerzity




A - Airway

e Ustni vzduchovod

e Combitubus

Klinika anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny
Fakultni nemocnice Brno

Lékar'ska fakulta Masarykovy univerzity



A - Airway

* Laryngealni maska




A - Airway

 Qrotrachedlni intubace

Proper Intubation Technique Doctor's View

Endotracheal Blade angled at 45 degrees o table
tube 3 (Posttioned in the vallecula)

188 LAW ALLow&A&x
PENALTY FOR UNAUTHORIZED USE.
CALL 1-877-303-1952 FOR LICENSE.
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a Interincisor opening = Hyoid-Mental Distance = Hyoid-Thyroid Cartilage
3 Fingerbreadths 3 Fingerbreaths Distance =

A\ 2 Fingerbreaths

Mallampati Scare

Ciass 1 Class 2 Class 3 Class 4

Epiglottis
Vocal Cord
Arytenoids

Grade 2 Grade 3

Cormack-Lehane Score




B - Breathing

 Dychani do oblicejové masky

* Ambuing — technika dvou osob




B - Breathing A

* Nastaveni ventilatoru: FiO, 1.0, Vt 6-7 ml/kg, RR 10/min




B - Breathing A

* Kapnometrie (ovéreni OTI, ucinnosti KPR, ROSC)

CPR L. CPR L. CPR ) ROSC

End tidal CO, / kPa
D = MW B

1 r Ll
] |
~ | - - - - |
Klinika anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny
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B - Breathing A

 Meéreni saturace 02 v periferni smisené krvi: SpO?2

g 98- 132x 22
T ANV

Klinika anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny
Fakultni nemocnice Brno

Lékar'ska fakulta Masarykovy univerzity



C - circulation

 Neinvazivni TK
* |nvazivni TK
e EKG

+ CVP

. CO
. 277
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C - circulation
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* Manualni neprima srde
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C - circulation
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* Manualni neprima srde
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C - circulation

e Defibrilace
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C — Circulation: defibrilace

e Monofazicka krivka

e Bifazicka krivka

* Rectilinearni krivka
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C — Circulation: defibrilace

* Nalepeni elektrod

— Anteroapikalni:

* pod pravy klicek a na lateralni
stéenu levého hemitoraxu ve str.
axil. ¢are

— Anteroposteriorni:

* parasternalné vlevo a pod levou
lopatku (malé déti)

— CAVE pacemaker (PM) a
implantovany kardiovertr-defibrilator
(ICD) elektroda minimalné 8 cm od
pristroje

* Privyhodnocovani rytmu pomoci AED
se nikdo nesni postizeného dotykat
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C — Circulation: defibrilace —

* Defibrilace okamzité jak je to mozné

e 1 vyboja okamzité bez kontroly rytmu pokracovat v KPR po dobu 2 min
(cca 5 cykld 30:2)
« bifazicky 150-200 J (dal$i 150-360 J)
* monofdazicky 360 J (dalsi 360 J)
e Déti
— VF/VT 4j/kg
— SVT 1j/kg

 Béhem pripravy KPR (v€etné nabijeni), preruseni KPR jen na samotny vyboj
— maximalné 5s
* FIKO béhem koronarografie, béhem operace na srdci a v €asném
pooperacnim obdobi
e svédek
e uz napojeny defibrilator

= okam?zitd série az 3 vybojl, teprve poté KPR

Klinika anesteziologie,

resuscitace a intenzivni mediciny
Fakultni nemocnice Brno

Lékar'ska fakulta Masarykovy univerzity



C — Circulation - defibrilace

* Automaticky externi defibrilator —
AED

 Public Acces Defibrilation -PAD

— VSechny letadla v¢. low cost
— Odlehla, navstévovana mista

* Dosazitelnost do 90 sekund chtize
ze vSech mist (defibrilace s AED
do 3 minut)

e Databdaze AED v CR — zatim v Fisi
snu




AED - Projekt v Brné a JMK
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AED

e Umisténi AED

— Fixni misto — PAD: letisté (7),
letadla, kasina, véznice (1)
nakupni centra (0,6), velké
sportovni arealy (0,4), golfova
hristé a nadrazi (0,1), fitness
(0,08), domovy diuchodcl
(0,04)

— Mobilni umistnéni
e HZS, SDH
* Meéstska policie
* First responders

‘ Klinika anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny
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Lékar'ska fakulta Masarykovy univerzity

Vyhrady k plognému
pouzZivani AED

Mozna reseni

Nahla srdeé&ni smrt na
vefejném misté s dostupnym
AED je velmi vzacnou situaci
Vice nez 80% zastav vznika
v domacim prostredi

Podrobna analyza incidence
srdeénich zastav ve
zvazovanych lokalitach
Selektivni rozmisténi pfistroju na
mista s vyssi Cetnosti zastav
a/nebo horsi dostupnosti
zdravotni péce

Laici nejsou schopni
poskytnout pomoc
dostateéné rychle

Doba do provedeni
automatizované defibrilace je
srovnatelna se zasahem
profesiondlni pomoci

Vyevik laikd v prvni pomoci
(rozpoznani nahlé zastavy
obéhu, pfivolani pomoci,
zakladni neodkladna resuscitace,
vyznam a obsluha AED)
Pfeprogramovani starich
piistrojd na ,hands-only CPR"
algoritmus

Dlouha doba neprovadéni
srdecni masaze (hands-off
time) behem uvednich
instrukci, analyzy rytmu

a nabijeni AED pied vybojem

Ovéfovani bezpeénosti defibri-
lace pfi kontaktu zachrancd

s hrudnikem pacienta
MoZnost pfeprogramovani
piistrojd na ,hands-only CPR"
algoritmus

Nizka éetnost vyuziti
dostupnych AED

Celosvétova unifikace

v oznaceni AED

Viuka obsluhy a rozpoznani
AED v kurzech prvni pomoci
pro laiky

Vytvofeni celostatniho registru
vefejnych instalaci AED

Vydaje za vybaveni jsou
zpravidla vynakladany
neefektivné

Diraz na primarni a sekundarni
prevenci nahlé srdeéni smrti
Selektivni rozmisténi pfistroju
na mista s vyisi Cetnosti zastav
a/nebo horsi dostupnosti
zdravotni péce




C - circulation A

* Farmakoterapie — zajisténi pristupu

\"&.\ 5




V 4 /&4

Poresuscitacni péce

* Indukovana hypotermie

Hypothermia
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Dékuji za pozornost

www.mechLwaprevewtiva.com.\/e
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