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Delirium v neurointenzivní péči 

• Incidence deliria na interních odděleních: 10-25% 

• Incidence deliria u pacientů po CMP: 13-48% 

• Diagnostika deliria je komplikována tím, že u pacientů s primární lézí mozku se 
symptomy deliria můžou překrývat s primárním poškozením mozku 
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Screening deliria 

• V rámci ABCDEF přístupu (ABCDEF bundle) je zdůrazňována 
důležitost systematické monitorace deliria 

• Screeningové dotazníky        

CAM-ICU 

ICDSC 

4AT 

… 
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The Confusion Assessment Method for the ICU 
(CAM-ICU) 

• Odvozen ze staršího CAM 

• Rychlý (do 10 minut), jednoduchý 

• Možnost vyšetřit pacienty na UPV po odtlumení 

• Ve validační studii vyřazeni pacienti s 
neurologickým deficitem 

• ALE četné studie prokázaly jeho využití v 
neurologii (vč. Mitášová et al., 2012) 

• Nevýhoda: menší senzitivita u neurologických 
pacientů, větší důraz na aktuální stav 
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Richmond Agitation Sedation Scale 

RASS 
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= DELIRIUM 



The Intensive Care Delirium Screening Checklist 
(ICDSC) 

• Rychlý ( do 7-10 minut) 

• Validační studie zahrnovala i neurologické 
pacienty 

• Nezahrnovala pacienty na UPV 

• Lepší senzitivita u neurologických pacientů, 
nižší specificita 

• Nevýhoda: větší důraz na spolupráci se 
sesterským personálem, předávaní informací, 
nevhodný pro pacienty na UPV 

 
Delirium > 4 
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4ATest (4AT) 
• Velmi rychlý (do 2 min) 

• Víc využívaný na standardních odděleních, 
než JIP 

• Podle studii se zdá, že senzitivita není výrazně 
ovlivněna neurologickým deficitem  

 

• Nevýhody: omezené využití na JIP, nevhodný 
pro pacienty na UPV 
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Delirium > 4 



Afázie 
• Málo studií 

• Většina studií, vč. validačních vyřazuje pacienty s neurologickým deficitem (kromě ICDSC) 

• Afázie představuje překážku v diagnostice i pro zkušené neurology/neurointenzivisty 

• Fluentní afázie může zvyšovat falešnou pozitivitu screeningových dotazníků 

 – důležitý průběh/fluktuace symptomů. 

• Úprava stávajících screeningových dotazníku/ nový? (Boßelmann et al. 2019) 
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Take home message 

• Systematický screening deliria? Ano! 

• Který screeningový test? Kterýkoliv. 

• Screeningový test pro neurologické pacienty?  
(Fluctuating Mental Status Evaluation, Reznik et al. 2023) 

 

 


