
Fyzioterapie a léčebná rehabilitace (stomatologie - otázky ke kolokviu) 
 

 

1. Stadia prevence: primární, sekundární, terciární (využití poznatků fyzioterap. v ZL) 

2. Rehabilitační tým a jeho součásti (uveď na př. temporomandibulární dysfunkce) 

3. Vyšetřovací metody nejčastěji používané v léčebné rehabilitaci 

4. Terapeutické metody nejčastěji používané v léčebné rehabilitaci 

5. Co je to funkční anatomie 

6. Jaké jsou projevy funkčních poruch 

7. Co je to svalová dysbalance 

8. Jaké znáš funkční poruchy v oblasti svalu a jak je ovlivnit 

9. Jaké jsou hlavní příčiny vzniku funkčních poruch v dnešní době 

10. Testování svalové síly v rámci fyzioterapie 

11. Jaké znáš funkční poruchy v oblasti kloubu a jak je ovlivnit  

12. Co je to hypermobilita a hypomobilita 

13. Co je to facilitace. Jaké facilitační postupy znáš 

14. Klinický význam/projevy reflexních změn v oblasti krční páteře 

15. Jaké jsou diagnostické postupy u vertebrogenních onemocnění 

16. Jaké jsou terapeutické postupy u vertebrogenních onemocnění 

17. Jaká konkrétní cvičení lze provádět v oblasti krční páteře, zkus jmenovat 

18. Vyjmenuj mimické svaly a jejich inervaci 

19. Co je to paréza n. facialis a jak se projevuje 

20. Jaké fyzioterapeutické postupy v léčbě parézy n. facialis znáš 

21. Jaká konkrétní cvičení lze provádět mimickými svaly, zkus jmenovat  

22. Vyjmenuj žvýkací svaly a jejich inervaci 

23. Co je to temporomandibulární dysfunkce (TMD) a jaké typy znáš 

24. Jaké jsou nejčastější projevy TMD 

25. Jaké jsou základní režimová/edukační opatření v terapii TMD 

26. Jaké fyzioterapeutické postupy v léčbě TMD znáš 

27. Jaká konkrétní cvičení lze provádět čelistním kloubem, zkus jmenovat 

28. Co je to škola zad 

29. Jaké jsou nároky na pohybovou soustavu pro stomatologa, jaká dlouhodobá rizika 

s sebou tato profese nese  

30. Jaké ergonomické principy lze využít ve stomatologické ordinaci 


