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1. Vychova a jeji podstata

Vychova je cilevédoma a zdmérna Cinnost, determinovana spoleCensky. Je zaméfena

na proces predavani zkuSenosti dalSim generacim. Vstépuje navyky, pusobi na charakter

jedince, utvari télesné a dusevni vlastnosti lidi, vyuziva dédicnosti a plisobiciho prostiedi.

intenciondlni = zamérna, cilevédoma, planovita a ucelova ¢innost, fungujici osobnost.
Vyznacuje se vysokou mirou organizovanosti a probih4 v rodiné a ve Skole. Intencionalni
vychovu preferoval John Locke, nebot’ byl presvédcen, ze dité je tabula rasa a Ze jen na
vychovateli zalezi, jakou pozornost jedinci vénuje, byl pfesvédéen o vSemocnosti
vychovy - optimisticky pristup.

funkciondlni = spontanni, bezdécna, zivelna. Jedinec formuje sam sebe v socialnim
prostiedi, které ho ovliviiuje. Podvédomé prebirame metody z prostfedi, v némz Zzijeme.
Nevyhodou tohoto ptisobeni mize byt, ze pokud se ¢lovék uci s chybou, neni nikdo, kdo
by ho na ni upozornil a dochazi k tzv. interferenci. J. J. Rousseau preferoval funkcionalni

pusobeni, kladl diraz na genotyp - pesimisticky pfistup.

EDUKACE = vychova v Sir§im slova smyslu (zahrnuje vychovu v uz§im slova

smyslu 1 vzdeélavani). VYCHOVA v uz§im slova smyslu je proces sméfujici primarné

k rozvoji jedincovych postoju (obecné, specifické, hodnotici kritéria, pochopeni procesu

hodnoceni aj.), potieb, zajmd a chovani = > charakter, socialni chovani. VZDELAVANI =

rozvoj védomosti, dovednosti, navykt, schopnosti => vzdélanost, vzdélani, kvalifikace.

2. Formy edukace

Vychova napomaha plnému a mnohostrannému rozvoji osobnosti. UskuteCiiuje se

v celé spolecnosti.

1)

Skolni edukace

Skolni vychova: a) vyu€ovani — dle statniho a Skolniho kurikula

b) mimovyucovaci Skolni aktivity

¢) vliv Skolniho prostfedi
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e institucionalni edukace, specializovand a profesionalizovana instituce, uloha
systematizaCni a integracni

2) mimoskolni edukace (vychova)

e it spolecenskych, kulturnich organizaci, masmédia

o funkce: poradenska, agitacni, edukacni, aj.

3) rodinna edukace (vychova)

e vefejné minéni, obsah rodinného zivota aj. - funkcionalni

e prostor pro vlasteneckou vychovu, estetickou, kulturni, télesnou a sportovni, rozvoj
moralnich kvalit, pracovnich navyka aj.

4) autoedukace (sebevychova) - sebevychova v uzsim slova smyslu a sebevzdélavani.

3. Skolni vychova

Skola byla a nadale ziistava zakladni instituci napomahajici mnohostrannému rozvoji
tvarci osobnosti. Tisicileta historie se neustale méni spolu s charakterem spolecnosti a
rozvojem jeji ideové orientace, védy, techniky, umeéni a celého zpasobu zivota.

Postupné se Skola demokratizovala a byla dostupna stale Sirsi vrstvé populace. Bylo
formulovano pravo na zakladni i stfedoskolské vzdélani, zvySovani jedinct
s vysokoSkolskym vzdélanim a tim i1 ekonomické feSeni problému — bezplatné zakladni a
stftedoskolské vzdélani, podpora vysokoskolského studia formou stipendii a odpovidajici
podminky ucitelstva vSech kategorii.

Skola se zaroveii specializovala a vytvofila sit’ zakladnich §kol, stfednich odbornych
Skol a ucilist, vysokych Skol univerzitniho, technického i uméleckého sméru, které ptipravuji
kvalifikované odborniky z hlediska potteb spole¢nosti.
obCani a za jejich rozvoj v oblasti jednotlivych vychovnych slozek, kvalit osobnosti i
socialnich roli. Na rozvoji obCanu se spolu se Skolou podili cely Zivot a zvlasté pracovisté,

kulturni zafizeni, spoleCenské organizace a hromadné sdélovaci prostfedky a rodina.

Pii obsahové a metodické modernizaci nemohou samy Skoly splnit vSechny
pedagogické funkce vyzadované moderni spole¢nosti. Skole piislusi Gloha systematizaéni a

integracni. To je povinnost uvést nejrozmanitéjsi podnéty, se kterymi se jedinec denné
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setkava, v pevny systém zakladnich, zdGvodnénych a usporadanych informaci o pfirodé,
spolecnosti 1 Cloveku, ktery tvoti vychodisko jeho porozuméni skute¢nosti a jeho adekvatnim
jednanim v souladu s potfebami a perspektivami spole¢nosti.

Vychova se svym mnohostrannym zamérenim prostupuje celou cinnosti Skol vSech
stupnii. VSechna Skolska zafizeni a jejich prvky, podnéty ucitell, Skolni rezim i atmosféra
pusobi na jedince a (piejme-li si to ¢i ne) odrazi se ve - védomostech, dovednostech,
navycich, schopnostech, postojich, zdjmech, potfebach i socialnim chovani.

Na komplexni vychoveé zaka se podili kazdy ucitel (pedagog) ve vsech situacich, pri
vSech projevech a kazdym cinem. Rozpor mezi vyuCovacim pusobeni a neformalnim stykem
(mezi slovy a Ciny, podcenovani mimovyucovacich momentl) paralyzuje vychovné zameéry

skoly.

Vychova v ramci vyucovani, vychova v mimovyucovacich aktivitach a piisobeni

Skolniho prostredi se neustale prostupuji, dopliiuji a integruji.

Vyucovani je zakladem Skolni vychovy. Jeho koncepci tradicné urcovaly tyto

didaktické dokumenty, které vsSak postihovaly pouze nékteré aspekty slozitého a

mnohostranného vyu€ovaciho procesu:

e studijni profil — formuloval obecné cile vyuky

e ucebni plan — stanovil systém vyucovacich pfedmétu a jejich zarazeni do ro¢nika

e ucebni osnovy — konkretizovaly obsah jednotlivych vyucovacich predméta

V souladu se zahrani¢nimi zkuSenosti se zacina uplatiovat termin kurikulum, ktery
zahrnuje komplex problému k feseni otazek proc, koho, v ¢em, jak, kdy, za jakych podminek
a s jakymi ocekavanymi efekty vzdelavat. Pojem kurikulum ma tfi zékladni vyznamy:

e vzdélavaci program, projekt, plan

o pribéh studia a jeho obsah

o obsah veskeré zkuSenosti, kterou Zdci ziskavaji ve Skole a v cinnostech ke Skole se

vztahujicich, jeji planovdni a hodnoceni

Obsah vyucovani byva blize specifikovan vzdélavacimi (cilovymi) standardy -
konkrétni pozadavky na védomosti, dovednosti a jiné kvality, kterych ma byt dosazeno.
Jadrem je kmenové ucivo — souhrn obsahovych prvkd, které tvori povinnou ¢ast vzdélavacich
programu. Kazdy vyuCovaci predmét se podili v roviné specifickych cili na nekteré slozce

vychovy — jazykové a védecké; technické, ekonomické a pracovni; mravni, pravnické a
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politické; estetické a télesné. VSechny pfedméty zasahuji do oblasti vychovy filozofické.
V roviné cili obecnych by mély predméty spolu se specifickym ucivem i stylem vzdélavaci
prace uvadét do zivota jednotlivé vychovné slozky a pfispivat k plnému rozvoji osobnosti.
Neékteti ucitelé nevidi a nékdy nechté&ji vidét svou disciplinu v obecném poli
vychovného pusobeni, neuvédomuji a nepfipousti si vazby s dal§imi disciplinami. Dochazi
pak k jednostrannosti pasobeni, redukci pouze na specifické cile. UCitel by mél byt do jisté
miry mnohostranné€ rozvinutou osobnosti a mit zakladni orientaci ve vSech vychovnych

slozkach.

Mimoskolni vyucovaci aktivity provazeji vyucovaci formy vychovy, jejich paleta je
bohata a zalezi na podminkach §koly, jak tyto formy rozviji a jak v nich uspiva. Mohou byt
realizovany vlastnimi prostiedky Skoly, ve spolupraci se spoleCenskymi organizacemi a
kulturnimi institucemi. Mohou byt povahy hromadné (ne€kolik tiid, cela Skola — exkurze —
vhodna motivace, pfipravenost a organizace), skupinové (mensi skupiny zajemcti — krouzky —
maji o véc zajem, samostatna a tvarci ¢innost zaka, hlubsi kontakt ucitele) Ci individudlni
(vybrani jedinci podle zajmt a predpokladi — vedeni Cetby, podpora vlastnich ¢innosti,
prezentovani vysledka — diveéra zaka k pedagogiim, obétavost pedagogu).

Tato prace dava moznost prekonat jednostrannost pfi vyuce, prohloubit vychovnou
¢innost s mladezi ve sméru hlavnich zivotnich orientaci (intelektualni, citové a volni), kterym
se v povinném vyucovani nedostava prostoru.

Vliv §kolniho prostfedi je nezanedbatelnym faktorem vychovného pisobeni.
Materialni i socialni prostiedi ptisobi na vztah zaka ke Skole, k oboru, ke studiu, k lidem a ke
spolecnosti vitbec, vztah k hodnotam a zivotnimu zptisobu.

Zalezi na celkové upravé Skolni budovy, jeji vyzdobé, na heslu, bysté, obrazu ¢i
nasténce, kvétinovém zakouti a dalSich detailech. Nejde o mnozstvi, ale o Gpravu vynikajici
vkusem a umeéfenosti. Zalezi i na kultufe mezilidskych vztahli (ve tfidé, ucitel — zak, ucitel —
ucitel, osoby ve Skole pracujici).

Kultura skolniho prostfedi se vrati ve formé vychovné-vzdélavacich vysledkt, vztahu

zaku ke skole 1 ke vSem hodnotam, kterych je skola nositelem a tlumoc¢nikem.
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4. Mimoskolni vychova

Je organickou soucasti komplexni vychovy. Plni zakladni cile vychovného programu
spoleCnosti specifickymi prostfedky, ve specifickych podminkach a za pouziti specifickych
forem. Jeji Uloha je nezastupitelna.

Zvlastnosti je bohatstvi bezprostirednich proZitkii a zkuSenosti.

Uskutectiuje se celou siti spolecenskych organizaci, kulturnich zarizeni a hromadnych
sdélovacich prostredkii. Sjednocuji ji spolecné obecné cile jednotlivych organizaci ¢i

instituci.

Spolecenské organizace se na vychové podileji stale vice a vSestrannéji a to v roviné
obecné i specifické. Pisobi vychovné dovnitf — na své Cleny, i na Siroky okruh vefejnosti.

Intenciondlni (primd) vychova se uskuteCiuje prostiednictvim kurzi, prednasek,
seminarl, diskusi i dalSich forem pedagogického pusobeni. Funkciondlni (neprima) vychova
probiha neustale ve spojitosti s vlastnim zivotem a aktivitou organizace.

Plisobeni spoleCenské organizace mize byt dlouhodobé povahy i relativné kratkodobé

ve formeé poradenské, propagandistické nebo agitacni.

Kulturni instituce slouzi vychove, vzdélavani a plni 1 funkce specifické jako zatizeni
odpovidajici za tvorbu kulturnich hodnot a jejich zachovani, prezentaci i ochranu.

Muzea a galerie, knihovny, divadla, kina a koncertni zafizeni, objekty pamatkové
péce, zoologické a botanické zahrady, hvézdarny a planetaria a dal§i zafizeni vytvafi svymi
fondy, prezentacemi a celou svoji Cinnosti pfedpoklady pro rozvoj védy a techniky, uméni 1
celého kulturniho zivota spolecnosti.

Poskytuji  vychovné-vzdélavaci pusobeni intencionalni i funkcionalni povahy.
Obohacuje poznani 1 citové prozitky lidi, stimuluje jejich zajmy, uspokojuje jejich potieby a
rozviji jejich ndzorovou orientaci.

Kulturni zafizeni ptipravuji specifické prezentace pro jednotlivé skupiny zajemct
z hlediska jejich v€ku a potieb = specidlni détska oddéleni (muzea, itarny) atd. Svou €innost
prezentuji na vefejnosti a ve sdélovacich prostfedcich, prohlubuji kontakty se Skolami a

rodinou.
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Hromadné sdélovaci prostiredky (masova komunikacni média) — tisk, rozhlas, film a
televize, Internet atd. Diky moderni technice maji Siroky rozsah psobnosti, vstupuji do kazdé
rodiny, provazeji kazdého obcana a slouzi mu v kterékoliv zivotni situaci.
déni doma 1 ve svéte, pfinaseji zpravy z politiky, ekonomie i kultury, z védy, techniky i
umeéni, pfiblizuji svét prace, zabavy 1 sportu. Své Ctenare, posluchace a divaky informuji,
presvédcuji a davaji jim rady a varovani.

Hromadné sdélovaci prostiedky informuji a tim vychovavaji. Umoziiuji ziskavani
raznych informaci, jejich srovnani a utfidéni. Mnohdy pfinasi jesté i dilci zobecnéni a stale
vice se v nich posiluji formy umoziujici proniknout k podstaté jevii a odhalovat samy
zakonitosti skute¢nosti — stati v tisku, pfednasky, besedy, diskuse v rozhlase nebo v televizi a
predevsim védecky a védeckopopularni film

Vyhranéné intencionalni vychovné-vzdeélavaci funkci maji rizné kurzy, porady a akce,
které jsou Casto pienesenim klasickych forem na stranky tisku, do rozhlasového pfijimace, na
platna kin, na televizni obrazovku. Funkcionalné pisobi na rozvoj osobnosti prakticky kazdy
podnét téchto prostiedki.

Vychovavaji vybérem fakt, které poskytuji, jejich usporadanim v komplexnich
relacich, jejich interpretaci 1 hodnocenim. Otazky politické, ekonomické, socialni a kulturni
nejen exponuji, ale 1 vtahuji do nich ucastniky a umoziuji jim podilet se na jejich feSeni.

Zaroven pusobi i silou prikladd, které pred divaka stavi, komentuji a hodnoti.

5. Rodinna vychova

Rodina, jako zakladni socialni jednotka, se tradi¢n€ podilela na vychové mladeze 1
dospélych. Je to misto, kde si jedinec osvojuje zaklady svého socialniho chovani. V rodiné se
utvareji jeho predstavy a pojmy svétonazorové, politické, moralni, pracovni 1 estetické, které

se méni v nazory a presvédceni promitajici se do jeho kazdodenniho chovani.

Rodina svymi vlivy pasobi na utvareni lidského profilu vSech svych ¢lent. Souzitim
v rodiné se vSichni ¢lenové rozvijeji, pfetvareji a proménuji.

Rodina vychové poskytuje pfirozenost, bezprostiednost a aktualnost. Jednotlivé
subsystémy moderni vychovy — §kolni, mimoskolni a rodinny — se navzajem dopliuji, jeden

bez druhého ztraci na ucinnosti.
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Rodinna vychova se uskutectiuje mnoha prostfedky. Na prvnim misté rozviji své
Cleny verejnym minénim. Toto minéni mize byt vzhledem ke spoleCnosti priznivé, ale
nékdy i krajn€ nepfiznivé. Maze byt napf. hluboce vlastenecké, ale i narodnostn¢ indiferentni
az negativistické.

Toto vefejné minéni rodiny neni neménné, je utvareno jednotlivymi ¢leny rodiny, je
pramétem jejich prozitkd, zkusenosti a udalostmi kazdodenniho Zivota.

Vyznamnym prostfedkem rodinné vychovy je sam obsah rodinného zivota, tj.
spole¢né zajmy, které rodina sleduje. Rodina miZze poskytovat mnoho zajimavych zkusenosti
a zazitka prevazné détem. Z hlediska viastenecké vychovy miize mnoho ucinit tim, ze svym
¢lenim umozni poznavat krasy vlasti, jeji hodnoty materialni i kulturni. V oblasti estetické a
kulturni ma rodina velky prostor. Také v oblasti #élesné a sportovni vychovy mladé generace

ma rodina velky vliv.

Rodina ma také velky vliv na rozvoj moralnich kvalit jedince. Mnoho muze ucCinit
pfedevSim pro rozvoj kladného vztahu k praci. A to svym zivotnim stylem, zapojenim
jednotlivych ¢lent do délby prace, vzajemnym priikladem — pracovitost, laska k praci, radost
z dobfe vykonané prace a naopak deformace ve vztahu k praci.

Vychova k ukdaznénosti — pevny zivotni fad a rezim je pro ¢leny samoziejmost.

Rozvoj mordlné-volnich kvalit napodobou 1 taktnim vedenim v rodinném kruhu.

Patologické vychovné pusobeni v rodiné

a) ochrandrskda (rozmazlujici) — neuci dit€ samostatnosti, rodi¢e za dité kazdou cCinnost
vykonaji --- syndrom naucena bezmocnost

b) autokrativni, autoritativni — vychova prostiednictvim prikazl, zakazli, nafizeni. Veskery
Cas a Cinnosti jsou piesné vymezeny, vysledkem dva extrémy — dité si bude vybijet svou
agresi vuci hrackam, zvifatim nebo vici slabsim jedincim, x dit€ bude cely Zivot trpét
pocitem ménécennosti

c) protektizujici — rodina, ktera h4ji zajmy ditéte za kazdou cenu: zastraSovani, korupce i
fyzické nasili --- disledek — dospély jedinec, pokud se uplatni, je rozeny diktator, pokud
se neuplatni zcela, bude podlézat nadiizenym a deptat podtizené.

d) odmitajici — divody odmitani — nechténé dit€é nebo handicapované dité --- socialni

nepfrizpusobenost ditéte a trpi komplexem ménécennosti (psycholog Adler)
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e) odkladajici — rodina odlozi déti k prarodicim nebo jinym pfibuznym — vétSinou u
nezralych rodi¢t, déti vidi vychovu jako dvoukolejnou --- nauci se toho zneuzivat

f) pretizend — vétsinou VS vzdélani rodie — maji pocit, e na vychovu nesta&i = konflikty
mezi rodici 1 mezi rodici a ditétem - je stresovano - ziska pocit, ze nic nestiha jako rodice

g) pedantskd — vétSinou star§i rodice — chtéji v détech zarocit to, ¢eho sami nedosahli, bez
ohledu na schopnosti a moznosti ditéte

h) prdzdna skordpka — dnesni typ — kazdy €len rodiny ma své osobni prostiedi, chybi
interakce mezi jednotlivymi ¢leny rodiny --- dité se stane uzaviené, staci si samo nebo je

dité precitlivélé a snazi se upoutat na n€koho jiného

6. Sebevychova

Sebevychova je specifickd forma pedagogické aktivity. Jedinec se sam stdava
inicidtorem i realizdatorem vychovné vidélavaciho procesu. Je tedy sam sobé pedagogem 1
vychovavanym.

Koncepce sebevychovy je analogicka koncepci vychovy druhym jedincem. I pfi ni
mulzeme rozliSit sebevzdeéldvani a sebevychovu v uzsim slova smyslu. Také cilova orientace
se nelisi od obecné struktury vychovnych cilti v heteroedukativnim procesu. Prioritu maji
ovsem cile individualni a autonomni.

Sebevychovna aktivita je podminéna neékolika predpoklady. Vychozim piedpokladem
je odpovidajici motivace, potieby a zajmy. Jedinec mize byt motivovan podnéty ze Skoly,
pracoviste, vefejné Cinnosti, vzorem a piikladem druhych lidi apod. Mohou ho vést zamy

filosofické, védecké, technické, pracovni, kulturni 1 sportovni.

Dal§im pifedpokladem je rozvinuta schopnost autodiagnozy. Jedinec musi byt
schopen zhodnotit vlastni stupefi rozvoje, klady 1 nedostatky a rozhodovat se pro dalsi zmény

svého chovani.

Dale je zavisla na schopnosti jedince koncipovat sviaj dals§i rozvej. Musi umét
planovat, koncipovat a organizovat tento rozvoj a pravidelné¢ kontrolovat dosahované

vysledky.

10
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Velmi dilezitym predpokladem sebevychovy je zabezpeceni adekvatnich prostredki
pro studium. Jde napt. o odbornou 1 popularné védeckou literaturu knizni 1 ¢asopiseckou, o
nejruzn€j§i autodidaktické prirucky a technické prostiedky. Bez vyznamu neni ani

konzultacni a poradenskd sluzba.

Ma-li soucasna Skolni vychova napomoci sebevychové, méla by posilit nékteré
momenty svého puasobeni. Jde predevsim o prohloubeni orientace vychovy na postoje,
potreby a zdjmy, a to jak o rozvoj obecnych postoju ke spolecnosti, lidem a hodnotam, tak o
rozvoj specifickych postoji, potieb a zajmt. Pokud se tyto postoje, zajmy a potieby nepodari
rozvinout, snizuji se motivacni stimuly sebevychovy. Zanedbatelné neni ani prohloubeni
celkové formativni orientace vychovy = rozvinuté schopnosti ziskdvat nové informace,
hodnotit je a zobectiovat, aplikovat je v praxi a utvaret si nazory a presvédceni. To by méla
rozvijet uz skolni vychova — ,,od skoly pamétni ke skole tvarci“. Prohloubeni orientace na
autonomni vychovné cile, které si klade sam jedinec. Tyto cile musi jednotlivec znat a
respektovat. Heteronomni cile (stanovi spolecnost nebo skupina) by mél pak postupné

autonomizovat.

7. Zavér

Vsechny formy vychovy — S$kolni vychova (vyufovani, mimovyucovaci S§kolni
aktivity, vliv Skolniho prostfedi), mimoskolni vychova (spoleCenské a kulturni organizace,
masmédia), rodinna vychova (vefejné min€ni, z4jmova orientace rodiny, rodinné aktivity) a
sebevychova (autodiagnostika a automotivace, autodidaxe, podil na riznych aktivitach) —
pokud maji spravné plnit svoji funkci vSestranného rozvoje jedince, se musi vzajemné

dopliovat.
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