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UVvoD:

Vychova se uskutecriuje za vyuziti rozmanitych prostredku, které plsobi jak
intencionalné (tj. pfimo a zamerne), tak funkcionalné (tj. nepfimo a pro
vychovavaneho jakoby bezdééné) a vzajemné se doplnuji a podporuji. Zakladnim a
tradi€nim prostfedkem intencionalni vychovy je vyu€ovani. K nému pfistupuje vliv
pedagogicky adaptovaného prostredi, plsobeni hromadnych sdélovacich prostfedku,
dale vychovné plsobeni prace, hry, umeéni a sportu a vychovny vliv socialni skupiny,
v niz jedinec Zije a pusobi. Soubor novodobych vychovnych prostfedkl se neustale
obohacuje a rozviji.

TYPY VYCHOVNYCH PROSTREDKU:

1. Vyuéovani — tim rozumime systematickou vychovné-vzdeélavaci ¢innost ve
vyucovaci jednotce, pri které se rozvijeji u zakl védomosti, dovednosti a schopnosti
a stimuluji se jejich postoje ke skuteénosti. Vyu€ovani se obvykle uskute€riuje ve
specialni instituci (ve Skole, v nékterych mimoskolskych zafizenich, v ustavech pro
dalsi vzdélavani atd. ), a to za plusobeni profesionalnich pedagogickych pracovniku
(ucitell, lektory, instruktort). Podle poctu jedincu, ktefi se vyu€ovani ucastni,
muUzeme rozlisit vyucovani individualni a hromadné.

Individualni vyuéovani ma tu pfednost, ze mlze plné vychazet z komplexni
diagndzy zakovych vychovnych predpokladl a ze mize dusledné prihlizet k jeho
moznostem a individualité. Je ekonomicky pomérné nakladné a pouziva se obvykle
tam, kde je nutno dosahnout v kratké dobé vysokych cilt, kde musime pocitat

s podstatnymi rozdily v pfedpokladech a vykonech zaku i v metodach vychovné
prace s nimi (napf. v nékterych druzich uméleckého, jazykoveho nebo sportovniho
vyuéovani), nebo kde jde o dosazeni $pickovych vysledku.

Hromadné vyucéovani se uziva v bézné praxi prevazné, a to ve skupinach o
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individualni prfedpoklady kazdého jedince; vychazi ze skupinového priméru a jen

v nékterych pfipadech mize hloubéji pfihlizet k individualnim rozdilim napfiklad tim,
Ze se pfi urcitych Ukolech déli zakladni skupina na mensi celky, nebo Ze se zakim
ukladaji rtzné ukoly podle stupné jejich dosavadniho rozvoje. Hromadné vyucovani
ma vsak i nékteré prednosti. UmozZnuje vzajemné pozitivni ovliviiovani zakd,
srovnavani studijnich vysledku, spolupraci a vzajemnou pomoc. Také po ekonomické
strance je podstatné levngjsi a dava moznost — zvlasté ve vyssich stupnich — vyuzit
vynikajicich odborniku pro Siroky okruh studentu.

2. Pedagogicky adaptované prostredi. Pfirodni a spolec¢enské prostredi plusobi
vzdy na rozvoj jedince, at’jiz pozitivné nebo negativné. O vychovném vlivu prostfedi
mUzeme vS§ak hovorit pouze v tom pfipadé, jestlize je zamérné uzplsobeno
vychovnym cilim.

Nejvyssiho stupné pedagogické adaptace mizeme dosahnout v prostredi
pedagogické instituce. Jediné v tomto prostredi je mozné uvést vSechny komponenty
do uplného souladu s vychovnymi cili, které si klademe. Vychovnym cCinitelem

v tomto prostredi je jednak jeho materialni vybaveni (odpovidajici po strance ucelové,
hygienické i estetické), jednak jeho socidlni atmosféra (kultura mezilidskych vztahu) a
zivotni a pracovni rezim v tomto prostfedi navozeny (tj. soubor norem, jimiz se ridi
zivot a prace v dané instituci). Pokud se dostava néktera z uvedenych komponent
pedagogického prostredi do rozporu s vychovnymi cili nebo s nékterymi jinymi




formami vychovné prace, plUsobi tento nesoulad jako paralyzator nasich vychovnych
snah. S efektivnim vyuzivanim pedagogicky adaptovaného prostfedi se setkdvame
zvlasteé v alternativnich skolach.

3. Hromadné sdélovaci prostiedky (masova komunikaéni média) jako je tisk,
rozhlas, film a televize. Intencionalni vychova se uskutec¢nuje ¢etnymi pofady, které
jsou vénovany dalSimu vzdélavani (pf. Filozofickému, politickému, védeckému atd.).
Funkcionalni vychova se uskute¢riuje samym vybérem obsahu, pfistupem k jevim a
problémum i formou jejich podani a hodnoceni a ovliviiuje u jedince predevsim oblast
postoju svétonazorovych, politickych, mravnich a estetickych.

4. Prace — fyzicka i dusevni. MUze vychovné pUsobit jak hodnotou pracovniho
produktu, tak hodnotou pracovniho prostfedi i samym pracovnim procesem, ktery uci
organizovanosti, soustavnosti, dislednosti, houZevnatosti i jinym charakterovym
vlastnostem. Vychovny ucin prace je tim vyssi, ¢im dokonalejsi je prostredi, v némz
jedinec pracuje, a ¢im vyspélejsi je sama technika pracovni ¢innosti.

5. Hra — ma rozhodujici ulohu v predskolnim véku, kde tvori zakladni formu lidské
cinnosti. Za jejiho prispéni déti hloubéji poznavaiji svét, utvareji si mravni a estetické
postoje ke skute¢nosti a rozvijeji si své schopnosti, potfeby a zajmy. Avsak i

v pozdéjsim veéku, v dobé skolni dochazky i v dospélosti, se hra podili na dalsim
rozvoji riznych stranek osobnosti. Tak sportovni hry prispivaji k rozvoji télesné
zdatnosti, organizovanosti, houzevnatosti, pevné vule i estetické citlivosti,
spole€enské hry rozvijeji strategické a taktické mysleni.

6. Uméni — umélecka dila a tvir¢i umeélecké ¢innosti obohacuji poznani, a to zviasté
v oblasti spole¢enské, spoluplsobi pfi tvorbé svétonazorovych, politickych a
mravnich postoju jedince ke skuteénosti, podstatné ovliviiuji jeho estetickou citlivost
(vkus) a rozvijeji jeho tvorivost.

7. Sport a télovychovna aktivita — tradicné byly pojimany jako prostfedky
napomahajici rozvoji zdravi, fyzické zdatnosti a obratnosti, smyslu pro kolektiv i
obecné moralni a estetické kultivaci osobnosti. Moderni doba vnesla do této oblasti
ur€ité problémy spjaté s profesionalizaci a ekonomickou lukrativnosti nékterych
sportovnich odvétvi, s dopingem a s moralnim selhanim nékterych jednotlivct. Proto
je tak vyznamné hnuti za fair play, za zachovani zakladnich hodnot télovychovy a
sportu v zivoté jedince i spole¢nosti.

8. Kolektiv — tj. organizovana skupina jedincl, ktera ma jasny cil své ¢innosti i vnitini
délbu ukoll a funkci. Vychovné pusobeni kolektivu je dano predevsim jeho verejnym
minénim, které usmeérniuje nazory i chovani jednotlivych ¢lend. Toto vefejné minéni
kolektivu neponechava pedagog nahodé. Snazi se je poznat a pochopit a soucasné
orientovat ve sméru vychovnych cilt a zaméru.

Pedagogicko-psychologickych definic jevu, zvaného vychova, neni malo, spise
naopak.Jeji filozoficko antropologické vymezeni a kategorizace je vSak jiz ponékud
problematiétéjsi. Cim je vlastné vychova? Je nutnym predpokladem k preziti,

v pfirodé navic po narozeni zcela ojedinéle naprosto bezmocného jedince? A co vice

— co vlastné vibec ¢lovéka opravnuje k tomu, aby vychovaval, co jej &inni vychovy



jinych schopnym? Co mu dava na vychovu pravo, navic kdyz ,vychovava“ témer
kazdy Cloveék — rodi¢ a navic pravdéepodobné i vzdy s pfesvedCenim, ze spravne?
Podle svého vlastniho neomylného a jediné spravného nazoru a intuice? Je pravo
vychovavat dano dobrou vili a dobrym umyslem, je dano vztahem k vychovavanému,
tedy laskou? A kdy je mozné hovofit ,svobodné* vychové ke svobodé a kdy jde o
manipulaci, o nasilné formovani lidského jedince? ,Nechte détstvi v détech uzrat..”
domniva se J.J. Rousseau.Dnes uz to ani neni mozné, protoze medialni svét svou
vSudypritomnosti détem ani nedopreje, aby jejich détstvi pfirozené uzralo...

A neni prece jen vychova jako formovani osobnosti ¢lovéka na zakladé
individualnich zkusenosti i zkuSenostech dané spoleénosti pouhopouhou a nepfilis
zdUvodnitelnou manipulaci? H. Arendtova tvrdi, Ze je nutné chranit (vychovou a
vzdélanim) nejen déti pred touto spolecnosti,ale také opacné — chranit spole¢nost
(pomoci vychovy a vzdélani) pred détmi, pfed tim novym, co s sebou pfinasi, pred
tim, co by mohlo byt ¢lovéku, lidem a spole¢nosti svym zplsobem nebezpecéné.
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vychovy:

Za prvé je k vychové podle néj vzdy nutné ,pfiméfenym zplsobem predpokladat
minulost‘. A dale k tomu poznamenava: ,Clovék pfichazi na svét s predstavou o
svém uréeni, s hypotézou smyslu zivota, ktera jesté neni zapsana v knihach, je to
jeho srdce....,....to podstatné a zakladni, srdce, je vzdy stejné. Pres riznost forem,
kultur a zvyklosti je totiz srdce Clovéka jedno, moje stejné jako tvoje a stejné jako
srdce toho, kdo zije daleko od nas, v jiné zemi &i v jiném svétadile...”

Za druhé je velice dUlezité, aby minulost a tradice byla ditéti vzdy pfedkladana
v kontextu zkusenosti prozivané v pfitomnosti, nebot’ souvisi s nejhlubsimi niternymi
pozadavky lidského srdce.

Za treti, opravdova vychova musi byt vychovou ,ke kritice“. Nejvys$si hodnotici
kritérium je vSak ukryto opét v nas samotnych. Podle Giussaniho jsou timto kritériem
antické pozadavky pravdy, krasy a dobra. Také tyto poZzadavky maji puivod v touze
lidského srdce.

Zdroje: V. Jiva - Uvod do obecné pedagogiky
M.Prokesova — Dité, radost a vychova,Ostrava 2003






