Seminarni prace na téma ZAK

Déti se po nastupu do Skoly musi pfizpusobit nejen naporu novych povinnosti, vcetné
predepsaného rezimu dne, ale vyrovnat se i se zcela odlisSnou spoleCenskou situaci — ocitly se
totiz ve své nové zivotni roli — v roli ZAKA.

Pozitivni vliv rodiny predskolniho obdobi miize viak adaptaci na $kolu znaéné ulehéit. Skola,
jako ,dilna lidskosti“, by pak méla pfispivat k dal§imu rozvoji ditéte nejen zvySovanim
urovné poznatkd, ale i vSestrannou kultivaci osobnosti zakd.

Vzhledem ke svému jen kratkodobému zaméteni do budoucnosti déti zpoc¢atku jesté nechapou
Skolni praci jako , pfipravu na zivot“, ale prozivaji je spiSe jen jako aktualni aktivitu ,tady a
ted’. Zustavaji pro né tedy vSechny skolni aktivity spisSe jesté ,cilem sami o sobé“ — nejlépe
s co nejbezprostiednéj§i odménou ¢i ocenénim. Vyznamnym motivem Skolniho obdobi je
udajné i potieba ovefit si své schopnosti a moznosti.

Skolni Gsp&snost neni spolehlivym indikatorem urovné intelektovych schopnosti. ,,Fantom
primérného Zzaka“ zplUsobuje, Ze se za nadprimérného zaka povazuje ten, kdo ma
kvantitativné nejlepsi vysledky. Ty jsou ale mnohdy vazany spise na pozornost a pamét’ nez
na komplexnéjsi projevy mysleni atp.

Usp&iné zéky, jednickdare, na 1.stupni ZS lze charakterizovat jako ,koncentrované na
vyucovani, schopné soustfedéné pracovat potfebny Cas (pozornost), s vybornymi pamétovymi
schopnosti, s mysSlenim a usuzovanim rozvinutym alespofi na urovni odpovidajici v€ku, jejich
verbalni projev byva plynuly, vyznacujici se bohatou slovni zasobou.

Trojkari a neyméné UspésSni zaci vykazuji zpravidla v rozvoji zakladnich duSenich funkci
slabsi uroven. Pfi naruSeném vztahu rodi¢ — dit€ se muZze stat neuspéch i formou pomsty
ambicidéznimu rodici.

Podvykonny Zdk je ten, jehoz prospéch je podurovni jeho schopnosti, vykazujici tedy rozpor
testové a studijni vykonnosti (americky problém ., neprospivajicich génii“). Souvisi to
s nizkou aspira¢ni urovni, nizs§i vzdélanostni Grovni prostfedi, problémy s disciplinou atp.
Podvykonnost mize byt zptisobena téz doCasnym stresem a je tfikrat Cast&jsi u chlapct.

V prepuberté ziskava role zaka jiz ponékud jiny obsah 1 vyznam. Meéni se usporadani
poznatkd a ztraci se potieba emocionalni opory v autorité ucitele a posuzuji spise, zda jeho
pozadavky odpovidaji pfedem stanovenym pravidlim — ty, co se od nich lisi, povazuje za
nespravedlivé a odmité se podle nich fidit.

y probihat bez ptestavek. Pozitivnim faktorem je dodrzovani pravidelného €asu na uceni.

Dopad osobnosti ucitele na zaky

Nelze pochybovat 1 vyznamu osobnosti ucitele pro Gc€innost Skolni prace. Optimalni je jak
erudovany odbornik 1 pedagog (schopny pomoci podprimérnym, nadprimérnym i
problémovym zaktim), tak i zrala a kultivovana osobnost se smyslem pro humor. Diky
dikladné pripraveé vyuky, jasnym a dasledné uplatfiovanym kritériim vychovy a objektivnimu
hodnoceni pak dosahuje dobrych vysledkt i bez zbytecné neurotizace.



Kazdy nedostatek v ptipraveé ¢i vedeni pedagogické prace, zvlasté subjektivni hodnoceni,
zastrasovani, nejasnost kritérii, prenaseni osobnich problému ¢i konfliktd s rodiCi na déti a
dalsi frustrace, vCetné neschopnosti kontaktu viici détem a vnimani jejich individualnich
obtizi, zakonit€¢ vyvolava u vétSiny zaka nepfijemnou tenzi se vSemi obvyklymi disledky.
Zkuseny pedagog dokaze napriklad rozpoznat i ,,0béti“ ,,od skutecnych piivodch prestupki a
poskytnout jim emoc¢ni podporu.

Prozivany strach z ucitelovi naladovosti, nespravedlnosti ¢i nepochopeni by mohl pozornost,
tuto zakladni podminku kazdé vykonnosti, zvlasté vycerpavat a vést jak ke Spatnému
prospéchu, tak i oslabeni nervové soustavy.

Naplniovani vSech pozadavkl pedagogické profese neni viibec myslitelné bez dobrého vztahu
k détem. Lidska vyspelost ucitele, jeho zaujeti a kvalita vzd€lavaci i vychovné prace, se
zpravidla bezprostfedné odrazi i v akceleraci zralosti, chapavosti a ohleduplnosti zak.
Komunikace zaka s u€itelem ma ve skole sva pfesna pravidla (z podfizené role vyplyva napt.
1,kdy“ zak smi ¢i nesmi mluvit a o ¢em atp.) a ucitel jej za to hodnoti...(viz. dale)

o

Hodnoceni zaku

Hodnoceni zakd je Cinnost velmi odpovédna a naroc¢na. Ucitel by mél hodnotit zaka
objektivng, spravedlive, citlivé a taktné€, ponévadz nespravedlivé ohodnoceni mize vyvolat
v zakovi pocit kfivdy a tento pocit ho pak mize provazet po cely zivot. Hodnoceni se utvari
na zakladé védomosti, dovednosti, postoji a chovani zaka a mize se vyjadfovat riznymi
zpusoby. Ucitel mize zaka napf. pohladit, pochvalit nebo napsat vybornou znamku, tj. zaka
oklasifikovat. Hodnoceni umoziiuje uciteli hlubsi poznavani zaka a zaroven také rodicu, které
informuje o jejich ditéti. Hodnoceni ma pomahat prekonavat piipadné nedostatky, povzbudit,
orientovat zaka pozitivnim smérem. Vysledky by nemély byt podceniovany, ale ani
pfecefiovany a pozadavky kladené na zaka by mély byt priméfené. Zaroven se také prihlizi
k psychickému a zdravotnimu stavu zéka.

Smyslem hodnoceni je: - informovat zaka, do jaké miry zvladl pozadavky osnov, v ¢em se
ma zlepsit , ...
- informovat, jak by mél dale pracovat a postupovat, jak na sobé
pracovat
- motivovat, povzbudit a podnitit zdka k dal§i praci, posilit
sebeduveéruy, ...

Metody pouzivané pii hodnoceni:

Pfi hodnoceni zaka muze vyuzit ucCitel nékolika metod — napf. soustavné pozorovani,
rozhovor, analyza vysledkl Cinnosti zaka (laboratorni prace, pisemné prace, vykresy,..),
zkouseni (Gstni, pisemné, praktické, individualni, skupinové,.). Zak by mél byt vzdy
informovan o terminu zkousky a jejim obsahu. Atmosféra zkousky by méla byt nestresujici,
klidna a dastojna. Tato napjata situace vyzaduje ke snizeni pfirozené uzkosti zkouseného
zvlasté patficnou ucast a trpélivost ucitele. Timto postojem lze predejit i mozné emocni
blokadé paméti.

1) Ustni zkouska: mé podobu specifického rozhovoru, uéitel klade zakovi otazky a ten
odpovida, zdk ma pifiméfeny Cas na pripravu odpovédi, nedostatky a neptesnosti



analyzuje ucitel az po zodpovézeni otazky — ucitel nepreruSuje a zakovi, ktery ma
Spatné vyjadfovaci schopnosti, pomaha kladenim dalSich pomocnych otazek, chyby a
nepiesnosti zaka ucitel opravuje taktné a bez naznaku ironie ¢i vysmeéchu

2) Pisemna zkouska: umoznuje ziskat od zaka velké mnozstvi poznatkl v pomérné
kratkém cCase, pouziva se zejména v matematice a Ceském jazyce, jednotlivé pisemné
zkousky se li§i zaméfenim a délkou trvani (napf. jazykové diktaty, matematicka
cviceni, tématické prace — zpravidla celohodinové..)

3) Didaktické testy: jedna se o pfesnou pisemnou zkousku, umoziuje zjistit, do jaké miry
zvladl zak probrané ucivo

4) Vykonové zkousky: pouzivaji se vyjimecné, jedna se o rizné pokusné prace, referaty,
projekty, ...

Klasifika¢ni stupnice

Zak je hodnocen pomoci kvalifikaéni stupnice. S klasifikaci lze pouzit také zaroven slovni
hodnoceni. To se pouziva zejména u zaki pomocnych a zvlagtnich skol, u zakd I. stupné ZS a
zaka téch skol, kterym bylo experimentalni pouzivani slovniho hodnoceni povoleno.
Prospéch je hodnocen stupni: vyborny, chvalitebny, dobry, dostateCny a nedostatecny.
Chovani zaka je hodnoceno jako: velmi dobré, uspokojivé a neuspokojivé. Celkovy prospéch
zaka 1. stupn€ se hodnoti jako prospél Ci neprospél, u zdka na II. stupni jako prospél
s vyznamenanim, prospél nebo neprospél. Pfi hodnoceni zaka by mel uditel piihlizet
k rozsahu védomosti a dovednosti, k prfesnosti dovednosti, k irovni vyjadfovani, zajmu o
predmét, estetiCnosti. ..

Testy na stfedni Skole prokazaly, ze chlapci maji tendenci hodnotit své vlastni vykony
velkoryse, nepfiméfené pozitivne€. Divky se zase naopak hodnoti kriti¢téji. Tato tendence u
obou pohlavi neprochazi vyrazn€jSimi zménami béhem let studia na stfedni Skole.

Styly uceni zakii a moZnosti jejich rozvijeni

Styl ueni vyjadiuje tendence zaka postupovat pii uceni urCitym jistym zptusobem. Styl uCeni
muzeme charakterizovat jako svébytny postup pii uCeni. Vznika na vrozeném zakladé a je
zavisly na uCivu a na vyucovaném piredmétu. Rozviji se spoluptisobenim vnitinich a vné€jSich
podminek. Styl uceni se da tedy do urcité miry ovliviiovat a ménit. Vede k vysledku urcitého
typu uceni (napf. zapamatovani, porozuméni, k dovednosti poznatky aplikovat v praxi..)

Pokud vychazime z ptistupu zaka k uCeni, mizeme rozlisit tfi zakladni typy stylu uceni:
a) styl vychazejici z povrchniho pfistupu k uceni

b) styl opirajici se o vypocitavy pfistup zaka k uceni (napf. snaha upozornit na sebe..)
c) styl zalozeny na hlubokém pfistupu k uceni (skuteny zajem)



Kazdy zak se u¢i riznym postupem. Jednak mize vyuzivat postupného uceni — porozuméni
jednotlivym faktiim, souhrnného uceni — pochopeni obecnych principti, nebo pruzné uceni
Domaci priprava na Skolu u zakl zabira v priméru 1-2 hodiny denné. Vzhledem k denni
kiivee vykonu je optimalni ji realizovat az po 15 hodiné 1 pozdé€ji a neméla b

— zék si vytvofi nejprve tzv. kostru uciva a pak se zabyva detaily. Tyto tfi typy uceni se
pouzivaji hlavné u starsich Zakii. U mladsich Zakii se setkavame s vyuzitim téchto tfi typQ:
typ sluchov€ mluvni — zak si osvoji zuciva to, co vnima sluchem, preferuje rozhovor a
diskusi, typ zrakovy — vyuziva zrakové paméti, uci se lépe ¢tenim nez poslouchanim,

typ hmatovy a pohybovy — Zak si pamatuje to, co vnima a co si mize ohmatat, uc¢i se rad pii
chuzi, typ slovné pojmovy — umi rozlisit véci podstatné od véci vedlejsich.

Moznosti rozvijeni styli uceni

Rozvijeni stylli uCeni je zavislé na radé faktord. Maze byt ovlivnéno napft. cilem vyuky,
uCivem, zpusobem vyuky, socialni situaci, podminkami uceni, zptisobem hodnoceni zaka,
osobnosti ucitele. ..

Zaka je nutno podnécovat k tomu, aby si osvojil a rozvijel dovednosti, které mu umozni
efektivné se ucit (= autoregulovat uceni).

Jaké jsou postupy, které podnécuji zaka k autoregulaci? Velice dileZita je motivace zaka. Zak

by mél byt motivovan k tomu, aby se hloubé&ji zamyslel nad svymi ucebnimi postupy. Dale je
dilezité nacvicovat G¢inné ucebni strategie a objasriovat zakovi vyznam poznavani svych
styli uceni, aby je mohl pozdéji zdokonalit.

Autoregulaci 1ze podpofit také kvalitnimi materialy, které lze pifi uceni vyuzit — napf.
vyukové pocitacové programy...

Je nutno poskytnout zakovi mnozstvi Casu pro uceni, ktery potfebuje vzhledem ke svému
individualnimu u¢ebnimu stylu.

r 7

Rozdilnost v inteligenci a nerovnost ve vzdélani

Stale neni jasné, zda je inteligence vrozena nebo se d4 ucenim, zkuSenostmi ¢i socialni
interakci ménit. Vime vsak, ze inteligence se méni prirozené s vékem. Na této zméné se podili
zrani, které je dano geneticky a také samoziejmeé uceni.

Profesor Jansen z Kalifornie dosp€l na zakladé fady méfeni inteligence v riiznych skupinach
k tomu, ze velka cast intelektovych schopnosti je vrozena, a proto nema na intelektovy rozvoj
ditéte Skolni vzdélani tak vyznamny vliv. Tato geneticka zavislost inteligence je odlisSna u
socialnich a rasovych skupin populace. Mizeme tedy z toho vyvodit, ze IQ nebo Skolni
prospéch nelze zvySovat, nebot’ je to jiz predem biologicky dano. Problematika dédicnosti
inteligence neni dodnes védecky pfesné vyfesena.

Rozdilné vzdélani lidi je velmi silné ovlivnéno fadou faktor. Miizeme sem zafadit napf.
socialni prosttedi (rodinné prostiedi), rasové a ekonomické rozriznéni..

Vysledky skolniho vzdélani jsou zavislé na urovni vzdeélani rodicd, wrovni bydleni,
ekonomické arovni (za¢ina byt v dneSni dobe opét rozhodujici)... Pro rozvoj détské osobnosti



je vyznamnym faktorem vzdé€lani pfevazné matek. Mizeme také fici, ze ¢im vySsi je vzdélani
rodict, tim vyssi je prospéch jejich déti.

Dale bylo fadou testi prokazano, Zze pramérny prospéch déti, které ziji a navstévuji Skoly
v méstském prostredi je vys$i nez u déti z venkovského prostredi.
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