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Clearance

je pomér mnozstvi latky vyloucené z
kompartmentu za ¢asovou jednotku
ke koncentraci latky v kompartmentu.

Formalné muze byt clearance povazovana
za objem ktery je zbaven dané latky
(,,oCistén*) za jednotku Casu.

clear [Kklia] = Cisty, jasny, zretelny / vycistit, vyjasnit
clearance [Kkliarons] = ,,Cistici schopnost ledvin*




Clearance (2

kompartment
(plasmaticky
prostor)

koncentrace
latky

v kompartmentu

latkoveé mnozZstvi, = Vu [ t* c,
vyloucené (do moce)
za jednotku Casu




(3)

Clearance

V,/t* ¢,

“p

ml/s * mmel7/T

_ Umel1

ml/s

* 1000

* 1060




Clearance (4)

latkové mnozstvi = objem * Kkoncentrace
n = V ¥ ¢
'y — %
\ ¢, = V, C,
14243 14243
latkové mnozstviv krvi =  latkové mnozstvi v moci

( kreatinin — latka ,,bezprahova*)




Clearance (5

r — x
\ ¢c, = V, C,

objemem zde rozumime objem za ¢as: V/t
(je to take tzv. ,,objemova rychlost® v ml/ s)

Vit ¥ e = V.t ¥ ¢

P u

V,/t " ¢,
V,/t = ————— * 1000
“p




Clearance (6)
V,/t * ¢,
V,/t = ————— * 1000
| !

»objem, ktery je zbaven dané latky za jednotku Casu*

V,/t * ¢,

GF = — * 1000

I p

glomerularni filtrace




Clearance (7)

GF = 1,33-2ml/s (glomerularni filtrace,
nekorigovana)

objem definitivni moce, vyloucené za
casovou jednotku (rozmér: ml/ s)
diuréza(ml/d): 86.400 — ml/s

¢, = koncentrace kreatininu v plasmé (do 115 pmol . I1)

9-—16 mmol / d

(s =sekunda, d=den
1d = 86.400s = 24 * 60 * 60) 9




Glomerularni filtrace

1,73

télesny povrch

GF = GF *

korigovana nekorigovana

Glomerularni filtrace se prepocitava na standardizovany
télesny povrch = 1,73 m?.

Télesny povrch vysetrovaného se odecte dle vySky a hmotnosti
z tabulky nebo se z téchto velicin vypocita.

Vvznam korekce na télesny povrch - prima umeérnost:
télesny povrch - povrch ledviny - pocet nefronit
— funkcni kapacita ledviny 0




Tubularni resopce vody:

GF-V,/t
RHZO o GF

LVl
RHZO o GF

0,988 — 0,997
= 98,8 — 99,7 %

(Ve vypoctu se pouziva nekorigované hodnoty GF)
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Vypocet kreatininové clearance, souhrn (1):
a/ objem moce vylouceny za 1 s:

V/t =diuresa (ml) : 86.400 - (ml/s)

b/ glomerularni filtrace (nekorigovana):
c, * Vit (¢, — mmol/l)
GF = *1000 — (1,33-2 ml/s) (V/t - ml/s)
c, (¢, — Hmol/l)
¢/ glomerularni filtrace korigovana

1,73 na standardni povrch:
= GF * - (ml/s)
povrch
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Vypocet kreatininové clearance, souhrn (2):

d/ tubularni resorpce:

GF-Vi/t Vit
R= — — =1 -
GF GF

(Ru20 = 0,988 — 0,997)

e/ kreatinin vylouceny do moce:

c, * diuresa - (916 mmol/d) ( diuresa — 1)
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The calculation of creatinine clearance, summary (1):

a/ the volume of urine excreted per 1 s:
V/t = diuresis (ml) : 86.400 - (ml/s)

b/ glomerular filtration rate (uncorrected):

U*V/it (U - mmol/L)
GFR = %1000 — (1,33-2 ml/s) (V/t - ml/s)
P (P —» pmol/L)
¢/ glomerular filtration rate corrected
1,73 to the standard surface:
GFR,,, = GFR* — (ml/s)

surface
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The calculation of creatinine clearance, summary (2):

d/ tubular reabsorption:

GFR - V/t Vit
R= — — =1 -
GFR GFR

(Ru20 = 0.988 — 0.997)

e/ urine excretion of creatinine:

U * diuresis - (9 — 16 mmol/d) ( diuresis —» L)
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Glomerularni filtrace a tubularni sekrece

ruznvch latek:

glomerulus

proximalni
tubulus

distalni

tubulus
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Vvlucovani latky ledvinou:

(GF * ¢p)

latkové mnozstvi, profiltrované za 1 s

tubularni sekrece (Ty)

» tubularni reabsorpce (Ty)
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Cl™

-+
Na =<
Cl°” €«—1—

obligaftm' resorpce ( ‘Ve)

Ffakultatiym’ resorpce

ALDOSTERON o
Na' Sy

(ol il

+
lzam}petice { Z‘_

}'wmlé resryce Cl”

E
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Frakcni exkrece

FE = 0,01

Na*

FE. = 0,11

K+

FE. < 0,02

H,O

srovnej:

(= 1%)
(=11 %)
(< 2%)
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Inulin:

Vylucovan vyhradné glomerularni filtraci.
Je presnou mirou glomerularni filtrace
(GF).

Jako latka télu cizi musi byt dodavan

v infazi. Zahajeni odbéru pro clearanci

je mozné teprve po dosazeni ustaleného
stavu (steady state) v krevni plasmé.
Méreni byla pouzivana pro védecké ucely.

e inulin: M, v U 5.200 , narazova dadvka 50 mg - kg'!
-~ infoze .... Py U 200 —300 mg - 1!
 synteticky polyfruktosan — mensSi M, shodné podminky,
rozpustny jiz ve studené vode,,
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Dosazeni ustaleného stavu:

mmol.1l”*
6 soutfet: kumulace + eliminace
Ces total
Co
"'I kumulace:
--'k‘le : |
Cos Lotal » 2 — € )
2
-k t

eliminace:




Kreatinin:

Vylucovan prevazné glomerularni filtraci,
ale z malé casti takeé sekreci v proximalnim
g .~ tubulu. Kreatininova clearance proto ma
"""""" vyssi hodnotu ve srovnani s inulinovou
(uvadi se 2,33 vs. 2,00 ml/s).
Pouzivan pro rutinni stanoveni glomerularni
filtrace. Postupné nahrazovan stanovenim
cystatinu C.
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Kreatinin (anhydrid Kreatinu)

e znacéneé rozpustné

oNs /V

] P |51

Kreatin

Kreatinin

COOH

C,HgN,0, M, = 131,13

3=-me thyl-guanidino.octovd kys.

Rozpustnost v 1 kg vody
(18°C) s 13,5 g

Slabé zasaditd létka.

C4H N 0 M, = 113,12

anhydrid kys. 3-methyl=-guanidino-
octové

Rozpustnost v 1 kg vody
(167C) : 87 g

Sileé zdgaditd ldtka,
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p-aminohippurova kyselina:

Vylucovana soubézné glomerularni
filtraci (GF) i tubularni sekreci (Ty)
(v proximalnim tubulu).

Jeji clearance (soucet GF + T ) udavala
mnozstvi krve, které projde ledvinou
za jednotku Casu.

( p-amino.benzoyl.glycin,

p-amino.hippurova Kys.,
) P PAH)

NH — CH;— COOH
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Fenolsulfoftalein:

Vylucovan prevazné tubularni sekreci

- (z 95 %). Je pribliznym ukazatelem
h sekrece v proximalnim tubulu (Ty),
resp. prutoku krve proximalnim tubulem.

C -
o [ Fenol.sulfo.ftalein (= FSF, PSP,
|

»fenolova Cerven*, ,,phenol red*)
SOZ ° ° 4 .
je tri.fenyl.methanové barvivo
- — acidobazicky indikator.
‘ ‘ Znazornéna je jeho nedisociovana

forma, vyskytujici se ve znacné
kyselém prostredi. | 27




Biosyntéza Kreatinu

12

?H===HH

NH—C
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COOH
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S-adenogyl-Me :.'_I
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fosfdt
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Cystatin C, clearance (1) :

Kreatininova clearance je nahrazovana clearanci cystatinu C.
Je to nizkomolekularni bilkovina, ktera ma v extracelularnich
tekutinach funkci inhibitoru cysteinovych proteas (odtud nazev:
Cys + statin).

Cystatin C je rovnomérné uvolinovan ze vSech jadernych bunék
do krevniho obéhu, kde je jeho koncentrace stala (nezavisla
napr. na zanétlivych stavech).

[Cystatin C vykazuje vétsi intraindividualni variabilitu, ale mensi
interindividualni variabilitu ve srovnani s kreatininem. To
umoznuje casné€jsi odhaleni poskozené ledvinové funkce.]

V ledviné je vylucovan vyhradné glomerularni filtraci (kreatinin
také v nepatrné mire tubularni sekreci!).

Stanovuje se imunochemicky.
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Cystatin C, clearance (2):

Korigovana clearance (= . relativni glomerularni filtrace®) je nyni u dospélych
(konvence 2005) jednotné pocitana ze vztahu:

GF (ml/s /1,73 m?) = [84,69 * cystatin C (mg/1)1:63°] / 60

U pacientii do 14 let véku se vysledek jeSté nasobi tak zv. ,,prepubertalnim
faktorem* 1,384

K dispozici jsou programy *) i pro zpétny pirepocet této korigované (= ,,relativni
glomerularni filtrace*) na nekrigovanou clearanci (= ,absolutni glomerularni
filtraci®) dle hmotnosti a vySky konkretniho pacienta.

Udaj je nutny pro spravné davkovani 1éki, které jsou vylu¢ovany pievazné
ledvinami.

*)
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Vlastnosti latky kK méreni GF:

 volna filtrabilita (= latka neni ve vazbé na
plasmatické proteiny,
volné prochazi glomerularnim
filtrem)

* nema Ty ani Tg

* neni metabolizovana

 neni ukladana v ledvinach

e neni toxicka

 neovliviuje GF

e stanoveni latky v plasmé a v moci je dostupné
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