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ÚHEL ÚHEL 

KRČKU FEM. KRČKU FEM. 
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-- 3030°°
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KOLENE PŘI KOLENE PŘI 
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suprapatelární suprapatelární 
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↓↓

LATERÁLNÍ LATERÁLNÍ 

ROTACE TIBIE ROTACE TIBIE 
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KOLATERÁLNÍ LIGAMENTAKOLATERÁLNÍ LIGAMENTA

FLEXE FLEXE -- EXTENZEEXTENZE
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