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Jesté nez zacheme:

malée vysvetleni toho, co uvidite

Tato hfiCka byla puvodné napsana pro klub
Leitnerova jako mala ,divadelni hricka” pod
nazvem ,Advent v dutine ustni®. Opravdu tam
byla provedena v premiere a zaroven derniere
dne 5. prosince 2006. Hrali v ni spolu se mnou
Tomas Hodbod, Olga ,Gorgona” Havlikova a
Katerina , Teéhotny Hroch” Olivova. Vypravecem
byl St&pan Klempit. Bylo mi ale lito celou tu véc
po jednom predstaveni zahodit, a tak jsem
vytvoril verzi, kterou uvidite.



Hrficka puvodné byla napsana pro prosincovou,
adventni atmosféru, coz bylo rovnez nutno
zmenit, spolu s nazvem, aby hricka mohla byt
ve sve soucasne podobe predstavena tady, na
Noci védcu.

Protoze puvodni herci byli vesmés studenti a
ucitelé Masarykovy univerzity, rozhodl jsem se
za pomoci jejich fotografii z univerzitniho
Informacniho systemu dat bakteriim jejich tvare
tak, aby tu byli s nami, i kdyz tu s nami nejsou.



Starosti streptokokovy

aneb

Pribehy z dutiny ustni

Ondrej Zahradnicek



Lide si chodi pres parky a namesti
- Ve tvarich maji sva stesti i nestesti

A s nimi chodi — jak zjistite za chvili —
Po mesté malické koky a bacily.

{ - V stetiCce poslané z krcniho vyteru

p Najdou se, i kdyZ jsou malickych rozméru.
7 Maji své osudy, tak jako lidicky

Do pusy vejde se pfibéh nam celiCky.

Jsou taky zabavni, i kdyz jsou malinci
Po zubech lezou si v €ervnu i v prosinci
d Maji své zvyklosti pro kazdé obdobi.
No, ale nejdriv si predstavme os_o_bhy.
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nzdy kdo vejde do
stniho otvurku

Cité narazi na
dnu potvurku

AS ustni streptokok,
pdny a v pohodeé

puse je domaci, jak

ba ve vode.




j.0sel.cz



Do pusy chodi jak
domu ¢&i na hotel

| jedna z puvabnych
tyCinek prevotel

Take ji dost Casto
zastihnem v sliznici

Zjihlou a vanocni

obdobi slavici.




Prevotela na umélé kultivacni pudé




Neisserky sestra je puvodcem ka b o i

To védi dobre i dévcata ze zdravk

Pro ustni sestrfiCku odpor se nehg

Hodna je, nezlobi, nikomu neskoc

Co tyhle tfi vlastné spojuje nejvice

Biofilm tvori si v zakoutich sliznice

A ten pak odola v maliké chviling T e N

Podlému utoku mnohého zlodince






Streptokok pyogen

Zanét ti ve chvilce
Nemusis pro nej h

| kdyz to namichne




Streptokok pyogen ustniho bracha je

Jenomze na tohle se tady nehraje

Jeden je hodny a sliznici pomaha




! .

Tak, ustni streptokok prave k nam prichazi ﬂ
Sliznici Sine se beze vSech nesnazi.

Sine se zvolna a nepfilis vesele a

Shani si dareCky pro svoje pratele.



bacily si usty plavou

shopping centru s tézkou
lavou

akupy jsou znakem doby

bacily se prizpusobi

bacily si usty plavou
a shonem a za potravou

nohy ¢lovék, mnohy bacil
as od €asu miva za cil
t' je ze Lhoty €i z Prahy
hanét darek super drahy
nohy ¢lovék, mnohy bacil
by se malem radsi bacil

epsSi s mraky plout oblohou
ez postavat pred vylohou
eklama vSem bere sily
houbna je i pro bacily

epsSi s mraky plout oblohou
§Setrit si starost mnohou



Ja jsem bakterie hbita
| kdyz tvarem kulovita.
Jsem povahy mirné, nézné,
Radi mé do flory bézné.

Ze mé lidi v puse maji
To nékteri radsi taji.

Ta myslenka je dost rusi
Anebo to stézi tusi

V puse jsem, a nejsem vidét.
Mam se za to ale stydét?
Citit hanbu v jednom kuse,
Za to, ze mé mate v puse?

Kdepak, panové a damy
Bud'te radi, ze jsem s vami!
Vase usta za odménu
Branim vpadu pyogen!
Ale jedna véc mé tizi.
Vyznamny den uz se blizi.
Bude to uz pristi patek

dvé kamosky maji svatek!

Vysvétlim vam, o¢ tu bézi:
Obavy mam, ze jen stézi
Stihnu sehnat vhodny darek
Pro ten kamaradek parek.



Jak se vede

V té dutiné ustni bledé?

Vis to sama. V jednom kuse

Stejne jako ja jsi v puse.




Abych se vam predstavila
Ja jsem bakterie Cila.
Svlj svét z lice znam i z rubu

Ten svét mandli, dasni, zubu.

Ach, malem bych zapomnéla:
Hodna, nevinna jsem cela.
Ve sliznici tiSe drepim,

Cas od éasu cukry $tépim.

Cas od ¢asu v koutku dasné
Sedim si a skladam basné.
Skodit, to bych neuméla.

Tak to jsem ja, Prevotella.




My dva tady v smyslu jistém
Vytvarime ekosystém.

V tomhle ale nejsme sami.
Jsou tu prece nasi znami.

Cas od éasu Neisserie
Optimismus do nas vlije
Ona stvoreni je nézné,
Patri taky k flore bézné.

Je to fajn, kdyz jsme tu vSici
Usazeni na sliznici

Byva nam tu skoro krasné
Na povrchu vasi dasné.

Podivejte - tamhle bézi

Cela vesela a svézi.

V zubnim plaku, aj, se ryje...
Ahoj, Ustni Neisserie!



A kam porad utikate?

Hledam cestu do Carrefouru

Musim sehnat darku furu.



2, ze ti vazneé hrabe

Za a nejsi Clovek. Za beé
Cim bys v tom Carrefouru platil?

Vzdyt’ by ses tam leda ztratil!



ogen lita venku.
sedl si na kapénku,
ham tady zubni plaky
at vzduchem budu taky!

hci jak on délat zanét,
sim vsak jit darky shanét!
e je vzit?
pro né skogit?

zné nevim, co si poéit.




ftat v tomhle méstském vzduchu,
k nékomu pristat v uchu
ebo spis skongit v prachu?

am — nic moc, mily brachu.

rek nemusi stat mnoho

vné kdyz potési toho,

koho se s laskou chysta

hle je véc prece jista.



enze malokdo ma preci
adost z obycejné véci.
it to, co nemaji jini
ohle lidem radost ¢ini!

lovék, ktery nas ma v puse,
D tom zvani v jednom kuse.
Dbavy ma ze své zeny

hce ji koupit darek cenny.

aky déti pry se zlobi

dyz dar neni v duchu doby.
¢emu lego? K ¢emu sloni?
moédy vysli Pokémoni!

tak ¢lovék lita, shani
Do setméni, od svitani
iv mu z toho neharasi

akonec to ale splasi!



F . vl hces byt jak ti lidi,

za vSim cenu vidi?

ntokoku, nevér tomu

rrefouru vrat’ mysl domd.
i prece darek maly

AdYz ho mikrob s laskou bali
A potom si vSichni spolu

Sednou k svate¢nimu stolu.



Mam ted’ z toho divny po¢
Byt tak jako erytrocyt

Nemit jadro, nemit hlavu,
Nepremyslim, jen si plav

Snad Neisserka pravdu
Ze se to prec jinak déla.
Nepobézim do Carrefour
Promyslim to, €asu furu..



Kamarade, Streptokoku,
Tak uz toho nech, ty cvoku!

Vzdyt' jsi s ostatnimi tvory

” Va

Soucast skvélé béz

Streptokoku, sméj se s na
Mas tu nas, dvé skvélé dam
Dohromady se zas dejme

A nas song si zazpivejme.






My jsme skvéla fléra bézna A Bez ohledu na obdob{ V biofilmu - neni divu -

K nasemu ¢lovéku nézna Biofilm je nase hobby _ Vzdorujem kazdému vlivu.
Osidlime povrchy [ Vztahy mame bezvadné! = PevnéjsSi nez dub i jilm 4 ™ 3 3
Cihame tu na mrchy. I Kamosi jsme — ¢i snad ne? . Je nas skvély bi10film!

. Ll Wi N ol T
Schazime se kazdy patek  V biofilmu na sliznici P L T
Za uéelem tvorby latek | PR rymé i pfi vichfici L % "
Z kterych vznika biofilm Biofilm — to je nas hit - “' ""-...1
Pevnéjsi nez dub i jilm! Ten si nenechame vzit. : = l;:"'l.-
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VVznik biofilmu




Ja, pyogen, vSechno zmenim

Toxiny své na vas cenim!

(ceni zuby a vrci)

V mém utoku do tkani

Tezko kdo mi zabrani!

Napriklad mam pouzdro skvelé
(vytahne pouzdro na tuzky)

A to jeste neni celé!

Mam rozkladné enzymy!



ale péekne pletes!
Ty jsi zla a hnusna vetes!
Opust’ nasi sliznici

Zvol si jinou silnici!



To abych se knan Zb-é;{y:

Cekal jsem tu protilatky.
Ale necekal jsem vas!

Ktery vas sem prived d’'as?



a flora jsme, ty tele,
hranime hostitele.
nik je bez sance,

came z nej livance.




Na me je tu kazdy kratky!

Dokonce i protilatky
Obcas mi tu vyjdou vstric

Skodim s nimi jesté vic!

My vime, ze nejsi sl

Ale taky nejme srak
Navic mame biofil

Pevnejsinezdub i j



K smichu jsou mi biofilmy!
Tézko jen by uskodil mi
Zavelim si: do zbrané

A ted’ — hura do tkané!



(Pyogen ztratil rovnovahu a
zakopl o polysacharidovy retézec)




" To mé k smrti vydésilo!

No to jsem si teda dal!
Radsi pujdu o dum dal.



0 jsme tedy zvladli skvéle!

t si tahne! V tomhle téle
epochodi zadna z mrch!

ad mrchami mame vrch!

Vsak jsme taky borci skvéli
Jaké tu dfiv nevidéli!

Kazdy jesté zmizi rad!

Hlavné ja — ze jsem ho zviad'?
y? Vzdyt ja mam podil vetsi

a zniceni nebezpedi!

0 ja jsem mu dala mat.

y bys to chtel popirat?



y a vitéz? Co té nema!

asluhy své vydel dvemal
ey ezvladla bys sama nic!

mnohem vic!

No tak, uz se nehadejte
Na muj nazor taky dejte:
Bud fungujem spolecné,
Nebo jsme tu zbytecCné!
a lehce!

Ale TENHLE prestat nechce!

hvastoun jeden chvastavy!

Z mé vazné nebavi!



hvastoun jsi tu TY jediny

enom ty, a zadny jiny.

hvastas se tu kazdy den,

Ale no tak, nechte toho,
Jenom dokud je nas mnoho
pyogena premuzem.

Hadat se? To nemuzem!

| prece

EJ zavrit do pevné klece!

depak, s nim se neda zit!

du prycC, tady neni klid



® To mas pravdu — vsak co tady.
S vami dvéma dohromady?
To uz ani minutu!

To radsi zit na Plutu!



Tihle dva mé zlobi

Vazné uz mé stvou

Nic nepfizpusobi

Predstavu maj svou

Pry¢€ je doba, kdy jsme spolu
Byli u jednoho stolu

Povahu maj zlou

Kazdy se jen hada

To mé nebavi

Ukazu jim zada

Kdyz jsou svéhlavi

Nez takové spole€niky

To radsi byt bez nich, diky
Bez nich ve zdravi

Kdo jim o to stoji

Kdo je malo zna

At se s nimi spoji

Ale ja jsem ja

Rikam tady odhodlané
Nebavi mé, kaslu na né
Jdu zit jak se da



Pustila je soudnost vsecka,
Hadaji se jako decka!
Co si pochem kazdy zvast’?

K certu hadky, k certu zast’



Hej, sliznice, konéi hratky! a mam smulu, uz jsou tady!

Pyogen je zase zpéatky! Zas meé zvladnou dohromady!

Uz se zase zotavil, Ale pockat - vzdyt’ je sam!

Odpocal si, nabral sil! Copak se ted’ bat ho mam?

Jenom abych, na potvoru, No fakt - sam je! Uz mi hrabe!

Nepotkal zas béznou floru. Ted’ se nebojim té, srabe!

Tenhle jejich biofilm, Béhem jedné vtefiny

Ten je vazné jako jilm! Zautocim toxiny!



Pomoc! Pomoc, kamaradi
Méli jste mé prece radi,
No tak mi ted’ pomozte

V mizérii naprosté!

Uz té mam, a to je jisto
Nezbude tu pro té misto!
Sorry bracho, je to tak,
Ale ja jsem zabijak!




Odpustte mi, co jsem rekl,
Ten Pyogen neutekl!

Uz je tady zase zpét

A chce znovu vyvadet!




Jesté ze jsme zaslechli té
Nase pomoc zachrani té!
To by byla hriuza! Je;j!
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Myslel jsem, ze je to v cajku,
A ted’ chce to bilou viajku
Nic bych delat nemohl
Biofilm mé premohl!



Tohle jesté konec neni,
Prece zbyva usmireni!
Tak, at konec dobry je

Podejte si fimbrie!




Ze jsem byla posetila!

Ted' uz ale chapu vic

Sam nezmiuzes tady nic.

Odpust’i ty, kamara 3 o,
Bylo to ode mé kratko-
zraké myslet si, ze sam

Do nosu néekomu dam.

Jina véc me ale desi:
Musim darky sehnat kdesi!
Do prkynka! Nevim sam,

Co si vlastné pocit mam!



obre, Neisserie mila,

si’s mé uz presvedcila.

hyba je, jak se mi vidi,
Ze si beru priklad z lidi.

Shanis, litas, a co z toho?

. . e Prehaneél jsem to s tim shonem
Velky dar nic neresi

. Chtél jsem vsechno sehnat honem.
Drobnost taky potesi.
S tebou to vsSak lepsi neni.

Treba — ten kvalt do peceni...
To jenom ti lidi hloupi

Mysli si, ze ¢im vic koupi Ze pry — maji pfijit hosti,

Tim na svété bude "p A tak jidla do SytOSti
To je vazné hloupy vtip. Musi dostat kazdy, kazda?

To je prece sebevrazda!



emuize$S michat preci,

t’' to jsou dvé razné véci.

t’ si musim délat hlavu
achystam na oslavu!

' & L é letos jako loni

bicky a dorty voni

i budou spokojeni

prece marné neni!

CO nas ma na jazyku
aKe Fika slova diku

Kdyz se nékde dobfre naji

Tuhle radost vSude znaiji!



enze vSechno ma své meze
ecktera se drzi teze

bych mohla hosty vitat
usim tfi dny predtim litat.

pak pri oslavé dfima

ma kruhy pod oc¢ima.
ézko vysvetlit vSak zené
e ma chystat primérené.

by atmosféra viadla

ejsou nutné tuny zradla.

depak — spravna bakterie
ecpe se a zdrave zije.




Vazné, nebudme jak lidi.
Oni setkani jen Sidi.

Hodné darkd, jidla mnoho
Pak to skonCi — a co z toho?
Za nécCim se Zenou stale,
Netési je darky malé
Ohromit jen porad touzi

Po nakupech jen se plouzi.

Je to pravda, kamaradky.
Vzdyt ten zivot nas je kratky
Treba setfou nas a v sacku

Odeslou nas na mikracku...



www.medmicro.info

Kultivacni
vysledek
vyteru z krku




Nebudme zas pesim

Vzdyt’ to vSsechno neni
Par dni zbyva do osla

Tak at’ se tam kazdy b
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Vidite, vzdyt Clovek daleko nemu3|
StaCi se podivat sam sobe do pusy.
Najde tam uplne malicke mikroby

M Zdaleka ne vSechny délaji choroby!
~ Ty hodné prave si zalezly do dasne

Tak jim to prejme, at nikdo je nerusi
At Je Jim na dasni pruemne na dusi.

"1."""! | &

| Mozna, Ze o né&em sni se jim prekrasné.







