Anatomie

Uvod do studia




Léekari bez znalosti
anatomie se podobaji
krtkum, badaji v
temnotach a zustavaji
za nimi hromadky
hliny...




Anatomie

Patri mezi morfologicke vedy =

vedy zabyvajici se tvarem (strukturou)
Zivych organismu

Makroskopicka anatomie
Mikroskopicka anatomie
Normalni anatomie
Patologicka anatomie




Zakladni metody vysetrovani

Pitva (sekce, preparace)

* nejstarsi metoda anatomickeho
vysetreni

« zakladni metoda poznavani stavby

* lidskeho tela

» ponekud zkresluji zmeny ke kterym
dochazi po smrti




Zakladni metody vysetrovani

Inspekce (vysetreni pohledem)

Injekce (nastrik) ke znazorneni dutych
organu ( cévy, vyvody, duté organy)

Projasnovani (specialni metoda )




Zakladni metody vysetrovani

Zevni vysetreni (aspekce)

Prime vysetreni pohledem,
pomoci optickych pfistroju
(endoskopy a zrcatka) | organy
lezici v telesnych dutinach nebo
v hloubce




Zakladni metody vysetrovani

Dalsi ;

Vysetreni pohmatem (palpace)

Metricka vySetreni ( v obdobi rustu,
ortopedie)

Rentgenove vysetreni (proste a
kontrastni snimky)




Anatomie

Systematicka anatomie
Topograficka anatomie
Srovnavaci anatomie
Plasticka anatomie
Antropologicka anatomie
Anatomie ditete
Rentgenova anatomie




Nazvoslovi

* Anatomicke nazvoslovi je zakladem
terminologie pouzivane v Iékarstvi

» Zdedili jsme je po reckych a rimskych
lekarich (Hippokrates, Aristoteles, Galénos,
Avicenna..)

* MUzeme se setkat s nazvoslovim
basilejskym B.N.A., jenskym J.N.A. a
parizskym P.N.A. z roku 1955

* V soucasnosti plati Terminologia Anatomica
(International Anatomical Terminology)




Orientace na lidskem tele

Vychazime ze zakladniho postaveni:

 telo ve vzprimenem postoji, obraceneé
primo dopredu

* horni koncetiny podéel tela, dlane
obracene vpred, palec zevne

 dolni koncetiny u sebe, vnitrni hrany
nohou se dotykaji







Roviny a smery
Telo je trojrozmerny uvar

1.Rovina Sipova = ( predozadni,
plana sagittalia)

(rovina stredni medianni pouze 1)
2. Rovina pricha = (horizontalni
plana transversalia)

3. Rovina celni = ( frontalni, plana
frontalia)




Roviny, osy, smery




Roviny a smery

3 télni osy (odpovidaji telnim rovinam)

* (Osa svisla (axis verticalis)
* (Osa sipova (axis sagittalis)
* (Osa pricna (axis transversalis)




Oznac¢eni sméru a poloh

Oznaceni na hlave:

» Rostralis, dorsalis, caudalis, inferior
Oznaceni v dutiné ustni:

« | abialis, buccalis, mesialis, distalis
Oznaceni na trupu:

« Superior, cranialis, inferior, caudalis, anterior,
ventralis,posterior, dorsalis,medialis, lateralis,
medianus,intermedius, dexter, sinister,
superficialis, profundus, internus, externus...




Oznac¢eni sméru a poloh

Oznaceni na koncetinach:

proximalis, distalis,
anterior,posterior, medialis,
lateralis, ulnaris, radialis,
palmaris, dorsalis, tibialis,fibularis,
plantaris..




Obecna osteologie

Stavba kosti

Rust a vyvoj kosti
Typy kosti

Povrch kosti

Kostni dren

Kostni architektonika
Vyziva kosti




Kosti podle tvaru

Kost pneumaticka

Kost plocha

Kost dlouha Kost kratka




Stavba dlouhé kosti

Proximalni epifyza,
diafyza, distalni epifyza

Proximalni epifyza

Drenova dutina ( cavitas
medullaris)

Dren = medulla osseum,

Diafyza rubra, flava, gelatinosa

Slozeni: kompakta,
spongiosa

Chrupavka: hyalinni,
vazivova

Distalni epifyza Periost

Cévni a nervoveé zasobeni




Stavba kosti

Kompaktni a spongiozni kost




Stavba kosti

Kostni tkan patri mezi pojivové tkane,

sklada se z :

* kostnich bunék (osteoblasty, osteocyty,
osteoklasty)

 mezibunecné hmoty ( matrix = tvori ji
slozka organicka (ossein) a anorganicka

slozka (krystaly soli, hlavne fosforeCnhanu a
uhlicitanu vapenatého)




Typy kostni tkane

Primarni, plstovita = prechodny typ, ktery
se méni na lamelarni

» v dospélosti v mistech Uponu Slach,
hojicich se frakturach

Sekundarni, lamelarni = kostni matrix tvori
lamely, kolagenni vlakna maji shodny
prubéh

« vyskytuje se jako substantia compakta na
povrchu a substantia spongiosa uvnitr
kosti




Substantia compacta

Tvori ji tri typy lamel:

* Soustredne (Haversovy) lamely, v poctu
5 az 20 obklopuji koncentricky cévni
kanalek, ktery zajistuje krevni zasobeni
a pomoci Volkmannovych kanalku se
propojuje s drenovou dutinou

* Vmezerené lamely = zbytky starsich
osteonu

* Obvodove lamely = kryji zevni | vnitrni
povrch kosti




Substantia spongiosa

Kost tramcCita

 Mnohonasobné propojene tramecky
a plotenky

* Pri zatezovani se prestavuji do smeru
maximalniho zatizeni

* Vysledkem je tvorba trajektorialnich

systému (zejména na koncich
dlouhych kosti)




Vyvoj kosti

* Chondrogenni = osifikace z
chrupavciteho modelu kosti , vznikaji
tak dlouhé kosti. Osifikace z primarniho
a sekundarnich osifikacnich center.

 Desmogenni = osifikace z vazivoveho
zakladu, vznikne osifikacni jadro
uprostred kosti a paprscite se Siri,
vznikaji tak ploché kosti.




Rust kosti

» dlouhé kosti maji na rozhrani diafyzy
a epifyz rustovou chrupavku, ktera
vytvari nové bunky pro rust kosti do

delky

» kost tloustne apozici z periostu =

tvori se nove vrstviCky na povrchu
kosti, zaroven se odbourava kostni
hmota uvnitr a vytvari se drenova

dutina




Rust a vyvoj kosti

Enchondralni osifikace (vyvoj dlouhé kosti z chrupavky)




Povrch kosti + periost

Hladky nebo Cleneny, pozitivni relief slouzi k
uponum svalu a Slach

Kloubni konce jsou pokryty kloubni (hyalinni)
chrupavkou

Celou kost s vyjimkou kloubnich ploch
pokryva periost, ktery ma vnitrni a zevni
vrstvu

Vnitrni vrstva je schopna vytvaret osteoblasty
a tim kostni hmotu pro rust a hojeni kosti

Periost obsahuje hojna nervova vlakna a
cevni pletene




Kostni dren

Vyplnuje dutiny a sterbiny uvnitr kosti
Cervena kostni dfef ( medulla ossium rubra)
je krvetvorna

Casem se méni na Zlutou kostni dferi

( medulla ossium flava)

V pozdnim veku se premenuje na sedou
kostni dren ( medulla ossium gelatinosa)
Krvetvorba je zachovana po cely zivot

(v kratkych a plochych kostech = sternalni
punkce..)




F N =

Vyziva kosti

Z tepen probihajicich kolem kosti
odstupuji aa. nutriciae

Ceévy maji charakteristickou polohu a
sSmer

Hlavnim zdrojem tepen je periost
Zily bud s tepnami nebo samostatné




Zajimavosti

Lidskeé telo tvori asi 202 kosti
Neparovych 34, ostatni parov

Celkova hmotnost kostry asi
12kg

Pevnost kosti v tlaku a tahu
velmi znacna, mene pri tlaku ze
strany, malo odolna proti torzi a
prudkemu narazu

-




Zaklady RTG anatomie

* Rentgenove zareni se vyuziva pro diagnostiku
chorob nebo poranéeni

* Proste snimky vyuziva se prirozene vlastnosti
tkani (kosti, klouby) = jeji hustoty

« Kost pohlcuje zareni a vytvari na rtg snimku
stiny ruzne intenzity (nejvice kovove vypiné v
zubech)

» kontrastni snimky: dute organy ( zaludek,

streva, cevy) je nutné vyplnit kontrastni latkou:
siran barnaty nebo roztok jodu




Kostni vek

4 5 roku

11 let

7 let




Doporuceny postup
pro popis kosti

1. Nazev kosti, latinsky a Cesky

2. Zarazeni do soustavy kosterni

3. Typ a rozdeleni kosti na zakladni Casti
4. Detailni popis jednotlivych Casti

5. UrCeni strany (u kosti parovych)

6. Zajimavosti




Pozitivni relief kosti

Caput, capitulum, crista, spina,
hamulus, tuber, tuberculum,
tuberositas, trochlea, sustentaculum,
processus, facies, planum, condyl,
condylus, squama, margo, Corpus,
protuberantia, ala, eminentia, lamina,
angulus, pars, sinus, tegmen, anulus,
concha, cellula, bulla, jugum, alveal,
lingula, basis, cornu, septum...




Negativni relief kosti

Fossa, fossula, fovea, foveola,
Incissura, sulcus, foramen, canalis,
fissura, sutura, linea, apertura,
impressio, area, fundus, hiatus,
meatus, porus, fonticulus...




