Arthrologie zahrnuje dvé hlavni formy kostniho spojeni:
1) synarthrosis — spojeni plynulé pomoci nékterého druhu pojiva (vazivo, chrupavka, kost).
2) diarthrosis — spojeni dotykem (pomoci kloubnich ploch a dalSich pomocnych struktur).

Synarthrosis

Synartréza je témét nepohyblivé, plynulé spojeni kosti, které v misté spoje pruzi. Podle toho,
ktera pojivova tkan kosti spojuje je délime na:

1) syndesmozy — kosti jsou spojeny vazivem. Vazy (ligamenta), vsazeni zubu do celisti
(gomphosis) a vy lebecnich kosti (suturae).

Hlavni druhy 8vii: sutura serrata, sutura squamosa, sutura plana

2) synchondrozy — spojeni kosti pomoci chrupavky. naptiklad symphysis pubica.

3) synostézy — spojeni kosti kostni tkani.

Diarthrosis (articulatio, Kloub)

Diartro6za (kloub) je pohyblivé spojeni dvou nebo vice kosti dotykem pomoci kontaktnich
kloubnich plosek povlecenych kloubni chrupavkou (vétSinou hyalinni, pouze v kloubech,
které jsou namahany velkym tlakem je vaziva chrupavka).

Stavba kloubu

facies articulares — (fossa articularis, caput articulare)

capsula articularis (stratum fibrosum a stratum synoviale)

cavitas articularis je pouze kapilarni Stérbinou vyplnénou synovii.

kloubni maz (synovie), ktery vyzivuje kloubni chrupavku, zvysuje pfilnavost a zmiriiuje tfeni
stykajicich se kosti.

(plicae) nebo klky (villi)

rete articulare

Pomocna kloubni zatizeni

a) labrum articulare — chrupavcité rozsifeni mélké kloubni jamky.

b) disci et menisci articulares — ploténky chrupavky, které ptisobi jako pruzné podlozky,
disci zcela prepazuji kloubni stérbinu, menisci jen zcasti.

¢) Ligamenta jsou vazy pritomné u vétSiny kloubt intraartikularné nebo vné extraartikularné.

d) musculi articulares — zabranuji jeho uskfinuti.

e) bursae synoviales — tthové vacky. Jsou to dutinky ulozené ve vazivu v okoli kloubu.
Obsahuji synovialni membranu a synovii.

Sti‘edni postaveni kloubu je pozice kloubu, v niZ jsou nejméné napjata vSechna ligamenta,

okolni svaly i kloubni pouzdro. Do tohoto postaveni ddvdme nemocny kloub nebo v ném

fixujeme kloub pfi oSetfovani zlomeniny.

Rozdéleni kloubti
Klouby délime podle riznych méfitek.

1. podle poétu stykajicich se kosti:
a) klouby jednoduché (stykaji se pouze dv¢ kosti).
b) klouby sloZené (v kontaktu je vice kosti nebo jen dve, ale mezi né je vlozen discus nebo
meniscus articularis).
2. Podle tvaru sty¢nych ploSek:
a) kulovy kloub (hlavice mé tvar koule nebo jeji ¢asti), kloub kulovy volny a kulovy s
omezenymi pohyby.
b) elipsoidni (vejcity) kloub



¢) valcovy kloub — vyskytuje se ve dvou typech — Sarnyrovy a kolovy kloub.
d) sedlovy kloub

e) kladkovy kloub

f) plochy kloub

g) amfiartroza

Pohyby v kloubech

1. Klouby s rota¢nimi pohyby. Podle po¢tu pohybovych os rozeznavame klouby jednoosé,

dvojosé a trojosé.

a) jednoosé klouby — umoziuji dvojici pohybl kolem jedné osy. Sem fadime vélcovy,

kolovy, kladkovy a Sarnyrovy kloub. Mozné pohyby jsou flexe a extenze. Piiklad —

humeroulnérni kloub.

b) dvouosé klouby — umoziuji pohyby podle dvou na sebe kolmych os. Do této skupiny
nalezi sedlovy a elipsoidni kloub. Pohyby jsou mozné ve smyslu flexe, extenze a dukce.
Priklad — atlantookcipitalni kloub.

¢) trojosé klouby — umoziiuji pohyby podle tii na sebe kolmych os. Radime sem kulovy
kloub. Pohyby — flexe, extenze, vnitini a zevni rotace (pronace a supinace), abdukce a
addukce. Ptiklad — ramenni kloub.

2. Klouby s posuvnym pohybem — plochy kloub (naptiklad intervertebralni).

3. Klouby s minimalnimi pohyby — amfiartroza (naptiklad karpometakarpalni klouby

tiiclankovych prsth).

Specialni arthrologie

Spojeni na lebce
Mezi spojeni na lebce fadime kraniovertebralni spoje, syndesmoézy, synchondrozy, celistni
kloub a spoje jazylky.

I. Kraniovertebralni spoje
Ptedstavuji spojeni lebky s prvnim a druhym krénim obratlem.

1. Articulatio atlantooccipitalis — je parovy kloub.

Kloubni plosky: condyli occipitales a foveae articulares superiores atlasu.

Kloubni pouzdro: se upina po okrajich sty¢nych ploch.

Pomocna zarizeni: membrana atlantooccipitalis anterior a posterior (rozepjaty mezi
oblouky atlasu a tylni kosti), membrana tectoria (kranialni pokracovani lig. longitudinale
posterius, dosahuje az na clivus).

Typ kloubu: elipsoidni (vejc€ity) kloub s moznosti flexe a extenze hlavy a s moznosti menSich
pohybti do stran.

2. Articulatio atlantoaxialis — délime jej na dvé Casti:

a) articulatio atlantoaxialis lateralis — parovy kloub

Kloubni plosky: foveae articulares inferiores atlasu a processus articularis superior axis.

b) articulatio atlantoaxialis mediana — neparovy kloub.

Kloubni plosky: facies articularis anterior na ptedni stran¢ dens axis s fovea dentis atlasu a
facies articularis posterior na zadni stran¢ dens axis s lig. transversum atlantis.

Kloubni pouzdro: je spole¢né a upina se po okrajich sty¢nych ploch.

Pomocna zarizeni: /ig. apicis dentis (tdhne se od dens axis k ventrdlnimu okraji foramen
magnum), ligg. alaria (spojuji vrchol dens axis s lateralnim okrajem foramen magnum), lig.
transversum atlantis (je rozepjaté mezi massae laterales atlantis a ptiklada se zezadu na dens



axis. Lig. cruciforme atlantis je tvoteno lig. transversum atlantis a svislymi vazivovymi
snopci jdoucimi od axis k tylni kosti (fasciculi longitudinales).

Typ kloubu: po funk¢ni strance predstavuji oba jmenované klouby mechanickou jednotku.
Atlas se otaci okolo dens axis v rozsahu asi 60°.

I1. Syndesmézy na lebce — predstavuji Svy (suturae), kdy se mezi okraje kosti vsouva
vrstvicka vaziva. Svy byly popsany u kosti lebky a v obecné arthrologii. Mezi syndesmozy
lebky patii rovnéz lig. pterygospinosum (tdhne se od lamina lateralis processus pterygoidei ke
spina osis sphenoidalis.

I1I. Synchondrozy na lebce
U dospélych jedincii nalézame ve stejnojmennych $térbinach synchondrosis sphenopetrosa a
synchondrosis petrooccipitalis. Foramen lacerum je vyplnéno fibrocartilago basialis.

IV. Celistni Kloub (articulatio temporomandibularis) — parovy kloub.

Kloubni plosky: caput mandibulae se spojuje s fossa mandibularis a tuberculum articulare
spankové kosti.

Kloubni pouzdro: upina se po okrajich sty¢nych ploch, vpiedu a vzadu je slabé, jeho
medidlni ¢ast je velmi silna. Srlsta s discus articularis po celém jeho obvodu.

Pomocna zarizeni: discus articularis (z vazivové chrupavky) — ma tenci stfed a po okrajich
je zesilen, srista s kloubnim pouzdrem. Rozd€luje stérbinu kloubni na pars discotemporalis a
discomandibularis. Kloubni pouzdro je ze strany zesileno /ig. laterale (tdhne se od kotfene
processus zygomaticus spankové kosti na zevni stranu pod caput mandibulae). V okoli kloubu
se nachazi lig. sphenomandibulare (jde od spina ossis sphenoidalis k lingula mandibulae a
lig. stylomandibulare (od processus styloideus k angulus mandibulae).

Typ kloubu: Sarnyrovy. V oddilu diskomandibularnim dochazi k rotaci, v diskotemporalni
casti k pohybtim translacnim.

V. Spoje jazylky
S lebkou se jazylka spojuje pomoci svalstva a /ig. stylohyoideum, které se tdhne od processus
styloideus spankové kosti na cornu minus jazylky.



