KOBALT

MUDr. Michaela Kr alikov a
Biochemicky ustav LF MU
E-mail: mkralik @med.muni.cz



] III.BIII.I.E:II.I.BII.II.BII.III.BI T 14 15 1F
Scl Til Y JCrihdnl Fe | Col Hi i3 G &8s Se EBr
211221230240 26126 27 31 32 33 34 3

Y 1 ZF I Hb | hiol Tc | Bul Eh sn Sb Te
20040041 g2 43 44 | 45 49 50 A1 A2

La|Hf | Taj W |Re| 0= Ir - i Po =
T e G K L o] 97 93 o -

2d B85 B6

Ac| Rf{0Ob) Sg | Bh | H= B gt Lug Dap Uuh DUus oo
89 10105 10611071103 (R 1132 114 115 116 117 118

Ce| Pr | Nd{Pm|5Sm| Eu| Gd| Tb |Dw | Ho| Er|Tm| Yb| Lu
A2 169 60 6162 636465 66|67 (636970 71

+ + + + + +

ThiPa| U | HNp|FulAdm|Cm| Bk | Cf | E=|Fm|Md| Mo Ly
Q0|91 92| 93| 94|95 | 96 | 97 | 93 | 99 11000101 102103




KOBALT (Cobaltum) Co

Z =27

Ar = 58,9332
skupina Vlll. B
(Ar)3d "4s?

ox. €. Il, Il
namodraly tvrdy kov



Metabolismus

Absorpce az 70%, snizuje Fe
Hlavni zdroje: listova zelenina, jatra

) 4

Vylu éovani hl. mo éi, méené stolici a potem

V organismu 0,115 mmol:
43% ve svalech
13% v kostech



Vyznam

sou €éast vit. B 4, ve |

11 .!_' .
-r" |-.|H=-'. -_—-'::I_-
methylace Hcy — Met T M4,

katabolismus lle, Val, g
Hcy

(vznik sukcinyl-CoA) —



Vyznam kobalaminu

metabolismus folatu a Hcy (MS)

metabolismus methylmalonylCoA
(methylmalonylCoA isomeraza)

hemopo éza

Deficit kobalaminu

megaloblastick a anémie
methylmalonova acidurie
HHcy

«— nedostatek vnitrniho faktoru



Vyznam Co nevazanéhov B ,,

prima role v tvorbé erytropoetinu
iInhibice enzymu oxidace v kostni dreni

— stimulace kostn i drené

podil na vychytavani jodu Stitnou zlazou
— ovliv. synt ézy tyroid alnich hormon

vazodilatace a zarudnuti kuze



Deficit Co

Anémie,
Hubnuti, 1 Unavnost, nechutenstvi
Zpomaleni rustu

Toxicita Co

Polycytéemie
Hyperplazie stitné zlazy s myxedémem

T obsahu glykogenu v myokardu — méstnave
srdecni selhani



