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MOLYBDEN (Molybdaenum ) Mo

e Z=42

o Ar=95,94

» skupina VI. B

e (Kr)3d>5s*

e oX. €. IV, VI

» stribfity aZ Sedobily, tvrdy a k rehky
kov



Metabolismus

V organismu celkem 90 pmol
Nejvice jatra, slezina, ledviny
Mnozstvi 1 do 20 let, pak |.

Resorpce akt. transportem a difuzi; zaludek a
tenké strevo; 24-80% Mo z potravy

| soli Wo, Cu, SO,*

Transport krv i:
Vv ery vazan na a2-makroglobulin
v plazmé jako MoO, - (menSina)



Vyznam

o Xanthinoxid aza (Mo, Mo")
 Hypohanthin — xanthin — k. mocova

o Sulfitoxid aza (molybdopterin)
+ SO,2 — SO,

» Aldehyddehydrogen aza

* Acetaldehyd — k. octova



PFijem v potrav é
DDD = 75-250 pg / den

Hlavn i zdroje:

Lust eniny

Cerealie

Ryze

Vnitrnosti

MIéko a mlécné vyrobky
Ovoce, zelenina

Ryby, tuky



Deficit

e Xantinurie, hypourikémie, hypourikosurie
* hypermethioninémie, hyposulfaturie

» klinicky tachykardie, tachypnoe, zvraceni,
mentalni poruchy az kdma

» Deficit nebyl za pfirozenych podminek u lidi
popsan.



Toxicita

Neni jednoznacné prokazana.

| vstfebavani Cu — deficit Cu
Hyperurikémie, hyperurikosurie

Naruseni sulfatového metabolismu



