
Roviny a rozměry pánevní



Chopartův kloub

Lisfrancův kloub



Klenba nožní
- brání utlačování měkkých tkání v plantě

- umožňuje pružnost při došlapování

příčná – dána sklenutím ossa cuneiformia, 

drží ji mezikostní vazy, m.peroneus longus, 

m.tibialis anterior



podélná –

2 podélné řady- tibiální a 

fibulární

vrcholem talus, aponeurosis 

plantaris,lig. plantare longum, 

m. tibialis ant. et post., m. 

flexor hall. longus, 




