MERENI AKOMODACE

Mgéfeni akomodaéniho vykonu provadime v pseudoemetropickém stavu.
Akomodaéni vykon emetropického oka je dan vergentni hodnotou vzdalenosti
blizkého bodu P od pfedmétové hlavni roviny oka. U ametropickych o&i napt.
myopa lze skute€nou polohu blizkého bodu tzv. blizky bod korekce do dalky
P ur¢it aZ po vykorigovani zakladni ametropie korekénimi brylovymi o¢kami
na dalku. Orienta¢ni metoda pro uréeni polohy blizkého bodu je Duanetv test.
Sestavé ze dvou silnych ¢ar na prosvétleném podkladé, hodnotici kriterium je
tenkd vlasova €éra uprostted, jejiz tloustka odpovida jedné Gthlové minuté& pfi
zobrazovéni z predpokladané zkuSebni vzdalenosti. Vergence vzdalenosti z ja-
ke je jeste tato Céra ostie viditelnd odpovida pfimo v dioptriich hodnoté monen-
talniho akomodaéniho vykonu - akomodaéni §ifi A g .

Pro méfeni akomodacni Sife u astigmatickych o¢i je vyhodné&jsi Glaserav
test do blizka. Hodnotici kritérium je stfedni tenk4 kruZnice uzaviena mezi sil-
né mezikruzi, které slouZi pro stimulaci akomodaéni ¢innosti a binokularni za-
fixovani o¢niho paru. Primérnéd akomodacni §ife je v zavislosti na vé€ku uvede-
na v Duaneové grafu. Graf obsahuje kfivky pro maximalni, normaini a minimal-
ni hodnoty akomodaéni Site.

Rozbor akomoda¢niho procesu s korekci do dalky
Ovlivnéni akomodac¢niho procesu brylovou ¢ockou pro myopa ( ptiklad )
Ovlivnéni ‘akomodac¢niho procesu brylovou ¢o¢kou pro hypermetropa ( ptiklad )

Rozbor akomodaéniho procesu s brylovou ¢o€kou pii korekci do blizka
Ve stavu zadinajici presbyopie je nutné nahradit pfirozeny - fyziologicky ubytek
akomodacni rezervy pomoci vhodného spojného ¢lenu tzv. pfidavku do blizka
PB, resp. addice Add v dioptriich. Optickd mohutnost tohoto pfidavku je vzdy
kladna. Vrcholovou lamavost korekéni €ocky do dalky Sz resp. Sz, budeme
odliSovat od korek¢ni Co¢ky do blizka s vrcholovou lamavosti Sg, .
Nabéh presbyopického stavu je vZdy individualni a nastava pro stfedni pohledo-
vou vzdalenost 0,33m pfed okem v rozmezi 43 - 52 roku Zivota. Primérné asi
v 47 letech. Kladny pfidavek do blizka nahradi akomodac¢ni ubytek pii respekto-
vani poZadavku na zobrazovani ze vzdalenosti hlavniho pracovniho bodu HPB.
Vychazime z podminky, aby HPB byl zobrazovéan optickym aparatem oka s 2/3
vytiZenim momentélni akomoda¢ni §ite.
Tedy ptidavek do blizka PB = Add = - HPB - 2/3A¢ . 1/3 A ¢ zlistdva v rezer-
vé na zobrazovani bliz§i vzdalenosti neZ ptedstavuje hpb = 1/HPB ( piiklad ).
Podle novéjsich nazori je vhodné zvysit hodnotu ptidavku do blizka na
PB = Add = -HPB - 1/2A ¢ z diivodu vysSi zrakové zatéZe, stresu, poruSené
ekologie a pod. ( ptiklad ).

Korekce do blizka u myopie.
Akomodaéni interval se zakladni korekci do délky je nekoneéné velky. Rpv o=.
Blizky bod P, se nachazi pfed okem shodné& jako u emetropa. Pfi korekci do
blizka pfidame k vrcholové lamavosti korekéni ¢o¢ky do dalky kladnou hodnotu
pfidavku do blizka. Akomodaéni interval se potom rozloZi kolem HPB mezi
hrani¢ici body R, aPp . Plati §;p = S, + PB. (Pfiklad)
Potom mohou nastat 3 situace:
a) PB < /Sap/ = Spgg< 0 minus
b) PB =/Sp,/ = Sg=0 nepotiebuje bryle
c) PB>/Sz,/ = Sp>0  plus

Korekce do blizka u hypermetropie.
Presbyop - emetrop - potfebuje jen hodnotu piidavku do blizka pfi divani se
naHPB (A§<4D).
Hypermetrop - korigovan jiZ pfi divani se do dalky. Pfi korekci do blizka tuto
kladnou hodnotu zvétsime o PB. Dosahneme akomodaéniho intervalu do blizka,
ktery se rozloZi kolem HPB. Oby&ejng se pfidavek do blizka voli pro obé& oci




