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Optickeée
vady a oko

V zavérecném dile serialu o optickych va-
dach si popiSeme principy, jak k témto vadam
pristupovat v praxi a jak, mame-li to v moci,
jejich vliv korigovat. Z povahy optickych vad
je patrny jejich vSudypritomny vliv a jejich
vzajemna provazanost. Dilna oéniho optika je
posledni zastavkou predtim, nez se zhotoveny
par cocek setka se svym kone¢nym uzivate-
lem. Ten je pak soudcem a samozrejmé ma
pravo pozadovat nejvyssi naroky na kvalitu
vidéni, které ho poji s okolnim svétem. Je
pravda, ze neni v moci o¢niho optika, aby
si pfimo ur¢oval vsechny fyzikalni vlastnosti
brylovych ¢océek (pomineme-li nejnovéjsi
moznosti v progresivnich designech). Jisté
je vSak to, ze je to pravé on, kdo ve vysledku
odpovida za profesionalné provedenou pra-
ci. K dispozici k tomu ma v sou¢asné dobé
obrovsky sortiment vyrobkd na trhu a svou
erudovanost, coz je opérny pilif pfi pora-
denstvi a zhotovovani bryloveho kompletu.
Spravnym vybérem ¢ocky s prihlédnutim ke
klientoveé ametropii, typu obruby a morfologii
tvare a spravnym centrovanim i zabrusem
napliuje oc¢ni optik svou roli profesionala
v oboru o¢ni optiky.

Sféricka aberace

Sféricka aberace se projevi nebodovym
zobrazenim bodu. Jednim ze zpusobd, jak
se zbavit této vady, je pouziti asférické ¢ocky
(plocha asférické ¢ocky je tvorena rotaci
krivky druhého radu - elipsou, parabolou
nebo hyperbolou). Takova ¢ocka opravdu
zobraziv ramci paraxialniho prostoru bod jako
bod. Porovname-li kvalitu zobrazeni sférické
a asférické ¢ocky na optické ose, jasné vede
asféricky design. Presto je vSak tato situace
znacné zidealizovana, protoze se jedna o cen-
trovany opticky systém. Tim ale oko neni. Pro
oko je pfizna¢na nejednotnost optické osy
a osy vidéni. | pres centrovani brylové ¢ocky
do koincidence s optickou osou oka bude
stale dochazet k Sikmému pohledu. Centrum
nejostrejsiho vidéni totiz nelezi na optické ose
oka, ale na ose vidéni. Avtom tkvi,zradnost"
asférickych c¢ocek. éikmy pohled pres jakou-
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koliv ¢o¢ku je doprovazen astigmatizmem
Sikmych paprski. Navzdory vybornym zob-
razovacim vlastnostem asférickych ¢ocek je
Sikmy pohled pres né podstatné vice znehod-
nocen nez v pripadé obycejnych sférickych
¢ocek. Abychom pIné vyuzili potencial asféry,
musime uzpUsobit centrovani této ¢ocky po-
zadavklm, které minimalizuji astigmatizmus
Sikmych paprskd. Pokud bychom tedy chtéli
maximalné eliminovat sférickou aberaci,
pouzijeme asférickou Cocku; musime ji vsak
nacentrovat tak, abychom minimalizovali
vliv astigmatizmu Sikmych paprsku, coz je
typicky priklad vzajemné provazanosti, kdy
pfi kompenzaci jedné vady musime zohlednit
dasledky pro vadu druhou.

Zkresleni

Asféricky design brylovych ¢ocek ma vsak
jesté dalsi neméné zasluznou ulohu, a to
v minimalizovani zkresleni v periferii. Typické
soudkovité a poduskové zkresleni je u asfé-
rickych ¢o¢ek minimalni. Tuto vlastnost oceni
obzvlast klienti s vyssi ametropii. Korekce
zkresleni je natolik vyrazna, ze maze slouzit
jako nazorny priklad kvality zobrazeni ¢ocky.
Prodejni artikl, jakym je asféricka ¢ocka, tak
mUlzeme snadno predvést a navic upozornit
na plossi design ¢ocky a ten je ze strany
zakaznika vrele pfijiman.

Pohled shora

obr. 1

Koma

Prostredky pro korekci této vady jsou
v rukou oc¢niho optika velice malé. Nastésti
nejsou dusledky této vady v ramci o¢ni optiky
nikterak zavazné. U béznych brylovych ¢ocek
se eliminaci komy nezabyvame, jeji reseni je
vSak nutné u progresivnich ¢oc¢ek. Jedna se
0 nejnovéjsi progresivni designy, které jsou
diky bodovému opracovani velice peclivé
navrzeny, aby minimalizovaly vSechny vady
véetné komy (jedna se o individualni vyrobni
programy jednotlivych vyrobc; v tomto jedi-
ném pripadé dojde k vyrobeni cocky opravdu
na,miru‘).

Zklenuti = astigmatizmus
Sikmych paprsku

Tato vada vedla v minulosti k inovaci designu
brylovych ¢ocek. Zavedeni korekce astigma-
tizmu Sikmych paprskll vyneslo do popredi
i otazku, jak takovou ¢oc¢ku nejlépe centrovat.
Jako podklady musime brat v potaz skutec-
nosti znazornéné na obr. 1 (vzdalenost fovey
od zadniho pélu oka je zameérné zveliCena pro
lepsi nazornost).

Na obrazku je znazornéna opticka osa oka
(je vytycena vrcholem predni plochy rohovky
a zadnim polem oka) a osa vidéni (je vytyce-
na stredem zornice a mistem nejostrejsiho

vidéni). Presné stanoveni stredu otaceni oka )

HH’ strana temporalni

strana nasalni

Schematické znazornéni otaceni stfedu oka, osy vidéni a optické osy oka
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je pomeérné slozité, pristupuje se proto ke zjed-
noduseni, kdy se stred otaceni oka umistuje
na optickou osu oka ve vzdalenosti 13 mm od
predni plochy rohovky. Cocky jsou pak navrho-
vany pro jisté predpoklady: dulezita je poloha
zminovaného stredu otaceni oka, vzdalenost
brylové ¢ocky od oka (12mm) a velikost po-
hledového uhlu (thel, jehoz velikost vymezuije,
za jakych podminek by mélo byt natocenému
bulbu poskytovano bodové zobrazeni; vétSinou
30° pro rozptylky, 35° pro spojky). V ¢lanku
prof. Mikse (Vliv vzdalenosti brylové cocky
od oka na jeji viastnosti, COO 3/2006) bylo
pekné naznaceno, k jakym odchylkamvzobra-
zeni dochazi, kdyz se pozméni jen vzdalenost
brylové ¢ocky od oka.

Tyto skuteénosti vedou k jednomu zrejmému
faktu. Chceme-li vytézit co nejvice z kvalitniho
zobrazeni ¢ocky, méli bychom ¢oc¢ku umis-
tovat do vzdalenosti, pro kterou je navrzena.
Vétsinou si dopomUzeme vybérem vhodné ve-
likosti nosniku u plastovych brylovych obrub,
v pfipadé kovovych obrub mGzeme potiebné
vzdalenosti dosahnout Upravou drzak( sedel.
Tim si zajistime minimalizaci vad, prizna¢nych
zvlasté pro vysoke optické mohutnosti.

Stavu blizicimu se k bodovému zobrazeni
dosahneme tehdy, pokud bude osa vidéni
co nejvice korespondovat s optickou osou
brylové cocky. Je ziejmé, ze se k této situaci
priblizime centraci optického stredu smérem
dolu. Velikost posunu je pak zavisla nainklinaci
brylového stfredu. Proto by se méla kazda
brylova cocka centrovat na stred otaceni oka,
nebot jen tak zajistime minimalizaci astigma-
tizmu Sikmych paprski (v pripadé asférickych
Gocek je to dokonce nutnost, nebot mizeme
navodit astigmatizmus prekracuijici tolerovanou
mez), viz obr. 2.

Pri tomto zplsobu centrovani musime zo-
hlednit nékolik faktord, které nas v nékterych
pripadech vedou zpét k centrovani na stred
zornice. Jedna se napriklad o specialni lenti-
kularni ¢ocky, pfi jejichz centrovani na stred
otaceni oka podstatné redukujeme velikost
zorného pole. U ¢ocek s vysokym indexem
lomu, a tim i velkou disperzi zvétSime centro-
vanim na stred otaceni oka dlsledky barevné
vady. Samotnou kapitolou je pak centrovani
pri velkych anizometropiich. Touto centraci
totiz mizeme velmi snadno navodit prizma-
ticky ucin prekracujici mez 0,5 PD. Citlivéjsi
jedinci pak mohou mit své vidéni doprovazeno
charakteristickym ,, duhovym efektem®. Ob-
zvlastvhodné na demonstracitohoto jevu jsou
decentrované spojky o velké optické mohut-
nosti a cernobily displej digitalniho fokometru,
ktery ma pri pohledu z velmi malé vzdalenosti
duhové kontury znak(. Centrovani tak musime
zohlednit individualné s prihlédnutim ke vSem
faktoraim. Uvahou mlizeme dospét k meznimu

obr. 2a,b

feseni, tj. k navozeni nulové inklinace. Toto
feseni neni nejstastnéjsi, zvlaste co se tyce
estetické stranky (klient s plochym typem
oblic¢eje, velkou oénici a nulovou inklinaci asi
nebude tuto Upravu pfijimat s povdékem). Re-
Senim je tedy volba kompromisu mezi obéma
druhy centrovani.

V této souvislosti je vhodné uvést, pro¢ se
upustilo od centrovani na PD do blizka. Centro-
vana brylova korekce na PD do blizka respek-
tuje konverguijici stredy pupil o¢i a redukuje
navozené prizma. Jakykoliv postranni pohled
v takto centrovanych brylich je doprovazen
podstatné vétsSim astigmatizmem Sikmych
paprsku, nez jaky by poskytoval brylovy par
zabrouseny na PD do dalky. S prihlédnutim
k disledkiim sikmého astigmatizmu (neostré
vidéni a nadbytecna akomodace dorovnavajici
tento deficit) je brylova korekce centrovana na
na uzivani nez srovnatelna korekce centrovana
na PD na dalku. Uvédomime-li si s nadsazkou,
ze vétsina korekei do blizka je v plusovych hod-
notach, pak tento zplisob centrovani privitame,
nebot centraci spojky k temporalni ¢asti obru-
by snizujeme potiebny prameér brylové ¢ocky
(a tim zvysujeme jeji estetickou validitu).

Barevna vada

Velikost barevné vady lIze velice dobre
vyhodnocovat pomoci Abbeova Cisla, které
pfimo urcuje velikost disperze zplsobené
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Bocni pohled

a) Umisténi stfedu brylové EoCky na stred zornice; b) Umisténi stfedu brylové Eocky na stfed otaceni oka.

éockou. Nizkd hodnota Abbeova c¢isla je
typicka pro vysokoindexové ¢ocky a poly-
karbonaty. Je to jedna z paradoxnich situaci,
kdy navzdory vyssi cené cocky dostane klient
¢ocku, jez si v jednom ze svych parametr(i
nezada s ,,0bycejnym mineralem*. Nastesti
neni tento disledek nikterak tragicky a néko-
lik dalSich kladnych vlastnosti takovéto cocky
hravé predci jeden zapor.

Zavér

Z uvedenych skutecnosti je zrejma proti-
chtdnost pozadavkd. Veskera zodpovédnost
je tak v rukou optika (optometristy). Je to prave
on, kdo po vstupu klienta do optiky rozehrava
koloto¢ otazek, musi presné vycitit potreby kli-
enta a najit nejvhodnéjsi kompromis. Optik tak
musi svédomité zastavat dve role - odbornika
a empatického obchodnika. Lze jen apelovat
na pouzivani nazornych pomucek, které oslovi
klienta nepomérne vice nez nudny technicky
popis ¢ocek. Dojde tim ke sblizeni feci odborni-
ka a nakupuijiciho. Vysledkem je profit na obou
stranach. Zalezi jen na interpretaci a Sikovnosti,
nebot i b&znym Ukonem, jako je centrovani na
stred otaceni oka, davame klientovi na védomi
nasi starost o jeho zrak. PomGzeme tak vytvorit
symbidzu, kdy se nam zakaznik za nasi profesni
péci odvdéci svou dlivérou, jez je pak jen dalsi
motivaci pro nase konani.
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