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Tento studijni material slouzi vyhraginpro vyuku praktickych cveni
prednitu Farmakologie Il studetit VL a ZL lékaské fakulty MU.
Predstavuje strtné podklady pro iipravu k probirané latce a osnovu pro
zaznam vlastnich poznamek ve vyuce. \&isyici doplngni, aktualni Gdaje a
prohloubeni obsahu jsouq@inttem jednotlivych cvienti.

Prdjmova onemocnéni

* WHO:

« Epidemiologie:

Vyskyt nékterych prajmovych onemocnéni v CR, zdroj Epidat SzU

Diagn6za 2 005/ 2006/ 2007| 2008 2009
Salmonel6za 32927| 25102 18204{ 11009 10805
Shigel6za 278| 289| 349| 229 178
Jiné bakterialni stirevni

infekce 2704| 2471 2831 3305/ 3178
Kampylobakteriéza 30268 22713 24254{ 20175/ 20371
Virové stfevni infekce 3670, 5597| 6025 6639 6066
Gastroenteritida v.s.

infekéni 2877 3223 3316 2883 2884




Patofyziologie

» Dysbalance tekutin a minerall

* Infekéni prajmy

* Potreba tekutin

Klinicky obraz

Salmonel6za

— ATB pouze pokud pozit. hemokultura — ko-
trimoxazol, chinolony, aminopeniciliny




Kampylobakterioza

» Tézky prabéh — makrolidy

 Prudce stoupa rezistence na chinolony

Shigeloza

e Tézky prabéh — aminopenicilin,
chinolony, ko-trimoxazol

Virové prajmy

« Rotaviry

< Adenoviry, astroviry, kalciviry (Norwalk,
Norwalk-like), toroviry

» Terapie - symptomaticka




Parazitarni prajmy
* Giardia lamblia

— Terapie — metronidazol

» Askarioza
— Mebendazol, albendazol

Cestovatelské prajmy

Prevence — probiotika, rifaximin*

Prajmy spojené s uzivanim ATB

Cl. difficile — postantibiotickd membranozni
kolitida

Typicky po podavani linkosamidd,
aminopenicilind, chinolond, cefalosporinG

Prevence - probiotika
Terapie — p.o. metronidazol, vankomycin
Bariérové oSetfovani!!!




Prajmy zpusobené bakterialnimi toxiny

e St. aureus

Bacillus cereus

Cl. perfrigens

 Benigni pribéhy, bézny rehydrataéni rezim

Terapie prajmu
1) Prevence
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Prevence

« Vakciny:




Rehydratace

« Prerusit terapii diuretiky dle stavu
» Resorpce antikoncepce je omezena

« Rehydratacni roztoky

Rehydratace

Rehydratacni roztoky

* WHO rehydrata €ni roztok (H20 1 litr, NaCl
3,59, NaHCO3 2,5 g, KCI 1,5 g, gluk6za 20 g

« ValikGlv rehydrata €éni roztok (H20 1 litr, NaCl
2,49, NaHCO3 1,7 g, KCI 1,1 g, glukéza 27 g)

» domaci recept:

Eubiotika

* Prebiotika

* Probiotika

— lécivé pripravky s definovanym obsahem
Sacharomyces boulardii siccatus, Lactobacillus sp.

— bezzéarodkové koncentraty Escherichia coli,
Streptococcus faecalis, Lactobacillis acidophillus, L.
helveticus




Realimentace

Antimotilika
Kl:

» Délka podavani:

e OTC loperamid, event. loperamid
kombinovany se simetikonem.

« difenoxylat

Antimotilika

e Loperamid
— Mechanismus ug&inku:

* Simetikon




Antimotilika

« Z dalSich antimotilik Ize pfedepsat:

o MU:

e MU

* nevyhoda

Adsorbencia

« Diosmektit (hydratovany kiemigitan hofeénato-

hlinity)

Adsorbencia

¢ Carbo adsorbens




Antibiotika

 Antibiotika jsou indikovana

— u tézkych prabéhu a mimostfevnich komplikaci
(zejména u invazivnich patogenu — salmonela,
kampylobakter, yersinie)

— u nemocnych, ktefi jsou primarné oslabeni
(imunodeficience)

— cestovatelské prdjmy v mistech se Spatnou dostupnosti
lékarské péce

— tyfus a paratyfus

— pseudomembranozni enterokolitida

 Doporucena antibiotika: ko-trimoxazol, fluorované
chinolony, nebo aminopeniciliny

Antibiotika

stfevni desinficiens (nifuroxazid)

— u bakterialni etiologie prijmu (napf.
cestovatelsky prGjem, prdjem po poziti
kontaminované vody, potravin)

— u dysenterické formy prajmu (febrilni stav s krvi
a hleny ve stolici) je Iékem volby

Izolace nemocnych

* |zolace nemocného v nemocnici je povinna
v pfipadé
— shigelézy
—amébozy
— bfisniho tyfu
— paratyfu
— cholery

» Po skonceni hospitalizace jsou
rekonvalescenti sledovani organy
hygienicko-epidemiologické sluzby.




