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Struktura predmeétu

+

= 1. Charakteristika primarni péce

= 2. Prostredi cekarny a ordinace praktickeho
lekare

= 3. Okruhy cinnosti sestry u praktického Iékare
pro dospele

= 4. Osetrovatelsky proces v primarni péci

= 5. Rodina z hlediska zdravi a nemoci.

= 6. Role sestry v ordinaci praktického Iékare v
prevenci onemocneni

= 7. Spoluprace sestry praktického lékare se
socialnimi sluzbami

= 8. Pracovneélékarskeé sluzby



i Charakteristika primarni péce

= PP je koordinovana komplexni
zdravotné-socialni péce, ktera je
poskytovana zejména zdravotniky jak
na urovni prvniho kontaktu obcana se
zdravotnim systémem, tak na zakladé
dlouhodobé kontinualniho pristupu

k jednotlivci



i Charakteristika primarni péce

= PP je souborem cinnosti souvisejicich

s podporou zdravi, prevenci,
vysetrovanim, lécenim, rehabilitaci a
osetrovanim.

= Tyto Cinnosti jsou poskytovany co
nejblize socialnimu prostredi pacienta a
respektuji jeho bio-psycho-socialni
potreby.



Poskytovatelé
i primarni zdravotni péce

= prakticti lekari pro dospélé

= prakticti lekari pro déti a dorost

= ambulantni gynekologové

= stomatologové/zubni lékari (Mubr./MDDr.)
= agentury domaci péce

s |ékarska sluzba prvni pomoci (LSPP)

= |€ékarenska pohotovostni sluzba



i Sekundarni zdravotni pece

= Specializovana ambulantni

= Odborna nemocnicni



‘L Terciarni zdravotni péce

= Vysoce specializované sluzby

= Narodni centra: MOU, IKEM



Principy primarni péce

+

= Prevence — co nejvice predchazet vsem
onemocnenim

= Dostupnost — poskytnout pomoc snadno
a rychle



Principy primarni péce

+

= Ucelnost — poskytovat ten druh péce,
ktery je vzhledem k potrebam jedince
skutecné zadouci

= Kvalita — poskytovat péeci na urovni

aktualniho védeckeho poznani,
technickych a financnich moznosti



Principy primarni péce

+

= Prehlednost — umoznit prijemci péce,
aby se v celém procesu ramcove
orientoval

= Citlivost — zajistit, aby byl jedinec co
nejméne vytrhovan ze sveho prostredi



Principy primarni péce

+

= Humannost — maximalné zachovavat
lidskou dUlstojnost

s Ekonomicnost — naklady primérené
dané situaci a efektivni vyuziti vsech
prostredkl



Svéetove trendy
‘L v oblasti primarni pécée

Kurativa

!

Prevence a podpora zdravi



Svéetove trendy
‘L v oblasti primarni pécée

Nemocnicni pece

!

Péce ambulantni



Svéetove trendy
‘L v oblasti primarni pécée

Vysoce specializovana pece

!

Vseobecna péce,
integrace zdravotni a socialni pece



Svetove trendy
v oblasti primarni péce

Narocné diagnosticke
a lécebné procedury

!

Stejne efektivni, ale levnejsi péce



i Zdravotni péce se poskytuje

s bez primeé uhrady na zakladé verejného
zdravotniho pojisténi

= bez pfime uhrady z prostfedkd statniho
rozpoctu CR, charitativnich,cirkevnich a
dalSich pravnickych nebo fyzickych osob

= za plnou nebo castecnou uhradu



i Platci pojistného

s pojistenec (4,5 % vyplacené mzdy)
s zamestnavatel (9 % vyplacené mzdy)

s OSVC (2013/1 748,- K&)
= OBZP (2013/1 080,- K&)
w Stat (2013/723,-K¢)



Péce hrazena ze zdravotniho
i pojisténi zahrnuje:

= Preventivni, diagnostickou, léCebnou,
|éCebné rehabilitacni peci

= Osetrovatelskou, paliativni,
posudkovou, dispenzarni peci

= Zdravotni pecCi o darce krve, tkani a
bunék, nebo organt



Péce hrazena ze zdravotniho
i pojisténi zahrnuje:

= Poskytovani IéCebnych pripravkd,
potravin pro zvlastni I€ékarske ucely,
zdravotnickych prostredkd, a
stomatologickych vyrobki

= Lazenskou lécebné rehabilitacni peci ve
stanovenych indikacich

= Prepravu darci, odebranych tkani,
bunék, organi



Péce hrazena ze zdravotniho
i pojisténi zahrnuje:

= Prohlidku zemrelého a pitvu vCetnée
dopravy zemrelého

= Pobyt privodce pojisténce ve
zdravotnickém zarizeni I0zkové péce

= ZP souvisejici s tehotenstvim a porodem
ditéte, jehoz matka pozadala o utajeni
Sveé 0soby



Péce hrazena ze zdravotniho
i pojisténi zahrnuje:

= VSechny uvedené sluzby jsou hrazeny
v ,zakladni variante"



Pravo
i na svobodnou volbu lékare

= Pravo:
o Zakon C. 372/2011 Sb.
o Zakon C. 48/1997 Sb.

= Omezeni svobodné volby



i Cinnost PL

= jako soukroma lékarska praxe

= jako zamestnanecky pomeér ve statnim
Ci nestatnim zdravotnickém zarizeni

m Sestra - zameéstnanec



i Zahajeni ¢innosti PL

= Licence

= Registrace

= Smlouva se zdravotni pojistovnou



i Sestra — do 1.4.2004

> Zakon C. 160/1992 Sb.
= Ukoncené stredni odborné vzdélani
= Ukoncena nastupni praxe

= 5let odborné praxe, z toho 2 roky
v [Uzkovém zarizeni



i NLZP — od 1.4.2004

s Zakon C. 96/2004 Sb. o nelékarskych
zdravotnickych povolanich:

> Sestra s registraci
~ Sestra bez registrace
> Zdravotnicky asistent



Uhrada zdravotni péce
‘L PLD od zdravotnich pojistoven

Vékova Index Index
_ kategorie muzi Zeny
= Kombinovanou 0-5 15255 13637

kapitacné

vykonovou platbou 20-25 | 06437 0764

25-30 | 07283 | 12934

= Vyhlaska 442/2012 Sb. 45 - K0 | 1,2877 1,6096

65 -70 | 3792 | 3,2337

80-85 | 52189 | 47417

FSS



