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ZDRAVOTNI SITUACE
V CESKE REPUBLICE



Zdravotni situace v Ceskeé republice se

v nekterych aspektech zlepsuje. Vyvoj, uroven
ani rozlozeni zdravi lidi vSak neodpovida
potrebam ani skuteCnym moznostem.

O zavaznych zdravotnich problemech
vypovidaji:
a. ukazatele zdravotniho stavu
obyvatelstva,
. charakteristiky zivotniho zpusobu,
. charakteristiky zivotniho prostredi,

. stav, Cinnost a vysledky
zdravotnictvi.
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A. ZDRAVOTNI STAV
PPOPULACE



HODNOCENI ZDRAVOTNIHO
STAVU POPULACE

2 zdroje informaci:
® rutinni statistiky

®vyberova setreni



RUTINNI STATISTIKY

e systematicky a pravidelné sbirana data

e soubory usporadanych dat a ukazatelu

e odvetvove rutinni statistiky www.czso.cz


http://www.czso.cz/

RUTINNI ZDRAVOTNICKA
STATISTIKA

OKRUHY INFORMACI:

1. Obyvatelstvo

Zdravotni stav

Sit’ a cinnost zdravotnickych zarizeni
Pracovnici ve zdravotnictvi
Ekonomickeé udaje

o oD



UZIS a NZIS

e Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
® Ministerstvo zdravotnictvi CR

® www.uzis.cz
®* www.nczisk.sk

e Narodni zdravotnicky informacni systém

® sbér a zpracovani zdravotnickych informaci
® vedeni zdravotnich registru

® poskytovani informaci

® vyuzivani informaci


http://www.uzis.cz/
http://www.nczisk.sk/

1. STATISTIKY VYUZIVANE KE
STUDIU ZDRAVOTNIHO STAVU
POPULACE



UKAZATELE PRO HODNOCENI
ZDRAVOTNIHO STAVU

Obyvatelstvo

Zdravotni stav

Sit’ a ¢innost zdravotnickych zarizeni
Pracovnici ve zdravotnictvi
Ekonomické udaje
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UKAZATELE PRO HODNOCENI
ZDRAVOTNIHO STAVU

Demograficka statistika

A: Velikost a slozeni populace
B: Demografické procesy

Statistika zdravotniho stavu
A: Statistiky nemocnosti

B: Statistika zemrelych



UKAZATELE ZDRAVOTNIHO
STAVU

Negativni miry zdravi

®* Evidence nemoci
® Statistika pracovni neschopnosti
® Statistika hospitalizovanych
® Statistika povinné hlasenych nemoci

® Evidence umrti
® Statistika zemrelych
® Statistika pricin smrti



STATISTIKA NEMOCNOSTI
Kiady Zapory

e Udaje pro popis e fenomén ledovce
zdravotniho stavu

e nekompletnost dat

e srovnavani, hodnoceni
trendu (vyvoje v Case) e neznama spravnost

e vychodisko pro pocatecni e zivelnost, nepropojenost
faze vyzkumu (formulace
pracovnich hypotéz)

e vsSeobecné dostupny
a relativne levny zdroj
informaci




Fenomeén ledovce

e Osoby, které navstivi
zdravotnické zarizeni.

e Nemoc v latentni fazi.
e Nemocni, ktefi nenavstivi ZZ.

e Trvalé nasledky nemoci -
zdravotni handicapy.

e Osoby, jeZ nemoc nevnimaji.




Ukazatele zdravotniho stavu
zalozené na evidenci nemoci

e Incidence

e Prevalence

e Prumeéerna doba trvani nemoci



STATISTIKA ZEMRELYCH

o UMRTNOST (mortalita) jako indikator zdravi

e List o prohlidce mrtvého



Prednosti

umrti je neopakovatelne,
snadno rozpoznatelné

|ze presne Casove urcit
|ze merit p-st vyskytu
umrti v populaci
statistickou jednotkou je
osoba

dlouhodobé casoveé rady

mezinarodni srovnani

STATISTIKA ZEMRELYCH

Zapory

pouze nemoci vedouci
ke smrti

informace o lidech, kteri
nepatri do zive populace
neznama spolehlivost a

presnost




Ukazatele zdravotniho stavu
zalozené na evidenci umrti

e Hruba mira umrtnosti

e Standardizovana umrtnost
e Specificka umrtnost

e Kojenecka umrtnost

e Stredni délka zivota



2. Standardizovana amrtnost

= Prepocitana hodnota hrubé umrtnosti

= Srovnavani umrtnosti v populacich
s rozdilnou vékovou strukturou



Vlastnosti relativnich ukazatelu

* Relativni ukazatele vyjadruji
—jak frekvenci vyskytu jevu,
—tak strukturu populace.



Standardizované ukazatele

» Teoreticke, prepocitané hodnoty, maji smysl
pouze pro srovnani.

* Ruzné ukazatele podle ruznych znaku.

 Pri sledovani dlouhodobych ¢asovych rad.



http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/vekova_skladba_obyvatelstva_cr

3. Specificka umrtnost

pocCet zemrelych ve véku x
stredni stav obyv. ve veku x

x 1000




4. Kojenecka umrtnost

pocet zemrelych do 1 roku
pocet zivé narozenych

x 1000

® Ukazatel zdravotniho stavu | socioekon.
pomeru

® Dalsi ukazatele umrtnosti kolem porodu:
®

poporodni (do 3 dnu)

® Casna (do 7 dnu)

® novorozenecka (do 27 dnu)

® ponovorozenecka (od 28 dnu do 1 roku)

® perinatalni (mrtvé narozeni + casna umrtnost)



5. Vyvoj umrtnosti déti ve véku do 1 roku

na 1 000 Zivé narozenych
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Umrtnost kojencih podle véku ve dnech

Infant mortalify rate by age in days

| na1 000 Zivé narozenych | | per 1 000 live births |
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5. Stredni délka Zivota e,

= ukazatel umrtnostnich tabulek

=  prumeérny pocet roku, které ma nadéji
prozit osoba prave x-leta



Umrtnostni tabulky - vyuziti

« Obecna mira zdravi

- odrazi biologickou, vitalni zdatnost
obyvatelstva

 Metodu umrtnostnich tabulek lze pouzit pro
sledovani osudu (umrti, ale i vyléCeni)
nemochnych osob, napr. od:

- stanoveni diagnozy
- provedeni operace
- zmény zpusobu [éCby



2010 Ceska reput
vek age Dx Px

0 172 60443
1 16 61142
2 15 60277
3 10 56946
4 10 54176
5 4 52013
6 4 49859 6839146
7 3 48584 0,000071 99613 7 99609 6739529
8 6 47995 0,000106 99606 11 99600 6639920
9 : 47219 6540319
10 8 46360 6440731
11 6
12
13
14
15




Stredni délka zivota e,

« pocet roku, ktery v prumeéru jesté proZije osoba
prave x-leta

OVSEM ZA PREDPOKLADU,

Ze se po celou dobu jejiho dalsiho zivota
nezmeni specifické umrtnosti zjistené

vV roce, pro ktery jsou umrtnostni tabulky
vypocitany.



STATISTIKA PRICIN SMRTI

e Struktura zemrelych podle pricin
smrti
* Klasifikace pficin smrti podle MKN
® Podle pohlavi a veku

e Srovnavani
® Standardizace umrtnosti podle pri€in smrti
® Neznama presnost



Standardizovana umrtnost - muzi
Standardized mortality rate - males

Rusko (2009)
Bélorusko (2007)
Ukrajina (2009)
Moldavsko (2009)
Litva (2009)
Lotyssko (2009)
Estonsko (2008)
Bulharsko (2008)
Mad'arsko (2009)
Rumunsko (2009)
Slovensko (2009)
Polsko (2009)
Chorvatsko (2009)
Ceska republika (2009)|
Slovinsko (2009)
Portugalsko (2009)
Finsko {2009)
Malta (2008)
Némecko (2006)
Irsko (2009)
Rakousko (2009)
Francie {2008)
Recko (2009)
Nizozemsko (2009)
Lucembursko (2008)
Spanélsko (2008)
Spojené kralovstvi (2009)
Morsko (2009)
Italie (2008)
Svédsko (2009)
Svycarsko (2007)
Island (2009)

M zhoubnée
novotvary

M@ nemoci obéhove
soustavy

[ vnéjsi priciny

ostatni
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Standardizovana umrtnost - Zeny
Standardized mortality rate - females

Moldavsko (2009)
Ukrajina (2009)

Rusko (2009)
Bélorusko (2007)
Bulharsko (2008)
Rumunsko {2009)
Lotyssko (2009)
Madarsko (2009}
Litva (2009)
Slovensko (2009)
Chorvatsko (2009)
Estonsko (2008)
Polsko (2009)

Ceska republika (2009)
Malta (2008)

Irsko (2009)

Némecko (2006)
Recko (2009)

Spojensd kralovstvi (2009)
Portugalsko (2009)
Slovinsko (2009)
Nizozemsko (2009)
Rakousko (2009)
Norsko (2009)
Lucembursko (2008)

<

@ malignant

Svédsko (2009) neoplasms
Finsko (2009) M@ diseases of the
Island (2009} circulatory system
Italie (2008) M external causes

Svycarsko (2007)
Spanélsko (2008)
Francie (2008)

@ other

0 100 200 300 400 500 @00 70O 800 900 1000




Zeny

pernatalni onemocnéni,

100% .
wozene vady

ostatni

10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-38
40-44
45-49
50-54
55-58
60-64
65-69
T70-74
75-78
80-64

B5+

Muzi

pernatalni onemocnéni,
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Zemfeli 2010

4. Umrtnost podle pohlavi
a vékevych skupin {na 100 000 oscb)
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Nadéje doziti Zzen pfi narozeni (prumér let 2006—-2010)
Life expectancy of females at birth (2006-2010 average)

roky / years
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stredni délka zivota (v letech)
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Souhrnné ukazatele zdravotniho stavu

* Nadgje doziti podle zdravotniho stavu:
— HLE (healthy life expectancy) = nadéje doziti ve zdravi
— HLY (healthy life years)= délka zivota ve zdravi

 Nadegje doziti v daném zdravotnim stavu:
— subjektivni hodnoceni
e uroven zdravi
e nemocnost
« disabilita

 Nadegje doziti vazena zdravotnim stavem:
— disabilitou
— kvalitou zivota

« Deficity ve zdrauvi:
— disabilitou vazeneé roky zivota
—  ztracené roky zivota



Anglicky termin

Summary measures of population health

Zkratka Cesky termin

Souhrnneé ukazatele zdravoiniho stava

Healthy Life Expectancy
Healthy Life Years

Health State Expectancies

Health Expectancies based on Perceived
Health

Life expectancy in very good and good
perceived health

Life expectancy in fair perceived health

Life expectancy in bad or very bad perceived
health

Health Expectancies based on Morbidity
Life expectancy without chronic morbidity
Life expectancy with chronic morbidity
Disease-Free Life Expectancy
Life Expectancy with Disease

Health Expectancies based on Disability
Life expectancy without activity imitation
Life expectancy with moderate activity
limitation
Life expectancy with severs activity limitaticn
Disability-Free Life Expectancy
Life Expectancy with Disability

Health-Adjusted Life Expectancy
Dizability-Adjusted Life Expectancy
Quality-Adjusted Life Expectancy
Quality-Adjusted Life Years

Health Gaps
Disability-Adjusted Life Years
‘Vears of Life Lost
‘Years Lived with Disability

Potential Years of Life Lost

obyvatelstva
LE Nadie dositi

HE Madéje doziti podle zdravotniho stavu

HLE Madéje doZiti ve zdravi
HLY Délka Zivota ve zdravi
HSE Madéje doziti v daném zdravotnim stavu

Madéje doiti podle subjektivniho zdravi

Madéje doZiti ve velmi dobrém nebo
dobrém subjektivnim zdravi

Mad&je doZiti v pfijatelném subjektivnim

zdravi
Madéje doiti ve Spatném nebo velmi
Epatném subjektivnim zdravi

Nadéje doZiti podie nemocnosti
Madéje doiti bez chronickych nemoci
Madéje doZiti = chronickymi nemocemi
Mad&je doZiti bez nemoci
Madgje doZiti = nemoci

Nadéje doiti podie disability
Mad&je doZiti bez omezeni b&Znych
Cinmosti
Mad&je doZiti = mimym omezenim
béinych ¢innosti
Madgje doZiti = vaZnym omezenim
béinych Cinnosti

DFLE Madéje doFiti bez disability
LED Madéje doditi s disabilitou
HALE Madéje doZiti vazena zdravotnim stavem
DALE Madéje doziti vaZena disabilitou
QALE Kvalitou vaZena nadéje doiti
QALYs Kvalitou vaZené roky Zivota

HG Deficity ve zdravi

DALYs Roky Zivota vaZens disabilitou
Ylls Roky ziracene piedtasnymi umrtimi
YLDs Roky ztracené Zivotem s disabilitou
PYLL Potencidini ztracené roky Zivota




Zakladni charakteristiky zdravi, nemocnosti a umrtnosti

1995 2004 2007 2008

Vybrané ukazatele Pany | muzi | Reny | muzi | Zeny | muzi [ Zeny [ muz
20 58 51 60 53 60 54 61 55
40 38 3z 40 34 40 35 41 3%
60 20 16 22 18 22 18 23 19

| e | 5 | 4| 5| 4| 5[ 5 | 5|5

Haspitalizovani ¥ nemacnicich
pacet piipadd na 100 000 abyvatel 232582 |[1B 06T | 25137 (20473 |24 524 |19 546 |23 756 | 19 151
primama oielfovaci daba ve drach 9.4 a7 TE 75 71 7.1 6.8 69




Island (2009)
Syycarsko (2007)
Sveédsko (2008)
Norsko (2009)

Italie (2007)

Kypr (2008)
Nizozemsko (2009)
Lucembursko (2008)
Spojené kralovstvi (2009)
Spanéisko (2008)
Recko (2009)

Francie (2008)
Rakousko (2009)

Irsko (2009)

Némecko (2006)

Malta (2008)

Finsko (2009)
Portugalsko (2009)
Slovinsko (2008)
Ceskd republika (2009)

Chorvatsko (2009)
Slovensko (2009)

Stiedni délka Zivota pfi narozeni

I

Wi

|

|

Polsko (2008)
Madrarsko (2009)
Rumunsko {2009)
Bulharsko (2008)
Estonsko (2008)
Litva (2009)
LotySsko (2008)
Bélorusko (2007)
Ukrajina (2008)
Rusko (2006)

|

OZeny

B muZi

&n
n
[=2]
(=]
[=1]
2]
-
=
=]
n
[==]
=
[==]
(%41




B. ZIVOTNi ZPUSOB

K zavaznym rizikovym faktorum,
jejichz vliv roste, patri zejména
kuractvi, energeticky nadmerna a
nevhodneé slozena strava, nizka
pohybova aktivita, vysoka uroven
psychickych tenzi a stresu,
zneuzivani alkoholu, Iéku a drog,
nevhodné sexualni chovani apod.



Standardizovana umrtnost na vybrané nemoci souvisejici s kourenim

SDR, Selected smoking related causes

B muzi / males

[ zeny / females

s g 2

na 100 000 / per 100 000

g

1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
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Standardizovana umrtnost na vybrané nemoci souvisejici s

koufenim
SDR, Selected smoking related causes
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DalsSi nemoci: Diabetes

Vyvoj poétu lééenych diabetiku podle typu onemocnéni
Trend of number of diabetics by type of disease
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na 1 000 registrovanych pacientu /

per 1000 registered patients

Vyvoj poétu déti a dorostu dispenzarizovanych

pro dg. E66-E68 Obezita, hyperalimantace a jeji nasledky
Trend of humber of followed up children and adolescents
for dg. E66-E68 Obesity and other hyperalimentation
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Spotieba alkoholu na osobu za rok
Per capita alcohol consumption per year ’

Pramen / Source : European health for all database (HFA-DB)

litry £istého alkoholu litres of pure alcoi
2003
Zemé Country
Celkem Pivo Beer| Vino Wine | Lihoviny Spirits
Total
EU 25 11,34 3,91 357 1,81 |EU 25
Belgie 10,86 481 276 1,36 | Belgium
Ceska republika 16,15 7,85 2,02 3,80 | Czech Republic
Dansko 12,08 481 39 1,12 Denmark
Némecko 12,66 5,88 283 200| Germany
Estonsko 13,00 420 1,10 540 | Estonia
Recko 8,99 2,02 4,06 160 | Greece
Spanéisko 11,70 3,92 367 240| Spain
Francie 12,25 1,78 5,82 2,35| France
Irsko 2 1445 |2 731 % 162 |% 243| lreland
ltalie 8,56 1,51 570 040 | ltaly
Kypr 11,36 3,00 2,14 390| Cyprus
LotySsko 9,92 1,83 043 6,10 | Laivia
Litva 12,45 480 1,80 3,60 | Lithuania
Lucembursko 18,00 5,08 7,93 1,60 | Luxembourg
Madarsko 13,81 3,61 449 350 | Hungary
Malta 6,58 1,99 268 070 | Maita
Nizozemsko 9,56 394 2,35 1,50 | Netherfands
Rakousko 12,57 553 3,58 1,40 | Awvstria
Polsko 8,15 3,95 1,43 1,30 Poland
Portugalsko 11,13 2,94 5,04 1,40 | Portugal
Slovinsko 11,66 4,70 480 0,43 | Slovenia
Slovensko 11,58 442 1,56 3,50 | Slovakia
Finsko 11,30 401 3,16 213 | Finiand
Svédsko 6,88 2,71 1,99 092| Sweden
Spojené kralovstvi 11,37 5,08 241 1,80 | United Kingdom



C. ZIVOTNi PROSTREDI

K dilcimu zlepseni doslo az

v poslednim desetileti. Stav dosud
neni priznivy, napr. pokud jde

o znecistovani ovzdusi, vody, pudy,
potravin, chemizaci zemeédelstvi a
skodliveé fyzikalni faktory, hluk, zareni
apod.



D. SYSTEM ZDRAVOTNICTVI

V soucasné dobé zdravotnictvi prochazi
obtiznym obdobim transformace.
Nesnaze se projevuji v oblasti zdroju
(penize, lidé, zarizeni, znalosti), cinnosti
(uUCinnost, efektivita a kvalita
zdravotnickych sluzeb) i vystupu a
dopadu zdravotni péce (spokojenost
obc¢anu a saturovani zdravotnickych
potreb).



VYCHODISKO ze souéasné situace
nelze videt jen v dilCich resortnich
organizacnich opatrenich, ale v
novem pojeti zdravotni péce, ve
vytvoreni a skutecnée odbornem
zvladnuti moderniho systéemu péce o
zdravi, jehoz zakladnim dlouhodobeé
orientovanym cilem je:

ZLEPSIT ZDRAVI LIDI.



