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Socialni lekarstvi

SEMINARE

L] Seminare jsou povinné
B absence (0 — piredtermin)
B nahrazovani (domluva s vyucujicim)
B prace ve skupinach

[1 Metody studia zdravotniho stavu populace
B rutinni statistiky
B epidemiologické metody
B matematicka statistika




Podminky zapoctu + zkouska

ZAPOCET

B Dochazka, aktivni ucast na seminarich,
zapoctovy test

B Test

[ vysledek testu rozhoduje o moznosti predterminu a
bude zohlednén u zkousky

ZKOUSKA
B 2 otazky (1 z prednasSek, 1 ze seminarii)




Studijni literatura

Hol¢ik, J., Zacek, A., Koupilova, I.: Socialni
lékarstvi. Brno, MU 2002, 137 s.

Gerylovova, A., HolCik, J.: Zdaklady statistiky.
Brno, MU 2000, 31 s.




Napln seminaru

I. RS 17.9. - 21.9.: Uvod do SL. Zakladni Gdaje o zdravi
populace. i .
24.9. - 27.9: Standardizace. Umrtnostni tabulky, SDZ
I1. EPI 1.10. - 5.10.: Frekvence nemoci v populaci
8.10. - 12.10.: Skrinink, diagnostické testy
15.10. - 19.10.: Typy epidemiologickych studii i
22.10. - 26.10.: Pojem rizika, relativni riziko, atributivni
riziko
III. ST 29.10. - 2.11.: Deskriptivni statistika
5.11. -9.11.: Induktivni statistika, odhady parametri
12.11. - 16.11.: Testovani statistickych hypotéz
19.11. - 23.11.: Hodnoceni zavislosti
26.11. - 30.11.: Zapoctovy test
3.12. - 7.12.: Role prava ve zdravotnictvi , zapocet
10.12. - 14.12.: Predterminy

17.12. - 21.12.: Konzultace, predterminy




SOCIALNI LEKARSTVI

vedni , medicinsky a interdisciplinarni
obor, zabyvajici se
- zdravim populace

r 17

- p&ci o zdravi ve spolecnosti

Ve svem celostnim zamereni studuje SL
- stav, rozlozeni a vyvoj zdravi lidi
- determinanty i ovlivnitelnost zdravi




SOCIALNI LEKARSTVI
jake je zdravi lidi ?
proc je takove?

co lze udélat pro zlepseni zdravi?

Zdravi — kategorie bio-psycho-socialni, proto k
zvladnuti zdravotnich problému nutné metody |
znalosti jinych oboru — medicinskych i
nemedicinskych a spravna orientace v moralnich

a spolecenskych hodnotach.
Cilem SL- prispéet ke zlepseni zdravi lidi !




Zakladni udaje o zdravi populace




Soustava zdravotnické statistiky

K popisu a analyze zdravotni situace

jsou nutné informace....




Oborové rutinni statistiky vyuzivaneé pri
studiu zdravotniho stavu populace

”

DEMOGRAFIE

ZIVOTNI STYL

ZDRAVOTNICTVI

m RZS

® cilena vyberova
setreni
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Soustava zdravotnickeé
statistiky

Informace, které si opatruje samo
zdravotnictvi — rutinni zdravotnicke

statistiky

Soubor pravidelne a systematicky
sbiranych dat ( zaznamy, vykazy,
hlaseni...), po usporadani a zpracovani
vypocteny ukazatele

Vytvarena postupne jako nastroj
zdravotnich sprav, k vyzkumnym G&elum
druhotné (pocatecni faze vyzkumu,
formulace pracovnich hypotez).




Oblasti informaci v rutinnich
zdravotnickych statistikach:

g L W N =

. Obyvatelstvo

. Zdravotni stav

. Zdravotnicka zarizeni
. Pracovnici

. Ekonomickeé udaje




Z.dravotnicka statistika

O
L

UZIS - Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
pfi MZ CR

G¢elem a predmétem ¢innosti Ustavu; Fizeni a koordinace
plnéni ukolli Narodniho zdravotnického informacniho
systému (NZIS) vCetné Cinnosti souvisejicich s rozvojem
a zdokonalovanim NZIS

UZIS — soucasti statni statistické sluzby
spoluprace s WHO, OSN, EUROSTAT

WWW.UZIS.CZ




Narodni zdravotnicky
informacni systéeém (NZIS)

B NZIS — jednotny celostatni informacni systém
urceny ke sbéru a zpracovani zdravotnickych
informaci, vedeni narodnich zdravotnich registri,
poskytovani informaci, vyuziti informaci v ramci
zdravotnického vyzkumu;

B Stanoveni koncepce a realizace statni zdravotni
politiky

Cil: vytvortit z rutinné sledovanych dat uceleny a ucelné
fungujici system pro: ucastniky odborné lékarskeé péce,
fidici a organizacni ¢innost, vyzkum




Narodni zdravotni registry
(podle zakona o zdravotnich sluzbach)

0O0d 1.4.2012 - 12 druhil registri,
do kterych jsou lekari i dalsi
zdravotnicti pracovnici povinni
poskytovat osobni udaije
zdravotnickych pracovniku a
pacientu, v¢. informaci o
zdravotnim stavu




Narodni zdravotni registry (podie

zakona o zdravotnich sluzbach)

T NATOdN! TegIst poskytovateru zdravotnich sluZzeb

NR zdravotnickych pracovniku

Narodni onkologicky registr

NR hospitalizovanych

NR reprodukéniho zdravi

NR kardiovaskuldrnich operaci a intervenci
NR kloubnich ndhrad

NR nemoci z povolani

NR 1é¢by uzivatelt drog

NR trazu

NR osob trvale vyloucenych z darcovstvi krve
NR pitev a toxikologickych vySetieni provadénych na

oddélenich soudniho lékarstvi



Z.dravotnicka statistika

dalsi vybrani zpracovatelé dat:
Cesky statisticky dFad www.czso.cz

— demograficke informace

Ceska sprava socialniho zabezpeceni
WWW.CSSZ.CZ

— PN, invalidita
Zdravotni pojistovny



http://www.czso.cz/
http://www.cssz.cz/

Zdravotnicka ro¢enka CR

[0 Ucelena informace o zdravotnictvi v CR
[0 NZIS, demograf.udaje CSU
[0 Data za oblast - demografie
- zdravot. stavu obyvatel
- sité a ¢innosti ZZ
- pracovniki a jejich vzdélavani
- ekonom. ukazatele
- mezinarodni srovnani
Textova, tabulkova, graficka ¢ast

Ochrana osobnich udaju
Od r. 1960, od 1991 v Cesko — angl. verzi

O 000

Elektronicka verze



Soustava zdravotnicke statistiky

Vyhody rutinnich statistik

informacni zakladna pro deskriptivni
epidemiolo gii (popis rozloZzeni nemoci — kdo, kde, kdy)

srovnani, hodnoceni trendu (vyvoj v Case)

vychodisko pro pocatecni fazi vyzkumu
(formulace hypotéz)

vSeobecné dostupny a relativné laciny zdro;
informaci




Soustava zdravotnicke statistiky

Nevyhody rutinnich statistik

neposkytuji dostatecné informace o zdrav.stavu
celeé populace (fenomen ledovee) — zadouci,
aby udaje byly doplinovany z vybérovych
Setreni

mala piesnost

nekompletnost dat (vyjma statistiky narozeni a
umrti)




Fenomen ledovce (1)

Viditelna Cast ledovce — osoby nemocné oSetrované
ve zdrav.zarizenich

Skrytd cast ledovcee

B Osoby nemoc nevnimajici nebo ignorujici — nemoci
manifestni, ale odborné nelécené

B Latentni formy nemoci — Ize odhalit preventivni prohlidkou
nebo screeningovym testem

B Osoby se sniZzenou kvalitou zdravi — trvalé nasledky nemoci:
vady, dysfunkce, handicapy

B Potencialné nemocni — osoby zdrave, ohroZzené zvySenym
rizikem




Fenomén ledovce (2)

L

O

Osoby, které navstivi zdravotnickée
zafizeni.

Nemocni, ktefi nenavstivi ZZ.
nemoc v latentni fazi.

trvalé nasledky nemoci - zdravotni
handicapy.

osoby, jeZ nemoc nevnimaji.




Zdravi

Jak hodnotime zdravi populace?
a) udaje o zemrelych
b) udaje o nemocnych

— negativni vymezeni
Def.WHO:

Zdravi je stav uplne telesne, dusevni a

socialni pohody a nejen nepritomnost
nemaoci.

Nemoc i umrti— snaze meritelné nez zdravi!!l




Zdravotnicka statistika

TYPY RUTINNICH STATISTIK ZDRAVOTNIHO STAVU

1. ukazatele zdrav.stavu zaloZené na evidenci umrti
- statistika umrtnosti a pricin smrti
nejstarSi RS, kterou pouzivaji vSechny vyspélé zemé
List o prohlidce mrtvého (LPM)— viz dile
Mez. klasifikace nemoci a pridr. zdrav. problemii (MKN)

2. ukazatele zdrav. stavu zaloZené na evidenci nemoci

- statistika pracovni neschopnosti (CSSz)
kratkodoba — PN
dlouhodob4a — ID
- statistika hospitalizovanych
pticiny, délka hospitalizace
- statistika povinné hlasenych nemoci
infek¢ni nemoci, nadory, nemoci z povolani, sebevrazdy, Grazy....




Statistika pricCin smrti a zemrelych

Umrtnost (mortalita) - Siroce
uzivany indikator zdravi

Hlavnim zdrojem informaci je
List o prohlidce mrtvého (LPM)




List o prohlidce mrtvého

Spravné vyplnéna lékarska Cast
[1 Bezprostredni, zprostredkujici a zakladni pricina smrti
[0 Citelng, bez zkratek
[0 Vyplnéni doby trvani, kédu az do 4. mista

Pricina smrti

Priblizna doba mezi
zaGatkem onemocnéni
a smrti

Znak
Podrobného
seznamu MKN

Nemoc (stav), ktera(y)
pfimo vedi(a) k smrti *

Predchozi pri€iny, tj.chorobné stavy,
jsou-li jakeé, které zpusobily stav uvedeny
pod a)

Prvotni pric¢ina
(zakladni nemoc, hlavni nemoc)
se uvede nakonec pod ¢)

Jiné zavazné chorobné stavy nebo
zmény, spolupodminujici smrt, které
nebyly v pfiinné souvislosti s nemoci
nebo stavem uvedenym pod |.a)

* To neznamena zplsob smirti (srdeéni selhani, asténie, apod.), nybrZ nemoc, traz nebo komplikaci, které zpisobily smrt.




Statistika pricCin smrti a zemrelych

Prednosti: Zapory:

[ zachycuje pouze nemoci,

L] amrti je jev neopakovatelny, .
které vedou ke smrti

snadno a rychle
rozpoznatelny L1 zkresleni (otdzka

O] dmrti Ize piesné Casove urcit spolehlivosti udaju a chyb)

[ dlouhodobé ¢asové fady 1 neznama mira presnosti |
[ mezinirodni srovnani (muZze se liSit podle mista Ci
casu)

L1 uptesnéni pficiny smrti
pitvou
L1 100% kompletni




Ukazatele zalozenych na evidenci
zemrelych

1.

2.

Celkova (hruba) umrtnost

Specifickd umrtnost

Kojenecka umrtnost

Standardizovana umrtnost

Stredni délka zivota (nadéje doziti)

Smrtnost (letalita)




Z.dravotnicka statistika

UKAZATELE vychazejici z evidence ZEMRELYCH
Umrti — trvalé vymizeni vSech znaki Zivota kdvkoliv po narozeni Zivého
plodu

[0 hlavni zdroj info: List 0 prohlidce mrtvého (LLPM)

[0 v matematickém vyjadfeni jde o relativni ukazatele, kde Citatelem
pocet imrti, jmenovatelem pocet osob dané¢ho populacniho celku

[1 Celkova (hruba) aumrtnost

pocet zemielych/stiedni stav obyv. X 1000
(v urcitém kalenddainim roce)

[1 Specificka imrtnost (imrtnost v dané vékové kategorii)
pocet zemielych ve veku x / sti. stav obyv. ve veéku x X 1000
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Struktura specifickych umrtnosti

Zeny

pernatalni onemocnéni,
100% .
WwoZeneg vady

0

1-4
59
10-14
15-18
20-24
25-20
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-589
60-64
65-68
70-74
75-19
80-84
85+

100% pennatalni onemocneani,

wozens wady

10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-58
60-64
65-69
70-74
75-79
80-B4

B5+



Zdravotnicka statistika

Kojenecka umrtnost
pocet zemielych do 1 roku/ pocet Zivé nar. X 1000 ( %o0)

vystizny ukazatel zdravotniho stavu i1 socioekonomickych poméra v dané spole¢nosti

DalSi ukazatel umrtnosti kolem porodu
poporodni (do 3 dnit)

¢asnad (do 7 dntt)

novorozenecka (0-27 dni)

— endogenni piiciny — poruchy, se kterymi se dit€ narodilo nebo ke kterym dojde béhem
porodu (VVV), Ize ji jen malo ovlivnit

ponovorozenecka (28-365 dni)

— exogenni piiCiny — poruchy, k nimz dochazi po narozeni (vyziva, hygiena, Groven
zdravotni péce, prostiedi...Zivotni a kulturni Groven rodict, jejich vzdélani)

perinatdlni (mrtvé narozeni+c¢asna umrtnost)




Vyvoj umrtnosti déti ve véku do 1 roku

na 1 000 zivé narozenych

25

20 -

15 -

10 -

0
1960

1965

1970

1975

1980

0 28-364 dnu
0 7-27 dnu

3 0-6 dnui

1985

1990

1995 2000




Z.dravotnicka statistika

Standardizovana umrtnost

- uziteCna pro srovnani umrtnosti v populacich s
rozdilnou vékovou strukturou

- skutecna umrti ve studované populaci / ocekavana
umrti ve studované populaci * 100

Stredni délka zivota ( nadéje doziti)

- vyjadiuje prumérny pocet roku, ktery ma nadeéji jeste
proZit osoba prave x-leta

- pocita se z umrtnostnich tabulek




Z.dravotnicka statistika

Smrtnost (letalita)
pocet umrti na urcitou nemoc / vychozi pocet nemocnych * 100

- pom¢ér poCtu zemielych na dané onemocnéni k celkovému poctu
onemocnélych touto chorobou, vyjadiuje se v %

- pfi posuzovani zdvaznosti nemoci nebo uspéSnosti 1é¢by

Umprtnost vystihuje, jak casto dochazi k umrti na urcitou nemoc v
populaci, smrtnost pak, jaka cast ze vSech nemocnych, kteri trpt
urcitou nemoci, na ni zemre.

Napr-.tetanus ma vysokou smrtnost — az 50 %, ale minimalni umrtnost
pri malém poctu pripadii onemocneni, u IM je tomu naopak.




Ukazatele demografické statistiky
(reprodukce obyvatelstva)

Pfirozeny pfirustek(ibytek)

rozdil mezi poctem zive narozenych a zemrelych osob v

urcitém kalendarnim roce (rozd|I mezi zivorodnosti a
Umrtnosti), vyjadfuje tempo rustu obyvatelstva

Miry reprodukce

- hruba mira reprodukce
- Cista mira reprodukce
prosta reprodukce




Relativni ukazatele

k hodnoceni kvalitativnich znakt (u kolika stat. jednotek nebo v kolika

% se zkoumany znak vyskytl)

vznikaji podilem 2 absolutnich cCisel
A x k
B 10 (k = 2,3...)

Pomeérna Cisla struktury
(strukturalni, extenzitni ukazatelé)

Pomérna cisla intenzitni
(frekvencni, intenzitni ukazatelé)

Indexy ( pro hodnoceni ¢asovych rad)
- s pevnym zakladem
- s pohyblivym zakladem

Pozor na spravné pouziti a interpretaci RU !




Zakladni typy relativnich
ukazateli

1. Extenzitni ukazatelé (ukazatelé
struktury) podil

> podil dvou cCisel A/B, kde Citatel A je soucasti
jmenovatele B, A= cast celku, B= celek
zemreli na CA/ zemreli celkem
podil chlapci z celkového pocltu narozenych déti
> k
A/Bx 10 (k=2,3,4....), k= zpravidla 2 (%)
> A i B stejny logicky vyznam, stejna mérna jednotka
> jde o relativni Cetnost - slouzi k odhadu
pravdépodobnosti (rizika) vyskytu sledovaného jevu
> znazornéni kruhovymi grafy




Struktura standardizovane umrtnosti

nemoci
dychaci
soustavy

nemoci
nemocl travici
ob&hove soustawvy
soustavy
vnejsi
priciny
ostatni
novotvary
Zeny
nemaoci
dychaci
. sSoustavy
nemaoci
obéhoveé nemoci
soustavy travici
soustavy
vnéjsi




Zakladni typy relativnich
ukazateli

2. Intenzitni ukazatelé (ukazatelé

frekvence) cetnosti — vyjadiuji frekvenci (éastost)
vyskytu jevu v daném souboru

> A,B jsou rtznorodé veliciny, spojeny
urcitym logickym vztahem

> pocet ]evu (narozeni, potratu umrti,
onemocnéni, pooperacnich kompl|kaC|) vzhledem
k velikosti prostredl v némz vyskyt jevu
zjistujeme

> Citatel A Je roven poctu ]ev u zjisténych ve
vymezeném case v populaci

> jmenovatel B vyjadruje velikost prostredi danou
poctem jednotek (pocet obyvatel, plocha uzemi)




Zakladni typy relativnich
ukazateli (intenzitni ukazatele)

> pomer dvou cisel A/B, kde Citatel A neni casti
jmenovatele B

pocet obyv. (A) na km2 (B)
umrtnost (A) v celé populaci (B)

> udavaji jaky pocet jevu pfipadd na 1
(100,1000,10000...) jednotku prostredi

> nabyvaji hodnot od 0 do nekonecna

> jejich nazev ma obvykle koncovku —OST
vyjimka: mrtvorozenost - ukazatel struktury

mrtvé narozeni/vsichni narozeni




Zakladni typy relativnich
ukazateli

3. Indexy pro hodnoceni casovych rad

> A/Bx 100 (%) vyjadfuji zmény ve vyvoiji sledovaného
jevu v ¢ase nebo slouZi pro pfehledné srovnani vice celku

> Index s pevhnym zakladem (rdst &i pokles sledovaného
jevu v case)

- pro hodnoceni se pouziva tyz zaklad, obvykle prvni

udaj v Casove rade

> Index s pohyblivym zakladem (rychlost zmény - tempo
rustu ¢ poklesu)

- za zaklad bereme vzdy hodnotu v predchazejicim
obdobi




Indexy pro hodnoceni casovych rad

rok Polet sfiatkl |Index s Index s
(na 1000 ob.) | pevhym pohyblivym

zakladem [%] | zakladem [%]
1985 /7,8 100,0 -
1990 8,8 112,8 112,8
1995 5,3 67,9 60,2
2000 5,4 69,2 101,9
2005 5,1 65,4 94,4




