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SOCIALNI LEKARSTVI
PREDNASKY

e Prof. MUDr. Jan Holcik, DrSc.
Utery 15:00 — 16:40 (UKB, A22, aula)



SOCIALNI LEKARSTVI

ZAPOCET A ZKOUSKA

ZAPOCET
e Dochazka, aktivni ucast na seminarich
o Test

ZKOUSKA
e 2 otazky (1 z prednasek, 1 ze seminaru)
e Terminy zkousek



SOCIALNI LEKARSTVI

SEMINARE

e Metody studia zdravotniho stavu populace
e rutinni statistiky
e epidemiologické metody
o statistika



TEMATA SEMINARU JEDNOTLIVYCH SEMINARU

. RS 17.9.-21.9.: Rutinni zdravotnicka statistika
24.9.—27.9.: Standardizace relativnich ukazatelt, SDZ
I.EPI 1.10.- 5.10.: Méreni frekvence nemoci v populaci
8.10. - 12.10.: Diagno6za v epidemiologii, validita
a prediktivni hodnota dg. testl
15.10. — 19.10.: Zakladni typy epidemiologickych studii
22.10. - 26.10.: Rizika
. ST 29.10.- 2.11.: Deskriptivni statistika
5.11. - 9.11.: Odhady parametri zakladniho souboru
12.11. -16.11.: Testy hypotéz
19.11. - 23.11.: Hodnoceni vztah( kvantitativnich
a kvalitativnich veli€in
26.11. - 30.11.: Zapoctovy test
3.12. - 712.: Role prava ve zdravotnictvi, zapoc€et
10.12. —14.12.: Konzultace, predterminy

17.12. - 21.12.: Konzultace, predterminy



SOCIALNI LEKARSTVI

e Vedni, medicinsky obor
zdravi populace
péce o zdravi ve spoleCnosti

e Interdisciplinarni obor

® epidemiologie, demografie, sociologie,
ekonomie, psychologie, pravo, etika ad.



SOCIALNI LEKARSTVI

V teorii SL dominuji 3 zakladni otazky:
Jakeé je zdravi populace?
Proc je takoveée?

Jak ho muzeme zlepsSit?
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SOCIALNI LEKARSTVI

V teorii SL dominuji 3 zakladni otazky:

Jakeé je zdravi populace?
Hodnoceni zdravotniho stavu

ProcC je takove?
Determinanty zdravi

Jak ho muzeme zlepsSit?
Ovlivnitelnost zdravi



1. SEMINAR

RUTINNI ZDRAVOTNICKA
STATISTIKA



OBSAH SEMINARE

. Rutinni zdravotnicka statistika
a) UZIS aNzZIS

b) Okruhy informaci ve zdravotnicke statistice
c) Publikace

Il. Statistiky vyuzivané ke studiu
zdravotniho stavu populace
a) Demograficka statistika
b) Statistika nemocnosti
c) Statistika zemrelych



. RUTINNI ZDRAVOTNICKA
STATISTIKA



HODNOCENI ZDRAVOTNIHO
STAVU POPULACE

2 zdroje informaci:
® rutinni statistiky

®vyberova setreni



RUTINNI STATISTIKY

o systematicky a pravidelné sbirana data

e soubory usporadanych dat a ukazatelu

e odvetvoveé rutinni statistiky www.czso.cz


http://www.czso.cz/

RUTINNI ZDRAVOTNICKA
STATISTIKA

OKRUHY INFORMACI:

1. Obyvatelstvo

Zdravotni stav

Sit’ a cinnost zdravotnickych zarizeni
Pracovnici ve zdravotnictvi
Ekonomickeé udaje

ol g s



UZIS a NZIS

o Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
® Ministerstvo zdravotnictvi CR

® www.uzis.cz
®* www.nczisk.sk

e Narodni zdravotnicky informacni systéem

® sbér a zpracovani zdravotnickych informaci
® vedeni zdravotnich registru

® poskytovani informaci

® vyuzivani informaci


http://www.uzis.cz/
http://www.nczisk.sk/

NZIS: Registry a informacni systémy

CSU www.czso.cz (SU SR www.statistics.sk)

e Informaéni systém Demografie
e Informaéni systém Bilance obyvatel

Zdravotnictvi (UZIS, SZU)

e NR hospitalizovanych

e NRrodiéek

e NR novorozencu

e NR vrozenych vad

e NR potratu

e NR asistované reprodukce

e Narodni onkologicky registr

e NR cévni chirurgie

e Narodni kardiochirurgicky registr
e NR nemoci z povolani

e NR kloubnich nahrad

e NR kardiovaskularnich intervenci

e NR uzivatelu lIékaisky indikovanych
substituénich latek

Informacéni systém Infekéni nemoci
Registr tuberkulézy
Registr pohlavnich nemoci

CSSz

Informaéni systém Pracovni
neschopnost

Zdravotnictvi (UZIS, NCONZO, ZP)

Registr zdravotnickych zarizeni
Registr ekonomickych vykazu
Registr Iékart, zubnich lIékarl a
farmaceut

Registr zdravotnickych pracovniki
zpusobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez
odborného dohledu (NCONZO)

DalSi zdroje: MSMT, MPSV, MF, ZP


http://www.czso.cz/
http://www.statistics.sk/

PUBLIKACE UDAJU ZE
ZDRAVOTNICKE STATISTIKY

Zdravotnicka roéenka CR
® Souhrnna publikace, obsahuje 7 kapitol
® Vychazi kazdorocne od r. 1960

® Od r. 2006 rocenky pro jednotlive kraje

Zdravotnicka statistika

- monotematickeé publikace (napr.: Zemreli, Narozeni
a zemreli do 1 roku, PéCe o nemocné cukrovkou,
Potraty, InfekCni nemoci, Hospitalizovani).

Databaze
WHO, Eurostat, OECD, World Bank, OSN


http://www.uzis.cz/publikace/zdravotnicka-rocenka-ceske-republiky-2009
http://www.uzis.cz/category/edice/publikace/zdravotnicka-statistika

1. STATISTIKY VYUZIVANE KE
STUDIU ZDRAVOTNIHO STAVU
POPULACE



UKAZATELE PRO HODNOCENI
ZDRAVOTNIHO STAVU

Obyvatelstvo

Zdravotni stav

Sit’ a cinnost zdravotnickych zarizeni
Pracovnici ve zdravotnictvi
Ekonomické udaje
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UKAZATELE PRO HODNOCENI
ZDRAVOTNIHO STAVU

Demograficka statistika

A: Velikost a slozeni populace
B: Demografické procesy

Statistika zdravotniho stavu
A: Statistiky nemocnosti

B: Statistika zemrelych



UKAZATELE DEMOGRAFICKE
STATISTIKY

1. DEMOGRAFICKA STATIKA

e Pocet obyvatelstva
e Struktura obyvatelstva
® Pohlavi
® Vek
® Socialne pravni, ekonomické a kulturni
znaky



UKAZATELE DEMOGRAFICKE
STATISTIKY

2. DEMOGRAFICKA DYNAMIKA

e Evidence a statistika ukoncenych
tehotenstvi

e Evidence a statistika umrti

e Reprodukce obyvatelstva



Udaje pro vypoéet ukazatelt
Rok 2010

e Celkovy pocet obyvatel:

k1.7.2010: 10 517 247 (5 160 782 muzu a 5 356 465 Zen)
Pocet obyvatel:

- ve veku 0-14: 1 506 095

- ve Véku 65+: 1 616 836
Pocet ukonéenych téhotenstvi: 156 426

- z toho potratu: 39 273

PocCet narozenych: 117 446
- z toho zive: 117 1533
- z toho mrtvé: 293

Pocet zen v reprodukénim veku (15-49 let): 2 537 262
Pocet zemrelych: 106 844

Pocet zemrelych do 1 roku: 313

PocCet zemrelych do 28 dni (0-27): 196



ABSOLUTNI A RELATIVNI UKAZATELE

e Absolutni Cisla:
® Rozsah problemu v populaci v prostoru a Case
® Planovani a rizeni zdravotnickych sluzeb

e Relativni Cisla:

LI 4 LD a4

® Orientacni srovnani (x STANDARDIZACE)



RELATIVNI STATISTICKE UKAZATELE

e Ukazatele struktury
e Ukazatele frekvence

e Indexy



UKAZATELE STRUKTURY
® Vyjadruji podil (proporci) €asti k celku

o %x 10¥ (k =2 nebo 3)
e Aje soucastB
e Udava se v % nebo v %o

o Hodnoty od O do 1
e Pravdépodobnost (riziko &i nadéji) vyskytu jevu



UKAZATELE FREKVENCE

® Pocet jeva (narozeni, potrat, dmrti, onemocnéni,
pooperacnich komplikaci) vzhledem k velikosti prostredi.

o %x 10X (k=2,3,4...)

¢ A neni soucastB

¢ Frekvence (pocet) jevl na jednotku prostfedi
¢ Hodnoty od 0 do nekonecna

e Miry, kvocienty, nazev konéGi -OST



Ktery vyrok predstavuje spravnou
interpretaci nasledujici tabulky? Vysveétlete
proc.

VEK VVV %
MATKY

Do 19 let 8
20 -29 76
30 -39 13
40 a vice 3

e Nejrizikovejsi skupinou matek z hlediska vyskytu VVV
jsou zeny ve veku 20 — 29 let.

e Nejvetsi podil mezi detmi s VVV tvori deti zen
ve veku 20 — 29 let.
e Oba predchozi vyroky jsou spravne.



Ukazatele struktury a ukazatele
frekvence

4. Zivé narozeni s vrozenou vadou podle véku matky

na 10 000 zivé narozenych
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INDEXY PRO HODNOCENI
CASOVYCH RAD
. 2% 105 (k=2)

A = hodnota ukazatele za urcité obdobi
e B = hodnota téhoz ukazatele za drivejSi obdobi

e 2 typy indexu:
* s pevnym zakladem

® s pohyblivym zakladem



INDEXY PROvHODNOCENi
CASOVYCH RAD

* Index s pevhym zakladem
¢ Zaklad (100%) = prvni udaj v Casove radé

= |Index s pohyblivym zakladem
¢ Zaklad (100%) = hodnota v predchazejicim obdobi



INDEXY PRO HODNOCENI
CASOVYCH RAD

Vyvoj sfiateénosti v CR v letech 2006 - 2010

rok Pocet sinatkd (na Index s pevhym | Index s pohyblivym
1000 ob.) zakladem (%) zakladem (%)

2006 5,1 100,0% -

2007 5,9 107,8% 107,8%

2008 5,0 98,0% 90,9%

2009 4,6 90,2% 92,0%

2010 4.4 86,3% 95,7%




INDEXY,PROvHODNOCENi
CASOVYCH RAD

Index s pevhym zakladem
¢ Zaklad (100%) = prvni udaj v Casove radé
® Vyjadruje celkovy trend Casove rady
¢ Stoupajici, klesajici, stacionarni
® Pravidelny, nepravidelny

® Periodické kolisani (stfidani rustu a poklesu v urcitych
cyklech)



INDEXY PRO HODNOCENI
CASOVYCH RAD

Index s pevhym zakladem
¢ Zaklad (100%) = prvni udaj v Casove radé
® Vyjadruje celkovy trend Casove rady
¢ Stoupajici, klesajici, stacionarni
® Pravidelny, nepravidelny

® Periodické kolisani (stfidani rustu a poklesu v urcitych
cyklech)

Index s pohyblivym zakladem
¢ Zaklad (100%) = hodnotu v predchazejicim obdobi
® Vyjadruje tempo zmeén v Case

® tzn. o kolik stoupla nebo klesla hodnota ukazatele vzhledem
k predchozi hodnoté)



INDEXY PROvHODNOCENi
CASOVYCH RAD

Dynamika zmeén a jejich zakonitosti
Graficke znazorneni

Typy rad
* okamzikové
* intervalové

Srovnatelnost dat
®* Uzemni, vécna, ¢casova



UKAZATELE ZDRAVOTNIHO
STAVU

Negativni miry zdravi
®* Evidence nemoci

® Evidence umrti



UKAZATELE ZDRAVOTNIHO

STAVU

Negativni miry zdravi

®* Evidence nemoci

® Statisti
¢ Statisti
¢ Statisti

Ka pracovni neschopnosti
Ka hospitalizovanych

Ka povinne hlasenych nemoci



MEZINARODNI KLASIFIKACE
NEMOCI

e Mezinarodni klasifikace nemoci, 10.revize,

2. aktualizovaneé vydani
e 22 kapitol, alfanumerické kody

e Klasifikace nemoci (Urazu, vad, poruch,
komplikaci, IéCebné péce atd.) do kapitol,
podkapitol a skupin.

e Statisticke zpracovani a srovnavani.


http://www.uzis.cz/katalog/klasifikace/mkn-10

|. Méktersd infekéni a parazitarni nemoct ...

Il OV O ANy e
lIl.  Nemoci krve, krvetvomych organi a nékteré poruchy tykajici se

mMeCchaniSmu MUY ..ot
V. MNemoci endokrinni, vwZivy a pfemény latek ... ...
V. Poruchy dusevni a poruchy chovani_.._..._..__ ..
VI, Nemoci nervove soustavy . ..o
WVIl. MNemociockaaoénichadnex ...
Wil Nemoci ucha a bradavkoveho wybézku ...
IX. MNemociobéhové soustavy. ...
XK. MNemocidychaci soustavy ...
XL Nemoc ravich soUsStavy .o
XIl.  Nemoci kiiZze a podkoZniho vaziva .
Xl Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané ...
XV, Memoci mofove a pohlavnisoustavy ...
AN Tehotenstvi, porod asestinedeli.__..._.
XVI. Méktere stavy vznikle v pennatalnim obdobi ...
XV, Vrozene vady, deformace a chromozomalni abnormality................
AV Priznaky, znaky a abnormalni klinické a laboratorni nalezy

NEZAFAZENE JINAE. .o e
X1X. Poranéni, otravy a nékteré jiné nasledky vnéjsich pricin.................
XA, VnéjEi pficiny nemocnosti a amrtnosti ...
*X1. Faktory ovliviujici zdravotni stav a kontakt

se zdravotnickymi slugbami ..

XXI. Kody prospecialni Géely ...



MKN-10: Priklad

* |I. Kapitola: Novotvary (C00-D48)

®*ZN traviciho ustroji (C15-C26)
®*ZN jicnu C15

®*C15.3: ZN horni tretina jicnu



STATISTIKA NEMOCNOSTI
Klady Zapory

e Udaje pro popis e fenomén ledovce
zdravotniho stavu

e srovnavani, hodnoceni
trendu

e vychodisko pro pocCatecni
faze vyzkumu

e vSeobecne dostupny
a relativne levny zdroj
informaci




Fenomeén ledovce

e Osoby, které navstivi
zdravotnické zarizeni.

e Nemoc v latentni fazi.
e Nemocni, ktefi nenavstivi ZZ.

e Trvalé nasledky nemoci -
zdravotni handicapy.

e Osoby, jeZz nemoc nevnimaiji.




STATISTIKA NEMOCNOSTI
Kiady Zapory

e Udaje pro popis e fenomén ledovce
zdravotniho stavu

e nekompletnost dat

e srovnavani, hodnoceni
trendu (vyvoje v Case) e neznama spravnost

e vychodisko pro pocCatecni e zivelnost, nepropojenost
faze vyzkumu (formulace
pracovnich hypotéz)

e vSeobecne dostupny
a relativne levny zdroj
informaci




Ukazatele zdravotniho stavu
zalozené na evidenci nemoci

e Incidence

e Prevalence

e Prumeéerna doba trvani nemoci



UKAZATELE ZDRAVOTNIHO
STAVU

Negativni miry zdravi

®* Evidence nemoci
® Statistika pracovni neschopnosti
® Statistika hospitalizovanych
¢ Statistika povinné hlasenych nemoci

®* Evidence umrti
® Statistika zemrelych
¢ Statistika pricin smrti



STATISTIKA ZEMRELYCH

o UMRTNOST (mortalita) jako indikator zdravi

e List o prohlidce mrtvéeho



Prednosti

umrti je neopakovatelne,
snadno rozpoznatelné

|ze presne casove urcit
|ze merit p-st vyskytu
umrti v populaci
statistickou jednotkou je
osoba

dlouhodobé casoveé rady
mezinarodni srovnani
upresneni priciny smrti
pitvou (stale méne)

STATISTIKA ZEMRELYCH

Zapory

pouze nemoci vedouci
ke smrti

informace o lidech, kteri
nepatri do zive populace
neznama spolehlivost
(nizka propitvanost)
neznama mira presnosti
,odhadu® priciny smrti




Ukazatele zdravotniho stavu
zalozené na evidenci umrti

e Hruba mira umrtnosti

e Standardizovana umrtnost
e Specificka umrtnost

e Kojenecka umrtnost

e Stredni delka zivota

e Smrtnost



1. Hruba mira aumrtnosti

pocet zemrelych
stredni stav obyv.

x 1000



Udaje pro vypoéet ukazatelt
Rok 2010

e Celkovy pocet obyvatel:

k1.7.2010: 10 517 247 (5 160 782 muzu a 5 356 465 Zen)
Pocet obyvatel:

- ve veku 0-14: 1 506 095

- ve Véku 65+: 1 616 836
Pocet ukonéenych téhotenstvi: 156 426

- z toho potratu: 39 273

PocCet narozenych: 117 446
- z toho zive: 117 1533
- z toho mrtvé: 293

Pocet zen v reprodukénim veku (15-49 let): 2 537 262
Pocet zemrelych: 106 844

Pocet zemrelych do 1 roku: 313

PocCet zemrelych do 28 dni (0-27): 196



2. Standardizovana amrtnost

= Prepocitana hodnota hrubé umrtnosti

= Srovnavani umrtnosti v populacich
s rozdilnou vékovou strukturou



3. Specificka umrtnost

pocet zemrelych ve véku x
stredni stav obyv. ve veku x

x 1000




4. Kojenecka umrtnost

pocet zemrelych do 1 roku
pocet zivé narozenych

x 1000

® Ukazatel zdravotniho stavu | socioekon.
pomeru

® Dalsi ukazatele umrtnosti kolem porodu:
o

poporodni (do 3 dnu)

® Casna (do 7 dnu)

® novorozenecka (do 27 dnu)

® ponovorozenecka (od 28 dnu do 1 roku)

® perinatalni (mrtvé narozeni + casna umrtnost)



Udaje pro vypoéet ukazatelt
Rok 2010

e Celkovy pocet obyvatel:

k1.7.2010: 10 517 247 (5 160 782 muzu a 5 356 465 Zen)
Pocet obyvatel:

- ve veku 0-14: 1 506 095

- ve Véku 65+: 1 616 836
Pocet ukonéenych téhotenstvi: 156 426

- z toho potratu: 39 273

PocCet narozenych: 117 446
- z toho zive: 117 1533
- z toho mrtvé: 293

Pocet zen v reprodukénim veku (15-49 let): 2 537 262
Pocet zemrelych: 106 844

Pocet zemrelych do 1 roku: 313

PocCet zemrelych do 28 dni (0-27): 196



5. Stredni délka Zivota e,

= ukazatel umrtnostnich tabulek

=  prumeérny pocet roku, které ma nadéji
prozit osoba prave x-leta



6. Smrtnost

pocet umrti na urcitou nemoc
vychozi pocet nemocnych na tutéz nemoc

x 1000

= posuzovani klinicke zavaznosti nemoci nebo
uspesnosti [eCby
= smrtnost a umrtnost urcité nemoci

= Napr. tetanus ma vysokou smrtnost, ale nizkou
umrtnost, u IM je to naopak.



STATISTIKA PRICIN SMRTI

e Struktura zemrelych podle pricin
smrti
® Klasifikace pficin smrti podle MKN
® Podle pohlavi a veku

e Srovnavani
® Standardizace umrtnosti podle pri€in smrti
® Neznama presnost



Standardizovana umrtnost - muzi
Standardized mortality rate - males

Rusko (2009)
Bélorusko (2007)
Ukrajina {2009}
Moldavsko (2009)
Litva (2009)
Lotyssko (2009}
Estonsko (2008)
Bulharsko (2008)
Madarsko (2009)
Rumunsko (2009)
Slovensko (2009)
Polsko (2009)
Chorvatsko (2009)
Ceska republika (2009)
Slovinsko (2009)
Portugalsko (2009)
Finsko {2009)
Malta (2008)
Némecko (2006)
Irsko (2009)
Rakousko (2009)
Francie {2008)
Recko (2009)
Nizozemsko (2009)
Lucembursko (2008) M zhoubné
Spanélsko (2008) novotvary
Spojené kralovstvi (2009) O nemoci obéhové
Norsko (2009) soustavy
Italie (2008) [ vnéjsi priciny
Svédsko (2009)
Svycarsko (2007)
Island (2009)

[ ostatni
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Moldavsko (2009)
Ukrajina {2009)
Rusko (2009)
Bélorusko (2007)
Bulharsko (2008)
Rumunsko {2009)
Lotyssko (2009)
Madarsko (2009}
Litva (2009)
Slovensko (2009)
Chorvatsko (2009)
Estonsko (2008)
Polsko (2009)
Ceska republika (2009)|
Malta (2008)

Irsko (2009)
Némecko (2006)
Recko (2009)
Spojend kralovstvi (2009)
Portugalsko (2009)
Slovinsko (2009)
Nizozemsko (2009)
Rakousko (2009)
Norsko (2009)
Lucembursko (2008)
Svédsko (2009)
Finsko (2009)
Island (2009)

Italie (2008)
Svycarsko (2007)
Spanélsko (2008)
Francie (2008)

Standardizovana umrtnost - Zeny
Standardized mortality rate - females
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pernatalni onemocnéni,
wozené vady




Zemfeli 2010

3. Struktura zemielych podle pFiéin smrti a véku




Zemieli 2010

4. Umrtnost podle pohlavi
a vékovych skupin (na 100 000 osoh)

—0—Muzi —o—Zeny =—Celkem




5. Vyvoj umrtnosti déti ve véku do 1 roku

na 1000 2@vé narozenych
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Umrtnost kojencih podle véku ve dnech

Infant mortalify rate by age in days
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