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Tento studijni material slouzi vyhradné pro vyuku praktickych cviceni
predmétu Farmakologie Il studentt VL a ZL lékarfské fakulty MU.
Predstavuje struéné podklady pro pfipravu k probirané latce a
osnovu pro zaznam vlastnich poznamek ve vyuce. Vysvétlujici

doplnéni, aktualni Udaje a prohloubeni obsahu jsou predmétem
jednotlivych cviceni.



ALERGIE

m Casté onemocnéni, incidence 10-30%
(tendence — narUstajici)

m rozvoj alergickych onemocnéni hlavneé
u deti

m obranny systém = lidsky organizmus

- nedostatecny
... imunodeficience ...

- neprimerené veliky
... alergie ...

m dedicnost



Projevy alergickych onemocn eéni

Latky vyvolavajici alergie



Histamin

m endogenni amin
m AUTAKOIDY ::> lokalni hormony, mistni plisobky
Vyskyt : rostlinna, zivocisna rise

Iidsllq'/ organismus




Histamin

= vznika v tkanovych a krevnich bb.

Histamin

N

CENTRALNE: PERIFERIE:
(CNS, event. PNS)



Histamin

m endogenni amin
m AUTAKOIDY :> lokalni hormony, mistni plisobky
Vyskyt : rostlinna, zivocisna rise

lidsky organismus

3 zakladni funkce:
?
?
?



Histamin

Podnéty pro uvolnéni histaminu:
- fyzikalne-chemickeé

- histaminoliberatory

- imunologickeé - alergicka reakce



Typy histaminovych

Histamin

receptor u

H,-receptory H,-receptory Hs-receptory

/

H,-receptory

AN



H,-receptory
stimulace

m vazodilatace (| TK) a zvysena permeabilita
kapilar a cév (arteriol) malého prilsvitu (edémy)

m drazdéni senzitivnich nervt (svédéni, bolest)
m kontrakce hl.svalstva =
*nevaskularniho (bronchy, GIT, déloha,...)

- ljéinjna CNS @




| ewisova reakce

m Intradermalni aplikace His:
1. zCervenani klize

2. rozsireni do okoli vpichu
3. vznik vodnatého pupence



H, — receptory
stimulace

U

* stimulace sekrece zaludecnich stav (HCI)
- povrch parietalnich bunéek

* +inotropni a +chronotropni Ucinek =
prima kardiostimulace

* cévy - vazodilatace

U



H; — receptory

* centralni a periferni NS

* Uloha: regulace vydeje His i jinych
mediatoru

* NN

- v klin. medicine zatim malé vyuziti H;
ligandu

H, — receptory
* hl. experimentalni vyznam




Terapeutické vyuziti
histaminu



BLOK ADA UCINKU HISTAMINU:

Inhibice uvol novani mediatoru (stabilizace

membrany zirnych bb )

Inhibice na urovni receptoru

Inhibice syntézy mediatoru




H, — antagonisti

H, - antihistaminika

m Def.: |eCiva, ktera se reverzibilné vazou na
tkanove receptory H, pro His

m Blokada receptort H, pro His: kompetitivni,
reverzibilni

m Vysoka specificita k receptordm (hl.u vyssich
gener.)

m VYUZITI:




H, — antihistaminika
ucinky
. antagonizuji alergické projevy vyvolané
histaminem:

= tlumi zvysenou vaskularni permeabilitu
(tvorbu edémd a pupen()

= inhibuji kontrakce bronchl a ilea
= blokuji vazodilataci, a tim pokles TK

= brani drazdéni volnych nerv. zakonceni
(potlacuji svedenti)

. starsi latky pronikaji do CNS



H, - antihistaminika

= JINE UCINKY NESOUVISEJICI S H, BLOKADOU

centralné tlumivy
antiemeticky, antivertiginozni
antimuskarinovy
antiadrenergni

lokalné anesteticky



Podani:

m topickeé

m inj.



H, — antihistaminika - farmakokinetika

» snadné a rychle vst_rebani z GIT
» rovnom érna distribuce v organismu
» prunik do CNS - pFitomnost centralnich 0  €ink u:

> intenzivni metabolizace v jatrech

> délka u ¢éinku:




Indikace:
= symptomaticka lé c¢ba alergickych onemocn eéni:

— adjuvans p ri |é €beé anafylaktickych reakci
= pruritus r zného p uvodu

= bodnuti hmyzem
= kinetozy
= (migréna)

— nauzea a vomitus

= Vv sedativn i, hypnotické a anxiol. I.



Indikace — pokra ¢.:

= pri predavkovani histaminem, agonisty hist.
receptor U



H,-antiHis
|. generace

m th.alergickych stavl od 40-tych let min.stoleti

m tridéni do skupin (6) podle chemické
struktury

m kompetitivni inhibice His na H,-rec.
m rychla disociace od rec. - ®

m CNS - sedativni Ucinek a psychomotoricky
utlum, celkove vyssi mira NU

m obecné nizsi selektivita vuci H, rec.



NU (viz vyse):

NS

<atropinové" ucinky

antiadrenergni ucinky

alergie!!

paradoxni stimulace

GIT obtize

por. krvetvorby

fotosenzibilizace, kozni projevy




Zastupci:

m antazolin

m dimetinden

m promethazin

m bisulepin

m diphenhydramin

m [ ketotifen — ma dudlni mech. Gcinku

m moxastin + dimenhydrinat

\ J
Y

antivertigindzni a antiemetické ucinky




H, — antiHis
ll.generace

m nesedativni — hyposedativni antiHis

m © vlastnosti — vyssi selektivita k
receptorlim a delSi vazba

m minimalni prinik do CNS
ucinek
m davkovani 1-2 krat denné



Pozor! NU

m arytmogenni efekt (astemizol, terfenadin
— stazeny z trhu)
m potencialni sedace pri predavkovani
(cetirizin)
m ovlivnéni metabol. fci jater a poruchy fce
jater@- zvyseni hladiny antiHis



Zastupci:
m levocabastin
m fexofenadin
m cetirizin
= loratadin

m /astemizol, terfenadin - stazeny z trhu/

Pozn.: Vazané na Rp. i voln e prodejné LP



Zastupci-pokra ¢€.:

m ketotifen
[neékdy razen do I.generace — viz vyse]

Ind.: mistné u alerg. konjunktivitid
dlouhodoba profylaxe bronchial. astmatu
atopickeho (I. typu), atopické dermatitidy,
alergické bronchitidy a rhinitidy



H, — antiHis
lll.gen.

m v CR v praxi relativné nedavno

m zachovani pozitivnich a odstranéeni
negativnich vlastnosti II.gen.

m nemetabolizuji se v jatrech

m zvySena selektivita vUci H, rec.
m nesedativni

m nekardiotoxickée

m [dekongesce sliznic]




Zastupci:

m desloratadin

m levocetirizin

Pozn.: Vazané na Rp. i voln e prodejné LP



KONTRAINDIKACE H ;- ANTIHISTAMINIK

m abuzus alkoholu

m precitlivelost na danou latku

m soucasne podani tlumivych latek (1. generace
H;-antihistaminik)

m arytmie v anamnéze

m zavazna hypotenze

m Cinnosti vyzadujici zvySenou pozornost



