Léciva k prevenci a Ié€eni onemocnéni tvrdych zubnich tkani. Lé€iva k terapii
onemocnéni dutiny Ustni a parodontu. Léciva pouzivana u poruch salivace.

Léciva pouzivana ke zvySovani odolnosti skloviny a zuboviny
— poskozeni: iraz, zubni kaz a demineralizace
— Ca, P, Mg, vit. D, C a A — pii nedostatku hypomineralizace skloviny (endokrinni a infekéni onemocnéni,
poruchy vyzivy apod.)
— Fluoridy
— MU: OH hydroxyapatitu jsou zamé&hovany za F~ — hydroxyfluoroapatit
— protektivni u¢inek (hydroxyfluoroapatit je odolng&jsi proti ¢inku kyseliny)
— fluoridace pitné vody (u nas se jiz neprovadi), soli, mléka (USA, Spanélsko, Velka Britanie; u nas se
neprovadi)
— piipravky s obsahem fluoridl peroralné, fluoridované zubni pasty, gely, laky, astni vody
— slouceniny fluoru:
— NaF — zubni pasty, Gstni vody, perorélni tablety; vysoké davky toxické!
— monofluorfosfat — zubni pasty, Gstni vody
— aminfluorid — zubni pasty, gely, stni vody
— SnF,-Sn* maji antimikrobialni ucinek, zubni pasty, ustni vody
gely a laky s vy$sim obsahem F~ aplikuje stomatolog, dentalni hygienist(k)a

Léciva pouzivana k desenzibilizaci zuboviny
— Dbolestivy podnét po mechanickém, chemickém nebo tepelném podrazdéni
— pfiCiny: obnazené zubni krcky, zubni kaz, obrousend mista na skloving, drazdéni dentinovych kanalka
— terapie: koagulace organického materialu v dentinovych kandlcich, uzavieni jejich vstupt impregnaci
— roztok ZnCly, ethanolovy roztok tanninu
— pripravky s obsahem fluoridi — remineralizace skloviny

Léciva pouZivana k ochrané kazem ohroZené zubni diené

— pfi rozséhlém poskozeni zubnim kazem

— Ca(OH); — alkalizuje prostor, ptsobi antimikrobialné a dentinoplasticky (aktivuje se tvorba terciarniho
dentinu a jeho remineralizace)

Léciva pouzivana K oSetieni zanicené zubni diené

— prinik infekéniho agens do diené

— pokud neni mozné vitalni oSetfeni, pfistupuje se k amputaci a exstirpaci diené (v lokalni anestezii)

— chemicka devitalizace diené — ptipravky s obsahem formaldehydu, lokalniho anestetika, ptip. silice
z hiebic¢kovce (obsahuje eugenol)

Léciva pouZivana k oSetfovani kontaminovanych zubnich kanalki

— baktericidni latky, leptavé (rozpoustéji nekrotickou tkan), koagulujici bilkoviny
— detaily viz podklady ke kapitole ,,Dezinficiencia a antiseptika“

— kyslik a 0zon, peroxid vodiku

— chloramin, chlornan sodny

— fenol, eugenol

— peroctova kyselina

_ Ca(OH)z

Latky pouzivané k vyplni kofenovych kanalki
— mechanickd vypln + antiseptické pusobeni
— Ca(OH);



— gutaperCové Cepy s tzv. sealery (utésnovaci, pecetidly) — smés ZnO s eugenolem, Ca(OH);, se
salicylatem, epoxidové prysk¥ice, sklopolyalkenoat

Léciva pouzivana k terapii onemocnéni sliznice dutiny ustni a parodontu

— antiflogistika, adstrigencia, lokalni anestetika, antibiotika, antivirotika, antimykotika, imunomodulancia

— lékové formy: roztoky k vyplachim ust, k potirani, ke sprejovani, masti, adhezivni pasty, gely, vaginalni
tablety (Casté u antimykotik, ulpivaji na sliznici, mohou se pouZit i na sliznici ust)

— pomocné latky tvorici gely — karboxymethylceluldza, polyakrylat, bilkovin zbavena extrakt krevni
plazmy s nizkomolekularnimi peptidy, aminokyselinami a nukleovymi kyselinami — tvoii dlouhodoby
povlak na sliznici

Chronicka gingivitida

— adstringencia, antiflogistika, antiseptika

— chlorhexidin, benzydamin a dalsi antiseptika — spreje, pastilky, roztoky k vyplachtiim

— octan a vinan hlinity

— vodny nebo glycerolovy roztok tanninu

— fytofarmaka — mochna natrznik, hefmanek, salvéj (viz podklady k seminafi ,,Fytofarmakologie ve
stomatologii*)

Parodontitida

— antiseptika — chlorhexidin a dalsi

— akutni infekce — metronidazol, spiramycin, amoxicilin s kys. klavulanovou

Gingivitis ulcerosa

— peroxid vodiku — konc. 30 % k osetfeni v ordinaci Iékate, konc. 6 % k domacimu osetfeni

— hexetidin 0,1% ethanolovy roztok

— chlorhexidin 0,1-0,2% roztok — pii dlouhodobém pouzivani vyssi koncentrace mohou vznikat poruchy
chuti, zabarveni jazyka a skloviny dohnéda, olupovani epitelii

— Jodofory — KI: pfi alergii na jod, pii thyreopatiich, v gravidité a pii kojeni

— metronidazol, ornidazol — systémova terapie k podpote lokalnich 1é¢iv

— klindamycin, tetracyklin, makrolidy — pfi t€z8im prib&hu

Recidivujici afty (stomatitis aphtosa recidivans)

— aftézni zanét sliznice dutiny Gstni

— chlorhexidin, hexetidin, benzydamin

— cholin-salicylat — antiflogistikum, analgetikum, mirné antiseptikum (gely)

— gely s lokalnimi anestetiky (napft. lidokainem)

— v pediatrii k potirani afta 0,5-2,0 % roztok gencianové violeti (zastaraly ptistup, ale stale se pouziva)

Herpeticka gingivostomatitida

— herpes simplex virus

— symptomaticka terapie: tlumeni bolesti lokalnimi anestetiky v kombinaci s antiseptiky (gely), vyplachy
rostlinnymi extrakty (Salvéj, hefmanek, mochna apod.)

— z antiseptik je vhodny napi. karbethopendeciniumbromid, aplikace jodofort a chlorhexidinu je velmi
bolestiva

— adjuvans: p.o. vitaminy skupiny B a vitamin C

— recidivujici onemocnéni: ZnSOy, chlorhexidin, pti t€Zkém postizeni p.o. aciklovir (virostatikum)

Herpes labialis

— virostatika ve form¢ masti a gela: aciklovir, penciklovir, tromantadin

— tromantadin je u¢inny pouze v prodromalnim stadiu (do vysevu prvnich puchyiki)

— aciklovir je Iépe u¢inny v prodromalnim stadiu, ale urcity a€inek ma i po vysevu puchyiki

— penciklovir je dobfe u¢inny v obou stadiich onemocnéni

Kandidoza (soor, moucnivka)

— pfemnozeni kvasinek r. Candida v dutiné Gstni

— predisponujici faktory: uZivani inhala¢nich glukokortikoidi pfi lé€bé astmatu, dysmikrobie rizného
puvodu (napf. po uzivani Sirokospektrych antibiotik), diabetes, $patna tGstni hygiena, snimatelné zubni
nahrady, poruchy vyzivy a dalsi

— terapie: antimykotika — 1é¢ba lokalni i celkova; lokalni antiseptika



— adhezivni 1ékové formy — moznost vyuziti vaginalnich tablet (klotrimazol)

— antiseptika: chlorhexidin, hexetidin, jodofory, glycerolovy roztok tetraboritanu sodného

— terapie by méla pokracovat i nékolik dni po vymizeni symptoml (zdbrana recidive)

— systémova antimykotika — rozsahlé akutni infekce, chronické infekce, pseudomembrandzni kandidozy

orofaryngu

Lichen ruber planus

— hyperkeratické kozni onemocnéni, kt. se mize projevovat i na sliznici dutiny Gstni

— terapie: vyssi davky vit. C a skupiny B, béZné davky vit. D a A

— lokalni aplikace glukokortikoidi — dexamethason

Cheilitis angluaris (zanicené ustni koutky)

— infek¢ni plivod, porucha vyzivy (karence riboflavinu, Fe), alergicka reakce, trauma

— terapie dle etiologie:
— Candida — lokalni antimykotika (natamycin, ekonazol apod.)
— bakterialni pivodce — lokalni antibiotika (mupirocin, kombinace neomycin+bacitracin)
— adjuvans: vit. skupiny B

Postextrakéni alveolitida

— infekce mista po extrakci zubu

— vycisténi lazka sterilnim fyziologickym roztokem, antiseptiky (napt. 3% peroxid vodiku)

Léciva pouzivana u poruch salivace
— zvySend sekrece (ptyalismus, sialorea) — stomatitidy, chemické podrazdéni tstni sliznice, poranéni
Celisti, otrava té¢zkymi kovy, psychické poruchy, Parkinsonova choroba a jiné
— terapie: parasympatolytika, napt. atropin (kapky, tobolky)
— sniZend sekrece (xerostomie, hyposalivace) — ¢asto U seniort, V obdobi menopauzy Zen, po uzivani
nékterych 1é¢iv (parasympatolytika, H;-antihistaminika 1. generace, diuretika, sedativa, antipsychotika)
— terapie: zubni pasty, ustni vody, spreje, gely a zvykacky s obsahem slinnych enzymau (lysozym,
laktoperoxidaza), imunoglobulini a peptida a pomocnych latek zvysujicich hydrataci sliznice
ust
— parasympatomimetikum pilokarpin (kapky, tobolky)
— tzv. umélé sliny — roztok soli (KCI, NaCl, MgCl,,CaCl,, Na(HPO,),, NaF) + 0,5% roztok
karmelozy (karboxymethylceluldza = derivat celuldzy) — k vyplachiim nékolikrat denné pro
zvlhéeni sliznice



