Realna situace v Ceské republice

V Ceské republice zatim bohuZel chybi zdravotni politika v oblasti péte o nevylétitelné
a terminalné nemocné déti.

Paliativni medicina u nds dostala prostor aZ po roce 1989. Prvni hospic — Hospic Anezky
Ceské v Cerveném Kostelci — byl otevien v roce 1995, na n&j pak navazaly dalsi,

v soucasnosti je jich celkem Sestnact. Postupné se také rozsifila mobilni hospicova péce (nyni
23 neziskovych organizaci), kterd neni hrazena z vetejného zdravotniho pojisténi a je
odkézana na sponzory a granty.

Byla vybudovana sit’ ambulanci 1é€by bolesti. Ur€eny jsou vSak zejména pro dospélé, az na
nekolik vyjimek, kterymi jsou:

1) Hospicové obcanské sdruzeni Cesta domii — v roce 2001 zalozilo prvni specializovanou
mobilni jednotku paliativni péce v Ceské republice a v druhé poloviné roku 2015 planuje
rozs§ifit své pusobeni 1 na déti. Jedna se o multidisciplindrni tym puasobici v Praze.

2) Nadacni fond Klicek — jeho predstavitelé, manzelé¢ Kralovcovi, jsou zakladateli prvniho
détského hospice v Ceské republice. Byl vybudovan v obci Malejovice ve stiednim Posazavi
a v soucasné dobé€ nabizi odlehCovaci, respitni, pobyty rodindm s vazn€ nemocnymi détmi,
které nevyzaduji intenzivni oSetfovani. V budoucnu by chtéli vytvoftit jednotku, ktera
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a umirajicim détem.

3) Nadacni fond détské onkologie Krtek — podporuje od roku 1999 Kliniku détské
onkologie Fakultni nemocnice Brno a vyjezdni tym doméci péce v ¢ele s MUDr. Petrem
Lokajem. Tym zajist'uje pomoc pii doméci péci o onkologicky nemocné déti a v pripade
termindlni fAze onemocnéni pak jejich bezpecny a bezbolestny odchod v podminkach
domova.

4) Mobilni hospic Ondrasek — obecné¢ prospésna spolecnost, ktera od roku 2004 poskytuje
mobilni hospicovou péci pro dospélé a od roku 2012 i pro déti. Tvofti jej multidisciplinarni
tym plsobici v Ostrave, respektive v Moravskoslezském kraji.

V Evropé je paliativni péce pro déti na vysoké urovni napiiklad v Polsku, kde ve VarSavé

v roce 1994 vznikl prvni specializovany mobilni détsky hospic, jehoZ zakladatelem je détsky
anesteziolog Dr. Tomasz Dangel. VarSavsky hospic pro déti je vzorem programu domadci péce
a podili se na rozvoji a vzdélavani pediatrické paliativni péce nejen v Polsku, ale také u nas

v Ceské republice a v dalsich zemich Evropy.

V péci o nevylécitelné nemocné déti vychazime z toho, Ze jejich nejprirozenéjsim
prostiedim je prostiedi domova, kde je jim vSe blizké, znamé, kde maji milované osoby
a citi se v bezpeci. Velmi dllezita je také doméci strava, chuté a viing, které dit¢ zna a je na
n¢ zvyklé. Z medicinského hlediska je mozné poskytovat plnohodnotnou péci i v domacich
podminkach, mizeme zde aplikovat prakticky vSechny formy 1¢kti véetné€ injekénich

a infuznich, i kdyz se v termindlni fazi onemocnéni snazime o co nejméné invazivni postupy,
které dit¢ nezatizi.


http://www.cestadomu.cz/
http://www.klicek.org/index2.html
http://www.krtek-nf.cz/
http://www.mhondrasek.cz/

Soucasti domaci péce je i potifebné technické vybaveni — koncentratory kysliku, ventilatory,
nebulizatory, odsavacky, piistroje Cough Assist, infuzni a enteralni pumpy, polohovaci lizka,
antidekubitarni matrace, rehabilitacni pomucky a dalsi. Neni problém provadét doma naro¢né
pfevazy ran, naopak — v§echny neprijemné procedury jsou v domacim prostiedi détmi
lépe snaseny
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