Uvod do studia, obecna farmakologie — zakladni pojmy, zaklady farmakokinetiky

Zakladni pojmy:
- definice farmakologie (obecna, specialni)
- farmakoterapie (kauzalni, substitucni, symptomaticka, patogeneticka, placebo)
- farmakologie vs. farmacie
- farmakokinetika, farmakodynamika
- farmakoekonomika, farmakovigilance, farmakogenetika, farmakoepidemiologie
- 1éc¢ivo, IéCivy pripravek, 1éCiva latka, pomocna latka
- nazvy léciv: chemicky, INN a genericky, 1¢kopisny, firemni

Mechanizmy ucinki 1é¢iv:
a) Nespecificky mechanizmus u¢inku: vychazi z fyzikélné-chemickych vlastnosti latky
b) Specificky mechanizmus uc¢inku: interakce s makromolekulami organismu
1. Nereceptorovy (vazba na jinou molekulu nez receptor, napf. transportér, protonovou pumpu, enzym,
apod.)
2. Receptorovy (vazba na receptor spojend s ovlivnénim postreceptorovych déji)
- Typy receptort: ionotropni, metabotropni = sptazené s G-proteinem, receptory s enzymovou
aktivitou, receptory regulujici genovou transkripci
- Typy ligandt (agonista, parcidlni agonista, antagonista: kompetitivni, nekompetitivni)
- Vlastnosti ligandt (afinita k receptoru, vnitini aktivita)

Klasifikace 1éCiv:
- HVLP alIPLP
- ATC systém — anatomicko-terapeuticko-chemicka klasifikace
- Lécivo oficinalni, neoficinalni, obsolentni
- Slozeni 1é¢ivého ptipravku:
o remedium cardinale
o remedium adjuvans
o remedium corrigens
o remedium constituens nebo vehiculum

Zaklady farmakokinetiky

Farmakokinetické d€je = absorpce, distribuce, biotransformace, exkrece (ADME)

Absorpce — prunik rozpus§téného 1é¢iva z mista podani do krve
- parametry: absorp¢ni konstanta k, — udava rychlost absorpce
biologicka dostupnost F — udava, kolik % podané davky se dostane do krve
Cmax = max. koncentrace v plazmé po jednordzovém podani
Tmax — udava dobu do dosazeni Cpax
Distribuce - priinik 1éc¢iva z krve do periferie a zpét
- dynamické rovnovéha
- parametr: distribu¢ni objem V4 — ukazuje schopnost l1é¢iva pronikat do tkani
¢im je vetsi, tim vice se 1€¢ivo koncentruje v periferni tkani a méné je v krvi
Biotransformace  —,metabolismus‘ 1éCiv
1. faze: enzymy cytochromu P450, hydrolazy, reduktazy
2. faze: konjugace s acetatem, sulfatem, glukuronovou kys., zlu¢. kyselinami,
glutathionem

Exkrece: ledviny (mo¢ — do My albuminu), jatra (zlu¢, stolice), plice (vzduch, t€kavé latky)...

Eliminace = biotransformace + exkrece
Zakladni 2 typy eliminace:
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Zakladni farmakokinetické parametry (+ vypo¢ty)

Crax = dosazena max. koncentrace v plazmé

Tmax = doba k dosazeni Cpax

k, = absorp¢ni konstanta; relativni rychlost absorpce

ke = eliminacéni konstanta = In.;-Ingy/tp-t; ; relativni rychlost eliminace (% za hod)

t12 = In2/k.; doba, za kterou klesne koncentrace v plazmé na 1/2 piivodni koncentrace

V4= F.D/AUC.k,; distribuéni objem; vyjadfuje schopnost 1é¢iva pronikat do tkani

Cl = Clen + Clpep + Clyy; ...+ CI;; clearance = vyjadiuje eliminacni schopnost, kolik ml plazmy se za urcitou
casovou jednotku ocisti od 1é¢iva

AUC =D/ Cl=C, /K. =D/ ke.Vg; plocha pod koncentra¢ni kiivkou, vyjadiuje ,,expozici lé¢ivem* v Case
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