Kazuistika

asthma bronchiale (AB)

chronicka obstrukcni plicni
nemoc (CHOPN)




Kazuistika — astmaticky pacient

Pacientka 21 let, atopicka prichazi k
braktickemu lekari s dechovymi obtizemi a

kaslem.
Pl ji indikuje Ventolin ve spreji a
antibiotika.

Ventolin - jaka je ucinna latka a jeji
mechanismus ucinku?




Je tento postup spravny?

Na co se ma PL v anamnéze zamerit?
Jaka onemocnéni je treba zvazovat?
Jakd muze PL udélat vysetfeni?

Jak by meél PL vysetrit pacienta s
dechovymi obtizemi a co by meél mit pro
tyto pacienty ve vybaveni sve ordinace?




Lécba v ordinaci PL

SABA/SAMA
Co je to SABA/SAMA a jaky je mechanismus
ucinku?
Kortikosteroidy p.o.
Jaké znate p.o. KS?
Jaky je mechanismus ucinku?




PL ma podezreni na asthma
bronchiale

Co je to astma?

Jak vznika?

Co jsou jeho spoustece?

Jaky je jeho prubéh?

Jaké jsou priznaky astmatu?

Jak se astma diagnostikuje?
Diferencialni diagnostika astmatu?




PL ma podezreni na asthma
bronchiale

DalSi postup?
Odeslani k odbornému lekari — alergolog,
pneumolog
Podani uUlevové |écby
Podani inhalaéniho kortikosteroidu
ProC kortikosteroidy a procC inhalacné?

Jaké znate typy inhalaénich systému?
Jaké znate inhalacni kortikosteroidy a firemni nazvy?




Kazuistika — astmaticky pacient

Pacientka byla odeslana k pneumologovi,
ktery diagnostikoval stredne tezke
perzistujici astma.

Jak se astma klasifikuje a na zakladé
ceho?




Kazuistika — astmaticky pacient

...stredné tezke perzistujici astma

Jaky lécebny postup by jste navrhli?




Jaky lécebny postup by jste
navrhli?

Ulevova/zachranna lécba
Udrzovaci |écba

Jakeé ucinné latky se pouzivaji?




Jaky lécebny postup by jste
navrhli?

Ulevova/zachranna lécba

RAMA - SABA (salbutamol, terbutalin) a
formoterol (LABA)

SAMA - ipratropium

Kombinace

Jaka kombinace pro Ulevovou |éCbu je dostupna
na nasem trhu?

Jakeé jsou vyhody této kombinace?




Jaky lécebny postup by jste

navrhli?
Udrzovaci lécba
IKS
Kombinace IKS+LABA - volna/fixni
Anti IgE

Antileukotrieny
(Methylxantiny)

Uvedte zastupce a firemni nazvy?
Mechanismus ucinku?




Kazuistika — astmaticky pacient

...stredné tezke perzistujici astma

Pneumolog indikoval volnou kombinaci
budesonid 200mcg a formoterol 6 mcg (2-
0-2) + salbutamol

ProC indikoval tuto lécbu?




Kazuistika — astmaticky pacient

...stredné tezke perzistujici astma
Pri dané lécbeé neni stale pod kontrolou...

Jak je nedostatecna kontrola astmatu
charakterizovana?

MoZné duvody?
Je mozny jiny zpusob 1é&by?




Kazuistika — astmaticky pacient

...stredné tezke perzistujici astma

Pneumolog zménil lécbu na fixni
kombinaci budesonid/formoterol 200/6 v
rezimu MART

Jaky je firemni nazev?
Co je to rezim MART?

Jaké ma fixni kombinace nezadouci ucCinky
a interakce?

Jake jine fixni kombinace lze pouzit?



Kazuistika — astmaticky pacient

Astma pacientky stale neni pod
kontrolou...

Jaka vysetreni by bylo vhodné doplnit a
proc?




Kazuistika — astmaticky pacient

Varianta 1:

Plicni hypertenze neprokazana.
Prokazany specificke protilatky IgE.

Pneumolog preklasifikoval astma jako
tezkeé perzistujici, obtizne lecitelne.

Jaky navrhujete dalsi postup?




Kazuistika — astmaticky pacient

Tézke perzistujici astma, obtizné
léCitelneé...

Lekar ke stavajici lecbé Symbicort
Turbuhaler 200/6 (2-0-2, SMART) pridal
omalizumab

Firemni nazev?
Mechanismus ucinku?
Kdo tuto lécbu indikuje?




Kazuistika — astmaticky pacient

Tézke perzistujici astma, obtizné
léCitelneé...

Lekar ke stavajici lecbé Symbicort
Turbuhaler 200/6 (2-0-2, SMART), Xolair
150mg (a 4 tydny) pridal Singulair 10mg
(tbl 1x denné).

Jaka je ucinna latka a mechanismus
ucinku?




Kazuistika — astmaticky pacient

Varianta 2:

Pacientka je silna kuracka.
Bronchodilatacni test ireverzibilni.

Pneumolog preklasifikoval onemocnéni na
ACQOS (Asthma Copd Overlap Sy).

Jaky navrhujete dalSi postup?




Kazuistika — prekryv CHOPN s
astmatem (ACOS)
Lekar ke stavajici lecbé Symbicort

Turbuhaler 200/6 (2-0-2, SMART) pridal
tiotropium

ProC - co je to za latku, mechanismus
ucinku?

Firemni nazev?




Klasifikace CHOPN
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Pro urceni kategorie je rozhodujici
nejzavaznéjsi modalita!




Kazuistika — pacient s CHOPN

Pacient prichazi na plicni kliniku na
zaklade inzeratu v novinach.

OA: Exkurak. Hypertenze

FA: Tenormin 100mg 1x denne

NO: V poslednich 3 meésicich kasle a
vykaslava . Pri zmeéné pocasi nebo ve
stresu se mu spatné dycha. Stejne tak ma
dechové potize pfi chuzi do kopce.

Jaka vysetreni navrhujete?




Kazuistika — pacient s CHOPN

Diagnostikovana CHOPN, bronchiticky
fenotyp.

Lekar ordinoval Formovent 12mcg (1-0-1)
a kombinaci Atrovent a Ventolin podle
potreby.

O jaké 1éky jde, jak pusobi?
Je navrzena lécba dostatecna?




Kazuistika — pacient s CHOPN

Formovent 12mcg (1-0-1) a kombinaci
Atrovent a Ventolin podle potreby

U bronchitickeého typu je dobré doplnit
léCcbu o mukolytika/expektorancia

Uvedte priklady
ProC neni vhodné podavat antitusika?

MUZe byt vhodné pouzit jesté dalsi Ié¢bu a
proc?




Kazuistika — pacient s CHOPN

Formovent 12mcg (1-0-1) a kombinaci
Atrovent a Ventolin podle potreby.

Je navrzena lécba vhodna pro hypertonika
uzivajiciho Tenormin?

O jakou jde ucinnou latku a jaky ma
mechanismus ucinku?

Jaké mohou byt interakce v souvislosti s
navrzenou lecbou CHOPN?

Existuje vhodné&jsi zpusob Ié&by obou

nemoci?
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Pacient s TEN (trombembolicka nemoc)




