Cviceni 1. Vymyslete otazky.
1. Ano, obcas kaslu krev.
Ano, citim obcas silnou bolest mezi lopatkami.
Ne, nikdy jsem neuzival kortikoidy.
Trikrat. Mél jsem zéapal plic trikrat.
Ne, nikdy jsem nemél zanét dutin.
Ano, spim dobre a dlouho.
Kaslu hlavné rano, po probuzeni.

Kdyz nic nedélam, tak se mi dycha dobre. Ale kdyZ pracuju, je to horsi.
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Kdyz koufim, citim na hrudniku velky tlak.
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Ano, kasel mé velmi unavuje.

Cviceni 2. Reknéte jinak!

Jak se vam dycha v klidu? — Jak se vam dych3, kdyz jste v klidu / kdyZ nic nedélate?
Jak se vdm dycha pfi namaze?

Jak se vam dycha pfi koureni?

Jak se vdm dycha pfi sportu?

Jak se vam dycha pfi cviceni jogy?

Jak se vam dycha pfi studiu?

Jak se vam dycha pfi sexu?

Jak se vam dycha pfi piti piva?

Jak se vam dycha pfi tanci?
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Jak se vam dycha pfi hrani fotbalu?
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Jak se vdm dycha pfi sledovani hokeje?
11. Jak se vam dycha pfi ¢teni novin?

12.  Jak se vam dycha pfi vareni?

13.  Jak se vam dycha pfi ohybani?

14.  Jak se vam dycha pfi béhu?

15.  Jak se vam dycha pfi chizi?

16.  Jak se vam dycha pfi pfemysleni?

17.  Jak se vam dycha pfi pfipravé jidla?

18.  Jak se vam dycha pfi nakupovani?

19.  Jak se vam dycha pfi kaslani?

20. Jak se vam dychd pfi opijeni se?

Cviceni 3: Jakou barvu ma hlen?

tmavé hnédda > Hlen ma tmavé hnédou barvu.



svétle modra
tmavé Zlutd
svétle zelend
Uplné cerna
svétle Zlutd
tmavé cerveny
tmavé modra

svétle hnéda
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tmaveé fialova
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tmavé zelena
11.  dplnébild

12.  jasné oranZova
13.  svétle Cervend
14.  svétle modra
15.  cernobild

16. smetanova

17.  cokoladova
18.  pistaciova

19.  vanilkovd

20.  skofricova

Cviceni 4: Jsem alergicky na vSechno! Nejvice na téchto 20 latek.
pyl > Jsem alergicky na pyl.
1.
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15.
16.
17.
18.
19.
20.

Cviceni 5: V jakém prostredi pracujete? Jaké je to prostredi?

Lom. > Pracuju v lomu. Lom je hlu¢né a prasné prostredi.

Vykopové prdce. > Délam vykopové prdce. To je Spinavé a prasné prostredi.

ProfesiondlIni hokejista. > Jsem profesiondlIni hokejista. To je fyzicky ndrocnd prdce. To je Cisté

prostredi.

klimatizovand kanceldr
stavebni firma

vykop kanalizace
skladnik v supermarketu
bankovni feditel
profesionalni fotbalista
univerzitni sekretariat

obchod se zeleninou
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zemédeélec
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vézeni

11.  sluzebna policie

12.  vUz rychlé zachranné pomoci
13.  hasic

14.  dstav soudniho lékaFstvi

15. laboratof

16.  psi atulek

17. IT specialista

18.  ucitel télocviku

19. pilot

20. fidi¢ autobusu

Cviceni 6: Dokoncete véty.

Kdyz budete kourit, tak... — dostanete rakovinu plic.
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KdyZ jsem unaveny / unaven3, tak...
Kdyz koutim, tak...

Kdyz se dusim, tak...

Kdyz chraptim, tak...

Kdyz hladim kocku, tak...

Kdyz béham, tak...

Kdyz mam tresavku, tak...
Kdyz se probudim v noci, tak...
Kdyz se dlouho nenapiju, tak...

Kdyz je mi zima, tak...



