USTNI HYGIENA

1. Spojte vhodna substantiva a adjektiva.
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2. Dejte slova v zavorkach do spravného tvaru.

1. KdyZ si ¢istite zuby, musite pohybovat (KARTACEK)
(KROUZIVY POHYB).
2. (USTNI VODA) si vyplachujeme tsta.
3. Pouzivame malé mnoZstvi (ZUBNI PASTA).
4, (USTNI VODA) pouzivame po (JIDLO).
5. Spravna tstni hygiena zabrani (ZUBNI KAZ).

3. Doplnte prepozice, pokud je to potreba.

1. stérka jazyk

2. zanét dasné

3. zubni pasta fluoridem
4. chodit zubafi pravidelné
5. C(istit si zuby 3 minuty
6. C(istit si zuby dvakrat den
7. Ustni voda alkoholu

4. Dejte verba do formy imperativu 2. osoby pluralu.

(NECISTIT) si zuby studenou vodou.
(POUZIVAT) tstni vodu po jidle.
(POHYBOVAT) niti nahoru a dolu.
(CHODIT) k zubati pravidelné.
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