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Tento studijni material slouZi vyhradné pro vyuku praktickych cvi¢eni
predmétu Farmakologie Il studentd VL a ZL lékarské fakulty MU.
Predstavuje stru¢né podklady pro pfipravu k probirané latce a osnovu pro
z&znam vlastnich pozndmek ve vyuce. Vysvétlujici doplnéni, aktualni udaje a
prohloubeni obsahu jsou pfedmétem jednotlivych cviceni.

Uginek Ié &iv podavanych na k GZi
« Systémovy - transdermalni aplikace

— antikoncepce (norelgestromin+ethinylestradiol)
— hormonalni substituéni terapie
— opioidy (fentanyl)
— nikotin pro odvykani zavislosti
— NSAID (diklofenak)
» Lokalni

Povrchov & pusobici latky

» ,Vzhled a stav kliZze = obraz celkového
zdravotniho stavu”

» Kozni choroby
— vnéjsi pfiznaky infekénich onemocnéni
— zanéty kuze -) alergie, polékové, stimulace
— nadory -) melanomy
— mykbzy
— virova onemocnéni




Povrchov & pusobici latky

* |é¢ba chorob klze a jejich adnex
— prevazné lokalné = EXTERNA

nizsi specifiénost tcinku

— Vv raznych indikacich

— Ug. zavisi na koncentraci, Iékové formé, misté
aplikace

Lokalni U éinek

Antiseptika (dezinficiencia)
Adstringencia
Keratolytika/plastika
Epitelizancia, granulancia
Emoliencia

Terapie akné

Antipsoriatika
ORL légiva
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1. Antiseptika, dezinficiencia

 Antiseptika
—inhibice rdstu mikroorganismu v prostfedi
Zivych tkani
— neposkozuji zivé tkané

* Dezinficiencia

— usmrceni mikroorganismu ve vnéjSim
prostfedi (nezivé predméty, infekéni material)




Mechanizmy

Oxidace — kyseliny, H ,0,, KMnO,, chlor
Hydrolyza — kyseliny, alkélie, teplo
Tvorba soli s proteiny — tézké kovy, halogeny

Koagulace protein 4 — fenoly, alkoholy, kvaterni
amoniové slou €eniny

Zmény permeability — mydla, kvarterni amoniové
slou €eniny

PoSkozeni enzymatického systému  — tézké kovy, fenoly,
formaldehyd

Slou €éeniny t éZzkych kov G:

rtut:
Phenylhydrargyri boras } Konzervanty
Thiomersal pro IPLP

st¥ibro:
Argenti nitras

Targesin — pouziva se do nosnicha o ¢€nich kapek
(Argenti diacetyltannas albuminatus)

Halogeny

Chlor: chloramin T - tosylchloramidum natricum

chloramin B - benzylchloramidum natricum

Jod: lodi sol. glycerolica, aquosa, ethanolica

Jodofory, jodovany povidon:




Alkoholy, aldehydy, fenoly, parabeny

ethanol
- 60% (Spiritus dilutus / Ethanolum dilutum)
- 85% (Spir. concentratus / Eth. concentratum)
- 96% (Spir. absolutus / Eth. absolutum)
formaldehyd - soluce a pary
fenol

parabeny — estery kys. p-hydroxybenzoové

Mydla, kvarterni amoniové soli

- Snizuji povrchové napéti

Sapo kalinus, Sapo medicinalis
Benzododecinii bromidum - AJATIN
Carbethopendecinii bromidum - SEPTONEX

- zvlh&uje sliznice

Organicka barviva:

« gencianova violet - Methylrosanilinii
chloridum - 0,5-2%

« methylenova modr - Methylthioninii
chloridum

« brilantni zelen - Viride nitens

« rivanol — do 2% - Ethacridinium lacticum




2. Adstringencia

- koaguluji proteiny (I penetraci inf. agens)
- protisvédivé, zklidfujici, chladivé, antiseptické

ucinky
« Aluminii « pFirodni zdroje — galla,
acetotartratis solutio Juglans, Hammamelis,
(sol. Burrow 8%) Alchemilla, Agrimonia,
* AgNO, (0,5-1%) Fragaria, Salvia
« taniny

Indikace: popaleniny, omrzliny, fisury, prtjem...

3. Keratolytika / keratoplastika

- Pomahaji odstranit -
defektni vrstvu kGze

- indikace: psoriaza,
hyperkerat6za

¢ Ac. salicylicum nad
5%

e urea 2-20 %

¢ tretinoin 1-3 %

Stimuluji tvorbu novych
vrstev kize

ac. salicylicum do 5%
(3%)

ichtamol, dehty — Pix
lithanthracis, betulae,
fagi

tretinoin 0,025-0,05 %
(pfechodné zhorseni!)
(tretinoin nad 0,1%
potlacuje strie)

4. Epitelizancia,

« hyaluronové kyselina
*kys. pantotenova

« dexpanthenol ( ¢ast CoA)
« peruansky balzam

« chlorofyl

» chamazulen (Chamomilla -
alergie!)

« benzoylperoxid (Eclaran®)
*AgNO, do 1%
« propolis...

granulancia

* Stimuluji rGst nové
tkané

* AgNO; do 1%
« kys. salicylova 1-2 %

¢ peruansky balzam —
alergie!




5. Emoliencia

- Kratkodobé pusobici, zklidfujici, hydrataéni G¢inky
- Tyto efekty zvySuje pfidavek kafru a mentolu

« tekuty parafin
« Vaselinum album, Vas.flavum

*Sojae oleum raffinatum, Amygdalae ol.
Raffin., Jecoris aselli oleum

« Urea (do 10 %) — hydratuje, zlepSuje
penetraci dalSich latek

6. Akné

- acne vulgaris
- acne rosacea

seborrhoea, + androgeny,
hyperkerat6za, bakterialni infekce
Propionibacterium acnes

ZhorSeni:

androgeny
Candida, funghi
vit. B6, B12

Lokalni: antiseptika - triclosan, hexachlorofen,
benzoylperoxid

retinoidy — kys. retinov4, tretinoin, isotretinoin
antibiotika - erythromycin, klindamycin
antimykotika : klotrimazol, kys. azelaiova
Systémova : retinoidy - isotretinoin
ATB — doxycyclin, minocyclin

=  gestagenova antikoncepce - antiandrogenni
aktivita (cyproteron acetat, chlormadinon, dienogest,
norgestimat + ethinylestradiol)

Lécéba kortikosteroidy je vyhrazena jen pro nejvazn  &jsi
pfipady. Mohou samy akné zp Usobovat.




7. Antipsoriatika

Psoriasis — chronické kozni onemocnéni,
postihuje asi 2 % populace, nemé jasnou
etiologii (autoimunitni)

Predilekéni mista: kolena, oéni okoli, zada...

Terapie < Lokalni
~ Systémova — v tézkych
pfipadech

Lokalni — indiferentni vehikula, fototerapie (UVA)
+ ichtamol

+ SLABE kortikosteroidy - betamethason
+ dehty (tct. carbonis detergens)

+ salicylova kyselina 2-3%

+ syntetick&d analoga vit. D3 (kalcitriol,
kalcipotriol, takalcitol)

+ retinoidy - kalcipotriol, calcitriol, tacalcitol,
tazaroten

Systémova — psoraleny — derivaty furanokumarinu
— soucasti terapie PUVA (psoraleny + UVA), ¢asto v
lazni do nasyceni klZe a poté ozareni, mutageny!

- methoxalen
- psoraleny se pouzivaji i pfi alopecii
- retinoidy — acitretin

(vazné NU, Kl v gravidit&)

Ve velmi vaznych pfipadech podavame
imunosupresiva (cyklosporin)




Systémova biologicka terapie psoriazy:

- biologicka terapie- Anti TNF

etanercept, infliximab

- protilatka proti CD11 a podjednotce LFA-1
(lymphocyte function — associated antigen)

efalizumab

8. ORL Iéc¢iva

Nosni antiseptika:

Carbethopendecinii bromidum 0,02-0,05% - SPX
Argenti diacetyltannas albuminatus 4—6%
Natrii tetraboras decahydricus 2%,

Kyselina borita 3%

Dekongestiva — SM:

Naphazolini nitras 0,05-0,1%
Ephedrini hydrochloridum 0,5 -1%

tetryzolin, oxymetazolin, xylomethazolin




Auricularia

Zmeékéeni mazové zatky:
Hydrogenii peroxidum 3%, Ac. boricum

Oleje, Paraff. lig., Glycerol 85%, Ethanol

Orofaryngologika

« LC k ter. onemocnéni dutiny dstni, hitanu (zanét, mykéza..)
« roztoky k potirani, k vyplachtim, sprejovani..
« antiflogistika, antiseptika, adstringencia, mukolytika,

« antibakterialni a antimykoticka LC

Antiflogistika
Nalevy rostl. drog — Salvia off., Chamomilla off.

Kortikosteroidy - pektinové, Zelatinové, akrylatové n.
polyethylenové pasty — Triamcinolon, Dexamethason

Antibakteriélni terapie dutiny orofaryngu

= pfedné ATB, ktera se neuzivaji k systémové terapii

= baktericidni

Fusafungin (Bioparox)

= pro lokalni terapii: G+ (streptokoky, pneumokoky,
stafylokoky), Candida a., Mycoplasma pneumoniae

s|: tonzilitida, rinitida, sinusitida, tracheitida, laryngitida,
faryngitida, bronchitida
Hexetidin

baktericidni + fungicidni chemoterapeutikum




DalSi antiseptika pro ORL

Chlorhexidin digluconas (G+,G-, kvasinky, viry)
Benzydamini hydrochloridum (mirné antisept.,
antiflog.+analget. U¢.)

Benzalkonii chloridum

Benzoxonium chloridum

Cetylpyridinium chloridum
Dichlorobenzenmethanol




