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UVOD DO REHABILITACE

» Rehabilitace vyjadruje opetovne
nabyti nejake ztracene schopnositi

* (z latiny re = predpona vyjadrujici
opakovani degje, habilis = schopny)

» ze spolecenskeho hlediska znamena
rehablilitace znovunabyti urcCiteho
postaveni, ztraceneho nebo
zpochybneneho vilastnim Ci cizim
pricinenim



Rehabilitace je vicestupnovym
spoleCenskym procesem, ktery tvori
nékolik slozek: rehabilitace lécebna,

pracovni, socialni a pedagogicka.



Pedagogika

» Pais — dite
» Agein — veésti

» Pedagogika analyzuje vychovne vzdelavaci
proces, zkouma jeho zakonitosti a definuje
podminky uspesne a ucinneé vychovne
vzdelavaci prace



Pedagogika — jako vedni obor

» Zacala se vytvaret v dobe, kdy vychova
zacCala hrat v zivoté spole¢nosti dulezitou
ulohu a kdy vznikla potreba vytvorit
vychovne vzdelavaci instituce

» Zpocatku se rozvijela jako soucast filozofie,
postupné se zacala formovat jako
samostatny vedni obor



Zakladni pedagogicke discipliny

» Dejiny pedagogiky

» Obecna pedagogika — vSeobecna teorie
vychovy

» Didaktika — teorie vzdelavani a vyucCovani
(obecna, skolni)

» DilCi pedagogicke obory — predskolni
pedagogika, skolni pedagogika,
vysokoskolska pedagogika

» Teorie mimoskolni vychovy



Zakladni pedagogicke discipliny

» Socialni pedagogika — spolecenska funkce
vychovy

» Specialni pedagogika — obor pedagogiky
vymezujici podminky pro vzdelavani osob
se specialnimi vzdelavacimi potrebami



Vychova

» Cilevedome, zameérne, soustavne a
organizované pusobeni na Clovéka

» VVychovou pusobime na komplexni rozvoj
jedince



Zakladni rysy vychovy

» Demokraticka (rovnost Sanci na vzdelani)

e Humanisticka

» Univerzalni (tyka se kazdého a vSude)

» Globalni

e Individualni

* Interkulturni

o Komplexni

» Permanentni (jde o celozivotni rozvijeni osobnosti)
» Spjata se zivotem



Cile vychovy

» Pripravit jedince pro zakladni socialni role
(Jjedinec jako obcCan, pracovnik, ochrance a
tvlrce Zivotniho prostredi, partner ...

» Rozvijet zakladni fyzické a psychické kvality
jedince (potrebné vedomosti, dovednosti
a navyky)

» Rozvijet jedince v jednotlivych oblastech
kultury (filozofie, prava, ekonomika)



Didaktické zasady (principy)

» Obecna pravidla, ktera musi byt respektovana,
jestlize ma byt vzdelavaci proces ucinny

» Praxi overené zasady podminuji efektivnost vychovy,
usnadnuji praci ucitelu i zaku a vedou k trvalejSim
vysledkum

» Maiji obecnou platnost — pro mladez i dospele, v
oblasti skolni i mimoskolni



Didakticke principy

e Princip cilevédomosti — znat smysl toho, co se u¢im
» Princip soustavnosti (systematiCnosti) — logické usporadani
» Princip aktivnosti — zak je spolutviarcem hodiny

e Princip nazornosti — vétSinu informaci o svété ziskavame
pomoci zraku. Komensky povazoval tento princip za ,zlaté
pravidlo didaktiky®

* Princip uvédomeélosti — rozumét tomu, co se ucim
» Princip trvalosti

» Princip pfimérenosti — obsah, formy a metody vychovy musi
byt v souladu s vékem a urovni zaku

» Princip individualniho pristupu
» Princip spojeni teorie s praxi
» Princip zpétné vazby



Zakladni pravidla pedagogického
postupu

Od blizkého ke vzdalengjSimu
Od znamého k neznamému
Od konkrétniho k abstraktnimu

r~ v v

Strucnéji nez obsirne



Vyucovaci metody

» VyuCovaci metoda je cileveédomy a promysleny
postup, kterého ucitel pouziva pri vyuce za ucelem
dosazeni stanoveného vychovne vzdelavaciho cile

» Metody slovni - vyklad, prednaska, rozhovor,
diskuse, pisemna cviceni atd.

* Metody nazorné — demonstra¢ni — pozorovani
jevu a predmétu, projekce, predvadéni pokusu a
modelu atd.

» Metody praktické — nacvik pohybovych a
pracovnich dovednosti, pracovni Cinnosti (v
dilnach), grafické a vytvarné Cinnosti, laboratorni
cinnosti atd.



Télesna vychova jako soucast vychovné
vzdelavaciho systému ZS a SS

o Cilem Tv je vychovat zdatnou, zdravou mladez, ktera chape
pohyb jako nezbytnou soucast svého zivota

» Ma funkci kompenzacni ( vyrovnava nepfiznivé vlivy snizené
moznosti pohybu, které s sebou pfinaseji zmény ve zpusobu
Zivota)

» A stimulacni (podnéty probouzejici trvaly zajem o pohybovou

aktivitu formu;ji kladny postoj k Tv a dalSim zivotnim
cinnostem)

» Telesna vychova smeéruje ke zkvalitnéni pohybovych,
psychickych i moralnich vlastnosti

 Ukoly Tv:
V oblasti zdravotni
V oblasti vzdélavaci a
V oblasti vychovné INFO



Ukoly télesné vychovy

Oblast zdravotni:

Upeviiovani a rozvoj zdravi prostfednictvim rozvoje télesné zdatnosti
Osvojeni si zasad a zpUsobU osobni hygieny a otuzovani

Vytvoreni navyku spravné zivotospravy a pohybového rezimu

Pouceni o negativnim vlivu alkoholu, nikotinu a navykovych latek na zdravi,
télesnou vykonnost a zdatnost

Oblast vzdélavaci:

Nazvoslovi, technika, zaklady metodiky a pravidla provadéni Cinnosti
Nazvy pouzivanych télovychovnych zarizeni, nacini a naradi
Organizace prace v hodinach Tv

Oblast vychovna:

Utvareni charakterovych a volnich vlastnosti (pfatelstvi, Cestnost, spravedinost,
cilevédomost atd.)

Poskytuje pfilezitosti pro neformalni vychovu k humanismu a demokracii

INFO



Pedagogicka rehabilitace

» Pedagogicka rehabilitace je chapana jako souvisla
vychovné vzdelavaci Cinnost smerujici k ziskani co
nejvyssiho stupné vzdelani u osob se zdravotnim
postizenim smeérujici k jejich plnému zaclenéni a
spoleCenskému uplatnéni

» Pedagogicka rehabilitace je jednou z oblasti
ucelene rehabilitace a jeji realizace predpoklada
uzkou funkeni provazanost s dalSimi slozkami
ucelené rehabilitace



Cile pedagogickeé rehabilitace

Dosazeni co mozna nejvyssiho stupné vzdélani
Rozvoj osobnosti
Dosazeni spoleCenskeého a pracovniho uplatneni

Prekonavani dusledku postizeni



Pedagogika osob s postizenim

Zabyva se zvlastnostmi pedagogickeho procesu, které
vyplyvaji z daného postizeni

Stavi pfitom na poznatcich obecné pedagogiky

V popredi by méla stat orientace na to, co je v Clovéku zdravé
a nepostizené

Predmetem pedagogiky osob s postizenim je skolni edukace
rozSifena o oblast rané podpory (v€asné intervence) a
profesniho vzdélavani

Protoze ruzna postiZeni probihaji vlastni dynamikou,
nemuzeme vazat stanoveni pedagogickych ukoll jen na
vybrané vékove skupiny

pedagogika osob s postizenim je otevienym edukativnim
procesem svazanym s celym zivotem jedince



Vyvoj péce o osoby s postizenim

historické ohlédnuti

1. Represivni pristup - exkluze — likvidace handicapovanych 200
n.l. (Sparta — shazovani ze skaly)

2. Charitativni pristup - segregace — nastup krestanstvi,
stfedovék, vznik cirkevnich Skol, prvnich hospicu, klasternich Spitald

3. Humanisticky pristup — novoveék, renesance, osvicenstvi

* J. A. Komensky(1592 — 1670) — zakladatel novodobé
pedagogiky, rozpracoval didaktické principy platné dodnes (p.
nazornosti, systemati¢nosti, p. aktivnosti, prfimérenosti), idea
celozivotniho vzdelavani

« Dilo: Informatorium $koly matefské, Brana jazyk(i oteviena, Skola
na jevisti, Svét v obrazech, Labyrint svéta a raj srdce

 ,Clovék se stava ¢lovékem jediné vychovou® — prosazoval
harmonicke rozvijeni ,hlavy, srdce a rukou® — tedy stranku
intelektualni, emotivni a volni — jako zakladni kvality osobnosti



Vyvoj péce o osoby s postizenim

historické ohlédnuti

4. Rehabilitacni pristup — 19. a 20. stoleti — znovuuschopnéni
ten, kdo neni schopen se rehabilitovat, stoji stranou spoleCnosti
5. Preventivné — integracni pristup — po 2. svétoveé valce
prevence vzniku postizeni, maximalni integrace do spolecCnosti

6. Inkluzivni pristup — pfirozené zaclenovani osob s postizenim
do intaktni (zdravé) populace — globalni trend

Pokud to neni nezbytné nutné, nejsou k vychové a vzdélavani
zajisSteny zadné nadstandardni prostredky

Pojmy:
Integrace — individualni nebo skupinova
Inkluze



Integrace a inkluze

Po roce 1989 v CR — zasadni zmény ve vzdélavani zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfrebami. Koncepce se postupne
pfizpusobila pozadavkum evropské spolecnosti. Cile vzdélavani
jsou odvozovany z individualnich i spoleCenskych potreb.

Pojmy inkluze a inkluzivni vzdélavani se pouzivaji od konani
konference v Salamance (univerzitni mésto ve Spanélsku) v
roce 1994, kdy se vlady 92 zemi a 25 mezinarodnich organizaci
shodly na akénich ramcovych podminkach vzdélavani zaku se
specialnimi vzdelavacimi potrebami. Inkluze se prosadila jako
novy rozsahly koncept vedouci k integraci.

Integrace vychazi z presvedceni, ze existuji dva typy deti — déti

se SVP a déti bez nich.

Inkluze je chapana jako integrace vSech zaku (i téch se

specialnimi vzdelavacimi potfebami) do bézné Skoly. Vsichni

zaci totiz maji sve individualni potreby- kompletni rozmanitost.
INFO



Vzdélavani deéti, zaka a studentu se
specialnimi vzdelavacimi potrebami (SVP)
e Ditetem, zakem a studentem se specialnimi
vzdelavacimi potrebami je osoba se
zdravotnim postizenim, zdravotnim
znevyhodnenim nebo socialnim
znevyhodnenim

» Zdravotnim postizenim je chapano
postizeni mentalni, telesné, zrakove nebo
sluchove, vady reci, soubezne postizeni
vice vadami, autismus a vyvojove poruchy
uceni nebo chovani



Specialné pedagogickeé discipliny

Somatopedie — vzdélavani osob s télesnym postizenim

Oftalmopedie (dfive tyflopedie) — vzdélavani osob s
postizenim zraku rizného stupné

Logopedie — vzdélavani zaku s naruSenou komunikacni
schopnosti

Surdopedie — vzdélavani zaku se sluchovym postizenim
Psychopedie — vzdélavani zakl s mentalnim postizenim
Etopedie - vzdélavani zaku s poruchami chovani —
nerespektuji nekteré normy spoleCenského chovani, jsou
nepfizpUsobivi, impulsivni a snadno unavitelni
Vzdélavani zaku se specifickymi poruchami uéeni
(dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, dysmuzie,
dyspraxie)

Vzdélavani zaku se soubéznym postizenim vice vadami



y Ny

Vzdélavani zaku se soubéznym
postizenim vice vadami
Vicenasobnym postizenim (soubéznym postizenim

vice vadami) je chapano multifaktorialni, multikauzalni
a multisymptomatologicky podminéné postizeni

Projevuje se nedostatky v oblasti kognitivni,
motorické, komunika¢ni nebo psychosocialni



Soubézné postizeni vice vadami

Clenéni do tfi skupin:

1.

SpoleCnym znakem je mentalni retardace, ktera je
determinujicim faktorem pro nejvyse dosazitelny
stupen vzdélani

Kombinace vad télesnych, smyslovych a vad reci

bez pridruzeného mentalniho postizeni
(specifickou skupinu tvofi hluchoslepé déti)

Samostatnou skupinu tvori déeti s poruchou
autistického spektra (PAS, zaci s dg. Autismus a
autistickymi rysy)



Inkluzivni vzdelavani

Se zménami ve spolecnosti se prohlubuje i snaha
po inkluzi zaku se SVP do Skol hlavniho
vzdélavaciho proudu

85-90% zaku prislusného populaéniho rocniku
nevyzaduje zadnou intervenci

5-10% zaku vyZzaduje specialni intervenci,
specialne pedagogickou podporu poskytovanou ve
skole hlavniho vzdelavaciho proudu

1-5% zaku vyzZaduje specialni programy
realizované v zakladni skole specialni

INFO



Legislativa

e Pravo na vzdélavani zaku se specialnimi
vzdelavacimi potrebami ve skole hlavniho
vzdelavaciho proudu bylo poprvé zakotveno v
zakon& CNR &. 390/1991 Sb.

o K posunu k inkluzivhimu vzdelavani doslo po vydani
skolského zakona €. 561/2004 Sb.

» CR ratifikovala v zafi 2009 Umluvu o pravech osob
se zdravotnim postizenim, tzv. Antidiskriminacni

zakon €. 198/2009 Sh. O rovhém zachazeni a
pravnich prostredcich ochrany pred diskriminaci.

INFO



Narodni plan vytvareni rovnych prilezitosti pro
osoby se zdravotnim postizenim 2010 - 2014

V uplynulém obdobi byly schvaleny a realizovany Ctyfi narodni plany

Jejich naplnovanim prokazatelne doslo ke zlepSeni pristupu statu k
obCanum se zdravotnim postizenim

pfijetim zakona o socialnich sluzbach €. 313/2013 kterym se
meéni zakon €. 108/2006 Sh. — byla konstruovana nova socialni
davka — pfispévek na pédi

V oblasti vzdélavani — Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. — rovny
pristup ke vzdélani, doresit podminky vzdélavani studentl se zdr.
postizenim v ramci tercialniho stupneé vzdélavani

ZlepSeni pfistupu k informacnim systémUm pro osoby se zdravotnim
postizenim — zakon €. 384/2008 Sb. O komunika€nich systémech
neslysicich a hluchoslepych osob — nové pisemny zaznam
mluvené reci

Zpristupnovani verejné dopravy a verejnych budov

Zameéstnavani (profesni poradenstvi, pracovni a profesni
rehabilitace) — zakon €. 463/2004 Sb. O zaméstnanosti
INFO



Narodni akcni plan vzdeélavani -
NAPIV

Sméfuje k posileni inkluzivniho pojeti vzdélavani
Vymezuje ramec aktivit realizovanych s cilem
zajisteni rovneho pristupu a prilezitosti vsech osob
ke vzdelavani

Zavadi opatreni k ukoncCeni segregacni praxe v
Ceském Skolstvi a k prevenci diskriminacnich jevu

Inkluze — poskytnout vSem zakum s
respektovanim jejich aktualnich vzdélavacich
potreb ve Skole hlavniho vzdélavaciho proudu
adekvatni vyucovani

Definuje stupen podpurnych a vyrovnavacich
opatfeni a zavadi specialné pedagogickou podporu
zakum se SVP v inkluzivnim vzdélavani



Skolsky systém v CR

Zakon €. 561/2004 Sb. O predskolnim, zéklvadnl'm, stfednim,
vySSim odborném a jiném vzdélavani (tzv. Skolsky zakon) —
se zfetelem na zaky se SVP

Za zaky se SVP jsou povazovani:

Zaci se zdravotnim postizenim ( t&lesnym, zrakovym,
sluchovym, mentalnim, narusenou komunikacni schopnosti
(NKS), poruchami autistického spektra PAS nebo soubéznym
postizenim vice vadami)

Zaci se zdravotnim znevyhodné&nim (zdravotné oslabeni,
se specifickymi poruchami u€eni SPU)

Zaci se socialnim znevyhodnénim ( Zaci z rodinného
prostredi s nizkym socialne-kulturnim statusem, ohrozeni
socialné patologickymi jevy, s narizenou ustavni nebo
ochrannou vychovou, Zaci v postaveni azylanta)



Skolsky systém v CR

V souladu s novymi principy kurikularni poIitiky
zformulovanymi v Narodnim programu rozvoje vzdélavani v
CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi ve Skolském zakoné se do
vzdélavaci soustavy zavedl systém kurikularnich dokument
pro vzdélavani zaku od 3 do 19 let

Kurikularni dokumenty jsou vytvareny na dvou urovnich —
statni a skolni

Statni uroven predstavuji Narodni plan vzdélavani a ramcové
vzdélavaci programy (RVP) — vymezuji zavazné ramce
vzdeélavani pro jednotlivé etapy vzdélavani

Skolni Uroven predstavuji $kolni vzdélavaci programy, podle
nichz se uskutecnuje vzdelavani na Jednotllvych skolach.
SVP vychazi z konkrétnich vzdélavacich zaméru Skoly,
zohlednuje potfeby a moznosti Zaku, realné podminky a
moznosti Skoly a opravnéné poiadavky rodicu.

INFO



y A 4

Vzdélavani déti, zaku a studentu se
specialnimi vzdelavacimi potrebami
» Deéti, zaci a studenti se specialnimi vzdelavacimi
potrebami (SVP) maji pravo na:

» Vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody
odpovidaji jejich vzdeélavacim potrebam a
moznostem

» Vytvoreni nezbytnych podminek pro vzdelavani ve
skole hlavniho vzdelavaciho proudu

» Poradenskou podporu skoly a skolskeho
poradenskeho zarizeni



Zaci se zdravotnim postizenim

» Pri vzdelavani maji zaci pravo bezplatneé uzivat specialni
ucebnice a specialni didaktické a kompenzacni ucebni
pomucky poskytované Skolou

« ZAci, ktefi nemohou vnimat fe¢ sluchem, maji pravo na
bezplatné vzdeélavanim prostrednictvim znakoveé reci

« Z&ci, ktefi nemohou &ist b&Z2né pismo zrakem, maji pravo na
vzdeélavani s pouzitim Braillova hmatového pisma

« Zakuam, ktefi se nemohou dorozumivat mluvenou feéi se
zajistuje pravo na bezplatné vzdelavani pomoci nebo
prostfednictvim nahradnich komunikacnich systému —
alternativnich nebo augmentativnich komunikacCnich systému
(AAK — piktogramy, Makaton, VOKS, facilitovana komunikace
— pomoci tzv. ,podané ruky®, socialni Cteni)



Zaci se zdravotnim postizenim

Pro zaky se zdravotnim postizenim lze zridit skoly, event. tridy s
upravenymi vzdélavacimi programy (specialni vzdélavani mize
byt zajistovano formou individualni nebo skupinové integrace
v b&Znych ZS nebo v zakladni $kole specialni samostatné zfizené
pro zaky s urcitym typem postizeni)

ZAci s t&82kym zdravotnim postiZenim, soub&Znym postiZzenim vice
vadami a zaci s poruchami autistického spektra maji pravo
vzdélavat se v zakladni Skole specialni

Reditel 3koly ma pravo zfidit funkci asistenta pedagoga ve tfidé,
ve které se vzdélava zak se SVP
V pfipadé zaku se zdravotnim postizenim a zdravotnim

znevyhodnenim je nezbytné vyjadreni skolského poradenského
zarizeni (SPC, PPP)

Reditel Skoly mUzZe na zakladé pisemného doporuéeni $kolského
poradenskeho zarizeni povolit zakovi individualni vzdelavaci plan



Povinnost skolni dochazky

Skolni dochazka je povinna po dobu deviti Skolnich let

Odklad povinné skolni dochazky je mozny jen v pfipadech, kdy je
zadost rodicu doloZena doporucujicim posouzenim pfislusného
Skolského poradenského zarizeni a odborného lékare (nejpozdéji do
8 let véku ditéte)

Individualni vzdélavani (povoleno zatim pouze na |. stupni ZS)
Zakladni vzdélavani — probiha na béZznych ZS, na niz8im stupni
viceletych gymnazii a v odpovidajici casti osmiletého vzdelavaciho
programu konzervatore — zak dosahuje uspeésnym ukoncenim
vzdélavaciho programu ,zakladni vzdélani

Z4ci se stfedné t&Zkym a t&Zkym mentalnim postizenim, Zaci se
soubéznym postizenim vice vadami a s PAS se mohou vzdélavat v
zakladni Skole specialni (se souhlasem zakonného zastupce a na
zaklade pisemného doporuceni odborneho lékare a Skolského
poradenského zafizeni) a ukon€enim tohoto vzdélavaciho programu
ziskavaji ,zaklady vzdélani*

INFO




Povinnost skolni dochazky

Uéivo v ZSS je redukovano na osvojeni zakladnich dovednosti v
jednotlivych vzdélavacich oblastech a oborech, prakticky
zamérenych €innosti a pracovnich dovednosti.

Vzdélavani zaku s hlubokym mentalnim postiZzenim je stanoveno
takovym zpusobem, ktery odpovida duSevnim a fyzickym mozZnostem
ditéte a to na zakladé posouzeni odborného lékare a skolského
poradenskeho zarizeni.

Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb. O vzdélavani déti, zaku a studentl se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zzaku a studentd mimoradné
nadanych — stanovuje miru podpurnych opatreni nutnych ke
vzdélavani zaka se SVP (poradenskeé sluzby, zajisténi asistenta
pedagoga, snizeni poctu zaku ve tfidé, IVP atd.)

Vyhlaska €. 116/2011 Sb. O poskytovani poradenskych sluzeb ve
skolach a skolskych zafizenich — poradenské sluzby jsou poskytovany
détem, Zakam, studentum, jejich zakonnym zastupcum, ale i
pedagogickym pracovnikim, Skolam a Skolskym zafizenim.

INFO



Podpulrna opatreni

» Vzdélavani déti, zaku a studentu se specialnimi vzdélavacimi
potfebami se uskutechuje pomoci podpurnych opatreni, ktera
jsou odlisna nebo jsou poskytovana nad ramec individualnich
pedagogickych a organizacnich opatreni spojenych se
zdélavanim zaku stejného véku ve Skolach, které nejsou
samostatne zrizené pro zaky se zdravotnim postizenim

« Podpurnymi opatfenimi se rozumi vyuZziti specialnich metod,
postupu, forem a prostfedku vzdélavani, kompenzacénich,
rehabilitacnich a u¢ebnich pomucek, specialnich ucebnic a
didaktickych materialu, zafazeni predmétu specialné
pedagogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych
sluzeb, zajisténi sluzeb asistenta pedagoga, sniZzeni poctu zaku
ve tride nebo studijni skupine nebo jina uprava organizace
vzdelavani zohlednujici specialni vzdelavaci potreby zaka

INFO



Zakladni skola prakticka

Skolsky zakon &. 561/2004 Sb. pfinesl do eského Skolstvi fadu
rozsahlych zmen tykajici se i Skolstvi specialniho.

Jednou z t&chto zmén je i zmé&na nazvu ZVLASTNi SKOLA na
ZAKLADNIi SKOLA PRAKTICKA

Zakladni skolu praktickou navstévuji zaci, ktefi nejsou schopni
zvladnout ucivo skoly zakladni, zaci se specialnimi vzdelavacimi
potrebami

Podminkou pfijeti do ZS praktické je odborny posudek PPP
nebo SPC, ktery potvrzuje mentalni postizeni nebo jiné zavazné
dlvody a také souhlas zakonnych zastupcu ditéte

Z&ci jsou vzdélavani podle $kolnich vzdélavacich programd
(které si tvofi sama Skola), vychazi z RVP pro ZV s pfilohou
upravujici vzdélavani zaku s lehkym MP

INFO



Stredni skolstvi

« Skoly poskytuji zakam:
- Uplné stiedni vzdélani (gymnazia — &tyfleta i viceletd — ukon&ena
maturitni zkouskou)

> Uplné stiedni odborné vzdélani (stfedni odborné Skoly — SOS —
ukon€ené maturitni zkouskou)
- Stredni odborné vzdeélani (stredni odborna ucilisté — SOU —
zaverecna zkouska s vyucnim listem)
« Pfipravuji Zaky do praxe nebo ke studiu v terciarnim vzdélavani (VOS,
VS)

» Do stredniho skolstvi take patti:
- Odborna ugcilisté (OU — zavéreCna zkouska s vydanim vysveédceni
+ vyucni list)
- Praktické skoly jednoleté a dvouleté — uréené zakum se

zdravotnim postizenim
INFO



Prakticka skola jednoleta

Je funkénim ¢lankem systému vzdélavani zaku se zdravotnim
postizenim (absolventim zakladnich Skol specialnich)

ZAci se pfipravuji pomoci specialnich vzdélavacich metod,
prostfedkl a forem pro vykon jednoduchych €innosti
Vzdélavani je ukonCeno zavérecnou zkouskou

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvedceni o
zaverecné zkousce

Absolventi praktické skoly jednoleté se uplatni pfi pomocnych
pracich pro oblast sluzeb a vyroby (ve zdravotnictvi, v

socialnich a komunalnich sluzbach, ve vyrobnich podnicich, v
zemédelstvi) nebo na chranénych pracovistich.

INFO



Prakticka skola dvouleta

Je urCena zakum se stfedné téZzkym nebo s lehkym
mentalnim postizenim v kombinaci s jinym zdravotnim
postizenim

Vzdélavaci proces téchto zaku je zaméren na ziskani
zakladnich pracovnich dovednosti, navyku a pracovnich
postupu potfebnych v kazdodennim i v pracovnim zivoté

Poskytuje zaklady odborného vzdelani a manualnich
dovednosti v oboru (dle zaméreni pfipravy) a vede k
profesnimu uplatnéni

Vzdélavani se ukoncCuje zavérecnou zkouskou

Dokladem o dosazeni stupne vzdeélani je vysveédceni o
zaverecne zkousce

Absolventi jsou pripravovani pro jednoduché pracovni
cinnosti v oblasti sluzeb a vyroby (v socialnich a komunalnich

sluzbach, ve zdravotnictvi, ve vyrobé, v zemeédeélstvi)
INFO



Tranzitni program

Pro zaky a studenty se zdravotnim postizenim

Je sluzba urCena pfedevsim studentim praktickych
Skol dvouletych a odbornych udilist, pro které je
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béhem praxe individualni podporu

Prostrednictvim individualni praxe a nacviku
pracovnich a socialnich dovednosti ma dojit k
nalezeni zaméstnani na otevienem trhu prace

Zajisteni pracovniho asistenta, ktery praktikanta
doprovazi na pracoviste a pomaha mu naucit se
potfebnym pracovnim a socialnim dovednostem



Cile tranzitniho programu

Umoznuje vyzkouset si praci v beézném prostredi
Ziskat socialni a pracovni dovednosti a zvysit svoji
samostatnost

Pripravit Zaky poslednich ro¢niku specialnich skol na
prijeti do pracovniho pomeru po absolvovani skoly

Pomooci pri prechodu ze skoly do zamestnani na
otevieném trhu prace formou individualnich praxi

Poskytovatelem TP jsou obCanské spoleCnosti
Rytmus, o.s., SPOLU Olomouc, o.s., AGAPO, o.s.
a dalsi



Terciarni vzdelavani

» integrované vzdélavani studentu se zdravotnim
postizenim na vysokych skolach aktualni Ceska
legislativa neupravuje, z hlediska jeho realizace vsak Ize
ve skolském zakone a provadeci vyhlasce spatrovat radu
podobnosti a inspiraci pro tvorici se system
vysokoskolskeé podpory.

» Konkrétni podpora studentum se zdravotnim postizenim
je realizovana zejmeéna aktivitami poradenskych center
vysokych skol.

» Moderni informacni technologie vytvari vyznamné
moznosti studia zejmena v ramci celozivotniho
vzdélavani (napr. formou e-learningu).



Volny cas

» Volny cas deti a mladistvych je téma, o kterem
se dnes Cim dal vic mluvi zejmena v souvislosti
s pasivitou deti, nadmernym sledovanim televize,
casem travenym u pocitaCe a v neposledni rade i v
souvislosti s obezitou a nezdravym zivotnim
stylem.

» Rizikem takto traveného volného Casu dnesni
generace déti a dospivajicich vsak neni jen vysoky
krevni tlak, zhorsSujici se zrak a fyzicka
neobratnost, ale takeé vliv party a s tim spojena
socialné patologicka rizika. Vliv party se dotyka
i déti a dospivajicich se zdravotnim postizenim.



Volnocasove aktivity

» VolnoCasové aktivity maji tedy pozitivni vliv na vyvoj deti
a dospivajicich a také na jejich dalsi zivot. Prijmeme-li tuto
skuteCnost u déti bez postizeni, pak takeé prijimame pozitivni
dopad volno€asovych aktivit u déti se zdravotnim
postizenim. U téchto deti se vsak aktivity a jejich
poskytovatelé pfizpusobuji specifickym moznostem, které
plynou z jejich postizeni.

» Zvlastni misto ve volnocCasovych aktivitach deti se zdravotnim
znevyhodneénim zaujima napriklad relaxace, emocionalni
vyziti, kompenzace nedostatku a zvySovani duvéry v sebe
sama.

» VolnoCasoveé aktivity maji v denni aktivite kazdého Cloveka
své nezastupitelné misto. U déti se zdravotnim postizenim
navic mohou sport a hry pusobit jako nenasilny vychovny
a rehabilitacni prostredek



Poradenstvi

Lékarské — vztahuje se ke specifikim urcitého onemocnéni

Psychologické poradenstvi a psychoterapie (partnerské
poradenstvi, rodinna terapie atd.)

Pedagogicko-psychologické poradenstvi — feSi problematiku
Spatného skolniho prospéchu, studijni poradenstvi, vychovné
poradenstvi a specialne pedagogické poradenstvi

Profesni poradenstvi — vztahuje se na volbu vhodného zaméstnani

Socialné-pravni poradenstvi — vztahuje se k socialnimu zabezpeceni,
bydleni

Technické poradenstvi — doporuCeni a uprava kompenzacnich
pomucek pro osoby s postizenim

Resocializa¢ni poradenstvi, kuratorska €innost — pomoc osobam
propustenym z vykonu trestu odneti svobodly.



Skolska poradenska zafizeni

Jejich Cinnost vymezuje vyhlaska €. 116/2011 Sb. O poskytovani
poradenskych sluzeb ve sSkolach a skolskych poradenskych zafizenich

PPP — pedagogicko - psychologicka poradna

Hlavni oblasti Cinnosti: Skolni zralost, SPU a CH, predprofesni a profesni
orientace zZaku a studentu

SPC - specialné - pedagogické centrum (existuji od r. 1990 — prevazné
pfi zakladnich skolach specialnich pro déti a zaky se zdravotnim postizenim
ve véku od 3 let az po stredni Skolu)

SVP - stredisko vychovné péce (spada do legislativy zakona ¢. 109/2002
Sb.) — zajisStuje prevenci a terapii socialné patologickych jevl u déti a
mladeze a poradenstvi v této oblasti.

Nabizi détem a zakum okamzitou pomoc, radu nebo systematickou péci pfi
zachyceni prvnich signald vychovnych problémd, snazi se pfedchazet
vaznéjsSim vychovnym porucham. Poskytuji okamzitou pomoc v krizovych
situacich — selhani rodiCovske péce, uteky z domu.



Pedagogicko-psychologické poradny

Poskytuji sluzby pedagogicko-psychologického poradenstvi a pomoc pfi
vychové a vzdélavani zaku.

Jejich Cinnost se uskuteCnuje ambulantne na pracovisti poradny a
navstévami zaméstnancu PPP ve Skolach a Skolskych zafizenich

Zajistuji:

A) pedagogicko-psychologickou pfipravenost zaku na povinnou skolni
dochazku a vydava o ni odborny posudek, doporuCuje zakonnym
zastupcum a fediteli Skoly zafazeni Zaka do pfislusné Skoly a tfidy a
vhodnou formu jeho vzdélavani

B) specialni vzdélavaci potfeby zaku ve Skolach, které nejsou samostatné
zfizené pro zaky se ZP a vypracovava odborné posudky a navrhy opatreni
pro Skoly a Skolska zafizeni na zakladé vysledkl psychologické a
specialné pedagogické diagnostiky

C) poradenskeé sluzby zakam se zvySenym rizikem Skolni neuspésnosti
nebo vzniku potizi v osobnostnim a socialnim vyvoji

D) prostfednictvim metodika prevence zajistuji prevenci socialné

patologickych jevu a realizaci preventivnich opatfeni
INFO



Tym odborniku PPP

» Psycholog
» Specialni pedagog
» Socialni pracovnik

Zpracovava odborné podklady k zarazeni ev.
prefazeni zaku do Skol a Skolskych zarizeni, odklad
skolni dochazky, doporuceni k integraci atd.

INFO



Specialnée-pedagogicka centra

Poskytuji poradenskeé sluzby:
Détem od nejrangjsiho veku az do ukonceni povinné skolni
dochazky

zakum se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim integrovanym ve skolach a skolskych
zarizenich

Zakiim se ZP a zdr. znevyhodné&nim ve Skolach, tfidach a
oddélenich s upravenymi vzdélavacimi programy

Z&kiim se ZP v zakladnich $kolach
a detem s hlubokym mentalnim postizenim

Cinnost centra se uskuteéfiuje ambulantn& na pracovisti
centra a navstévami pedagogickych pracovniku centra ve
skolach a skolskych zarizenich

INFO



Cinnost SPC

Vyhledavani zaku s zdravotnim postizenim (depistaz)

VCasna intervence

Komplexni diagnostika zaka

Tvorba planu péce o zaka

Prima prace s Zzakem

Konzultace a metodicka €innost urena zakonnym zastupcim, pedagogum,
podpora pfi tvorbé VP

Socialné pravni poradenstvi

Krizova intervence

Kariérové poradenstvi pro zaky se ZP

ZapujCeni odborné literatury, rehabilitacnich a kompenzacnich pomucek

Pomoc pfi integraci zak se ZP do MS, ZS, instruktaZ a uprava domaciho
prostredi

Tvorba, navrhy a nabidka specialnich pomucek podle individualnich potreb
INFO



Tym odborniku SPC

» Psycholog
» Specialni pedagog
» Socialni pracovnik

Sluzby SPC maji komplexni charakter, pomahaji resit
narocneé situace spojené s vychovou ditéte s
postizenim.

INFO



PPP X SPC

» Rozdil mezi PPP a SPC je v tom, ze

» PPP se spise venuji diagnostice a
poradenstvi v oblasti specifickych poruch
uceni a chovani a problémum ve vychovné
- vzdelavacim procesu

» SPC se zameruji na deti s prislusnym
typem postizeni



Rana péce

Rana péce je soustava sluzeb a programu poskytovanych
ohrozenym détem a détem se zdravotnim postizenim ve véku 0-7
let a jejich rodinam (0-4 roky u déti s jednim typem postizeni, 0-7
let u déti s kombinovanym postizenim)

Je sluzbou socialni prevence (v CR od r. 1990)

cinnost stfedisek rané péce je vymezena zakonem ¢.m313/2013
kterym se meéni zakon €. 108/2006 Sb. O socialnich sluzbach ve
znéni pozdéjsich predpisu

Cilem rané péce je predchazet vzniku postizeni, eliminovat nebo
zmirnit jeho dusledky a poskytnout roding, ditéti i spoleCnosti
predpoklady socialni integrace

Sluzby rané pécCe maji byt poskytovany od zjisténi rizika nebo
postizeni do prijeti ditete ke vzdelavani tak, aby zvysovaly
vyvojovou uroven ditéte v oblastech, které jsou ohrozeny faktory
biologickymi, socialnimi a psychologickymi



Princip raneé péce

» Zasadni roli ve vyvoiji ditéte hraji prvni tri roky jeho zivota.

» Prave v tomto obdobi jsou kompenzacCni moznosti mozku
nejvetSi a umoznuji tak moznost co nejvyssiho rozvoje
kompenzacnich mechanismu i u déti s téZkym handicapem.
Pokud se prave toto obdobi zanedba, moznosti vyvoje v
urcitych oblastech se mohou extrémné snizit. Prestoze je
mozek schopen vytvaret nova nervova spojeni po cely zivot,
Clovék se nejrychleji rozviji a nejlépe pfizplusobuje zménam
prave v ranem detstvi.

» 3 pilife rané pece podle Hansena:
VCasne rozpoznani a v€asna diagnostika
VCasne poskytovana péce a terapie pro dité
Pedagogicka rana péce vcetne poradenstvi pro rodiCe



Formy poskytovanych sluzeb
stredisky rané péce (SRP)

Terénni sluzby — navstévy pracovniku v rodiné ditéte — reakce
ditéte v prirozeném prostredi (Cetnost navstév je individualni
podle potreb rodiny, 1x za1-3 mésice)

Ambulantni sluzby — aplikace specialnich postupu, metod,
forem prace a cvieni, moznost pozorovat dité v cizim prostfedi

Forma rehabilitacnich pobytl pro rodiny — terapeuticka a
vzdelavaci prace s celou rodinou, moznost setkavani,
predpoklad uspesné socialni integrace

Informacéni — osvétova ¢innost — poradani seminaru —
ziskavani nezavislych informaci, pujcovani literatury, vydavani
¢asopisu pro rodice

Na Cinnost SRP by méla navazovat €innost SPC



Specialni pedagogika

» Specialni pedagogiku muzeme definovat jako védu o
zakonitostech specialniho vzdelavani, vychovy,
pracovniho a spolecenskeho uplatneni osob, ktere trpi
handicapem (zdravotnim nebo socialnim
znevyhodnénim) a vyzaduji specialni pristup.

e Oznaceni této védni discipliny se v prubéhu historie
mnohokrat menilo. V minulosti se u nas uzivaly
terminy pedopatologie, léCebna pedagogika, napravna
pedagogika nebo defektologie.

e Termin specialni pedagogika poprvé pouzil v r. 1957
Bohumir Popelar a od r. 1973 ho zacal uzivat
vyznamny Cesky specialni pedagog Milos Sovak



Specialni pedagogika

» Milo§ Sovak vymezil specialni
pedagogiku jako ,nauku o
zakonitostech rozvoje, vychovy a
vzdélavani ,,defektnich jedincu*
(deti, mladeze a dospelych), tj. jedincu
stizenych ruznymi nedostatky
telesnymi, smyslovymi nebo
rozumovymi nebo poruchami
chovani®. (1975)



Specialni pedagogika - definice

» Je védni oblast v systemu
pedagogickych ved, ktera se zabyva
teorii a praxi vychovy, edukace (vychovy
a vzdélavani) déti, mladeze a dospélych
vyzadujicich specialni péci z duvodu
mentalniho, senzorického, somatického
postizeni nebo naruseni komunikacnich
schopnosti Ci psychosocialniho
naruseni, nebo z duvodu jinych
specifickych zvlastnosti, napr. poruch
uceni, chovani.



Specialni pedagogika - déleni

Podle jednotlivych druht postizeni:

Psychopedie — specialni pedagogika osob s mentalnim
postizenim

Somatopedie — specialni pedagogika osob s télesnym
postizenim, s chronickym nebo dlouhodobym onemocnéenim

Logopedie — specialni pedagogika osob s narusenou
komunikacni schopnosti

Surdopedie — specialni pedagogika osob se sluchovym
postizenim

Oftalmopedie — Ci také tyflopedie — specialni pedagogika osob
se zrakovym postizenim

Etopedie — specialni pedagogika osob s poruchami chovani

K této klasifikaci (z r. 1975) se nove prirazuji dvé discipliny:

Specialni pedagogika osob se soubéznym postizenim vice
vadami a

Specifické poruchy uc¢eni nebo chovani



Predmet, cile a metody specialni
pedagogiky

Predmetem specialni pedagogiky jsou osoby se zdravotnim
nebo socialnim postizenim nebo znevyhodnénim, ktere
potrebuji podporu v oblastech vychovy a vzdelavani, ale take
pri pracovnim a spolecenském uplatnéni.

Cile specialni pedagogiky vychazeji z principu humanismu
— hovorime tedy o cili humanitarnim, ktery vyjadfuje pravo
osob s postizenim na rozvoj a respektovani jejich osobnosti
O cili vychovném — osobam s postizenim je dano pravo na
takoveé vzdelani, které umoznuje jejich optimalni rozvoj a

O cili ekonomickém — osobam se zdravotnim postizenim je

dano pravo na vhodné pracovni uplatnéni s ohledem na jejich
specifické potreby a moznosti



Specialné pedagogické metody

» Se zamérfuji na prekonavani a zmirnéni nasledku zdravotniho
postizeni. Patfi k nim metody reedukace, kompenzace a

rehabilitace.
 Reedukace (z latiny: re — opet, educatio — vychova)
Predstavuje postupy zamérené na rozvoj a zlepseni funkci,
které se

v dusledku poSkozeni nerozvinuly dostate¢né

« Kompenzace (z latinského compensatio — vyrovnani, nahrada) —

zdokonaleni jinych (nahradnich) funkci nez téch, které jsou
postizeny

» Rehabilitace (z lat. re — znovu, habilitas — schopnost, zpUsobilost)
Je ve specialni pedagogice chapana v SirSim slova smysiu,
jde o specialné uzpusobené, modifikované vychovné-vzdélavaci

metody, které se vyuzivaji s cilem eliminovat nasledky
postizeni a tim dosahnout i socializace jedince s postizenim.



Podminky inkluzivniho vzdélavani zaku
se SVP

» Za zaky se specialnimi vzdelavacimi potrebami jsou
povazovani zaci se zdravotnim postizenim — télesnym,
zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami reci,
soubéznym postizenim vice vadami a specifickymi poruchami
uceni nebo chovani, zaci se zdravotnim znevyhodnénim —
zdravotne oslabeni, s dlouhodobym onemocnéenim a lehCimi
zdravotnimi poruchami vedoucimi k porucham uceni a
chovani a zaci se socialnim znevyhodnénim — zZaci z
rodinneho prostredi s nizkym socialne kulturnim postavenim,
ohrozeni socialné patologickymi jevy, s nafizenou ustavni
vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou a zaci v
postaveni azylantd a u€astniku fizeni o udéleni azylu.

» Patfi sem i okruh zaku nadanych a mimoradné nadanych



Zaci se zdravotnim postizenim

Pro zaky se zdravotnim postizenim Ize zridit Skoly, event. tridy s
upravenymi vzdélavacimi programy (specialni vzdélavani muze
byt zajistovano formou individualni nebo skupinové integrace
v béznych ZS nebo v zakladni Skole specialni samostatné zfizené
pro zaky s urcitym typem postizeni)

ZAci s t&2kym zdravotnim postiZenim, soub&Znym postiZzenim vice
vadami a zaci s poruchami autistického spektra maji pravo
vzdélavat se v zakladni Skole specialni

Reditel koly ma pravo zfidit funkci asistenta pedagoga ve tfidé,
ve které se vzdélava zak se SVP

V pfipadé zaku se zdravotnim postizenim a zdravotnim

znevyhodnenim je nezbytné vyjadreni skolského poradenského
zarizeni (SPC, PPP)

Reditel 3koly mUzZe na zakladé pisemného doporudéeni $kolského
poradenskeho zarizeni povolit zakovi individualni vzdelavaci plan
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Vzdeéelavani zaku s telesnym postizenim

» Z4&k s télesnym postiZzenim je omezen ve svych pohybovych
schopnostech nasledkem poskozeni pohyboveho aparatu. Je
treba respektovat potize se sebeobsluhou, problemy
komunikacni a spolecenskeé a obtize s pohybem a dopravou.

 Podminky vzdeélavani:
Bezbarierovy vstup do skoly

Odpovidajici technické vybaveni pro pohyb Zaku po
skole

Vhodné didaktické pomucky

Pomucky pro psani a kresleni

Pomucky pro rozvoj manualnich dovednosti
Technické pomucky

Vybaveni kompenzacnimi pomuckami atd.



Vzdélavani zaku se zrakovym
postizenim
o UrcCujicim faktorem pro zafazeni ditéte se zrakovym

postizenim do prislusneho typu skoly, je stupen zrakoveho
postizeni s ohledem na jeho prognozu.

« Zaci s lehkou zrakovou vadou mohou s pomoci optickych
pomucek zvladnout vSechny naroky zakladniho vzdélavani.

» Zaci s tézkou zrakovou vadou a nevidomi se vétsinou
vzdelavaji v zakladnich Skolach pro zrakove postizeneé — jako
soucast ucebniho planu byl zaveden predmet
PROSTOROVA ORIENTACE A SAMOSTATNY POHYB
ZRAKOVE POSTIZENYCH, dale jsou zde vyu&ovany
predmety specialni péce jako psani a prace na pocitaci,
zrakova stimulace, prace s optickymi pomuckami, specialni
priprava Cteni a psani bodoveho pisma nebo logopedicka
pécCe a zdravotni telesna vychova.



Vzdélavani zaku se sluchovym
postizenim

Edukace zakl se sluchovym postizenim probiha ve Skolach pro
zaky se sluchovym postizenim a na béznych ZS za predpokladu,
Ze jsou pro jejich vzdelavani vytvoreny nezbytné podminky
odpovidajici stupni a druhu postizeni.

Zaci s lehkym sluchovym postizenim mohou s vyuzitim
kvalitnich sluchadel zvladnout pozadavky RVP ZV v bézné skole.

Pro zaky s tézkou sluchovou vadou a prelingvalné neslysici je
vhodnéjsi vzdeélavani v zakladnich skolach pro sluchove postizené
— daraz je kladen na komunikacni pfistup ke vzdélavani — oralni
nebo bilingvalni metoda (znakovy jazyk i oralni komunikace), nebo
uplathovat zasady totalni komunikace — komplex manualnich a
oralnich zpusobl komunikace (mluva, znaky, posunky, fec téla,
prstova abeceda, odezirani, Cteni a psani)

Pri vzdélavani zaku s tézkou sluchovou vadou je nutné
respektovat jejich pravo na volbu jazyka.



ry Ny

Vzdélavani zaku s narusenou
komunikacni schopnosti

» Predpokladem pro vzdélavani zaku s NKS je
intenzivni logopedicka péce.

» V procesu vzdelavani se zak seznamuje se
zakladnimi prostredky ucinné komunikace, nauci
se srozumitelne vyjadrovat v ustnim | pisemnem
projevu, chapat smysl| sdeleni a jeho podstatu,
zvladat komunikaci v projevu mluvenem, psanem |
neverbalnim.

» Edukaci Zaku s naruSenou komunikaéni schopnosti
se zabyva obor LOGOPEDIE



Vzdélavani zaku se specifickymi
poruchami uceni

» NejCasteji se vyskytujicimi specifickymi poruchami
uceni jsou potize se Ctenim (dyslexie),psanim
(dysgrafie) a pravopisem (dysortografie), méne
casto s pocCitanim (dyskalkulie).

» Byvaji provazeny hyperaktivitou, nesoustredenosti,
iImpulzivnim jednanim, spatnou pohybovou
koordinaci a dalsimi priznaky z oblasti
psychomotoricke, volni a mentalni.



ry Ny

Vzdélavani zaku s poruchami chovani

» Z&ci s poruchami chovani jsou Zaci, ktefi
nerespektuji nekteré normy spolecenskeho
chovani, jsou nepfizpusobivi, impulsivni a snadno
unavitelni.

 V zavislosti na urovni rozumovych schopnosti se
vzdelavaji v zakladnich skolach nebo v zakladnich
skolach praktickych.

» Nezbytna je spoluprace skoly s rodicCi



Vzdélavani zaku s mentalnim
postizenim
» Za jedince s mentalnim postizenim je povazovan
zak, u néhoz dochazi k zaostavani vyvoje
rozumovych schopnosti, k odlisnému vyvoji

nekterych psychickych vlastnosti a k porucham v
adaptacnim chovani

» Do teto skupiny patri zaci s mentalnim postizenim
a soubeznym postizenim vice vadami.

» Edukaci osob s mentalnim postizenim se zabyva
psychopedie



Mentalni retardace

Je vyvojova porucha integrace psychickych funkci
postihujici jedince ve vsech slozkach jeho
osobnosti — dusevni, telesné i socialni.
Nejvyraznejsim rysem MR je trvale porusena
poznavaci schopnost, ktera se projevuje
nejnapadneji predevsim v procesu uceni.
Moznosti vychovy a vzdelavani jsou omezeny v
zavislosti na stupni postizeni

Jde o stav trvaly, ktery je bud vrozeny nebo Casne
ziskany (do 2 let zivota ditete)



Klasifikace stupnu mentalni retardace

» Hloubku mentalni retardace je mozno
urcit pomoci inteligencniho
kvocientu, ktery vyjadruje uroven
rozumovych schopnosti. U nas se ke
klasifikaci MR pouziva 10. revize
mezinarodni klasifikace nemoci
(MKN-10) vydana Svetovou
zdravotnickou organizaci v roce 1992



Klasifikace stupniti mentalni retardace

 F 70 Lehka mentalni retardace 1Q 69-50

e F 71 Stredné tézka MR Q 49-35

« F72 Tézka MR Q 34-20

« F 73 Hluboka MR Q19 a
nize

 F 78 Jina MR - stanoveni stupne MR je
nesnadné pro pridruzene senzoricke,
somatické postizeni, tezké poruchy chovani,
pro autismus

 F 79 Nespecifikovana MR - MR je
prokazana, neni vSak dostatek informaci pro
zarazeni osoby do nekteréeho z uvedenych

v O
~atirianarm i



Vzdélavani zaku se socialnim
znevyhodnéenim

» Do této skupiny radime zaky, kteri pochazeji z prostredi
socialné nebo kulturné a jazykové odliSného, zaci z ruznych u
nas zijicich mensin nebo zaci prichazejici K nam v ramci
migrace, predevsSim azylantu.

» Neéktefi tito zaci se bez vétSich problému integruji do bézné
Skoly, jini se mohou setkavat s ruznymi obtizemi
zpusobenymi jazykovou bariérou nebo proto, ze jsou hluboce
ovlivneni svou rodinou a jejimi kulturnimi vzorci, které se
projevuji v chovani, jednani, odliSneém stylu zivota, pojeti
vychovy deti atd.
dovede volit vhodné pristupy a vytvari ve tride priznive
spoleCenske klima.



Pojem postizeni

» Z analyzy odborné literatury vyplyva nejednotnost v
uzivani pojmu postizeni nebo Clovek s postizenim.

» Jednotna definice neexistuje v Ceské republice ani
v zadné z evropskych zemi.

» DosSlo ke zméné paradigmatu, kdy se pri definici
osob s postizenim uz nezabyvame jejich
postizenim, nedostatky, ale jejich potencialem a
potrebou podpory.



Pojem postizeni

» Z hlediska terminologie davaji Cesti autori prednost
terminu postizeny nebo zdravotne postizeny
Clovek, s ohledem na uplatnéni v pracovnim
procesu se také mluvi o jedincich se zménenou Ci
snizenou pracovni schopnosti

» Zakon o zamestnanosti pak hovori o plné Ci
castecne invalidnich osobach nebo o osobach se
zdravotnim znevyhodnéenim.



Pojem postizeni

» V Ceském pedagogickem slovniku lze najit definici
pojmu ,postizeny”:

» ,,Postizeny je jedinec postizeny nejakym
druhem trvalého télesného, dusevniho,
smyslového nebo recového postizeni, které mu
bez specialni pomoci viceméné znemoznuje
splnovat pozadavky béznéeho vzdeélavaciho
procesu a proudu“ (Pedagogicky slovnik 2001,
171)



Pojem postizeni

» Jednoducha definice postizeni
uzivana u nas zni: ,,Stav trvalého

a zavazneho snizeni funkcni
schopnosti v dusledku nemoci,
urazu nebo vrozené vady*“.



» Obecneé vymezeni pojmu postizeni vytvorila
svetova zdravotnicka organizace WHO
(World Health Organization zalozena v roce
1948 se sidlem v Zenevé), ktera se ve své
Mezinarodni klasifikaci poskozeni,
omezeni a postizeni (International
Classification of Impairments, Disabilities
and Handicaps, 1980) zameéruje na dopad
postizeni na jedince a rozlisuje tri oblasti:



» Impairment (vada, poskozeni): jakakoliv ztrata
nebo abnormalnost psychologicke, fyziologicke
nebo anatomicke struktury nebo funkce

» Disability (omezeni, znevyhodneni): jakekoliv
omezeni nebo ztrata schopnosti jednat a provadet
cinnosti zpusobem nebo v mezich, které se pro
lidskou bytost povazuji za normalni (vyplyvajici z
vady)

» Handicap (postizeni): nevyhoda vyplyvajici pro
daného jedince z jeho vady nebo postizeni, ktera
omezuje nebo znemoznuje naplneni role, ktera je
pro jedince (s prihlédnutim k véku, pohlavi a
socialnim a kulturnim Cinitelum) normalni



 Tato klasifikace navazuje na Mezinarodni
klasifikaci nemoci WHQO, v soucCasnosti se
pouziva jeji 10. revize (ICD — 10). | toto
rozdeleni jiz bylo prekonano.

* V roce 2001 byla vydana Mezinarodni
klasifikace funkcnosti, postizeni a
zdravi, ICF(International Classification of
Functioning, Disability and Health), v niz
doslo k nahrazeni pojmu omezeni
(disability) novym pojmem aktivita a pojmu
postizeni (handicap) novym pojmem
participace.



Pojem postizeni

» Svetova zdravotnicka organizace
(WHO, 1980) definuje samotne
postizeni jako ,,castecneé nebo uplne
omezeni schopnosti vykonavat
néekterou cinnost nebo vice
cinnosti, které je zpusobeno
poruchou nebo dysfunkci organu®.

e Coz ovsem nemusi znamenat snizeni
kvality zivota jedince nebo jeho schopnosti
vzdelavat se a pracovat.



Mezinarodni klasifikace funkcnosti,
postizeni a zdravi

Je rozdélena do Ctyr oblasti:

 Klasifikace telesné funkcnosti

» Klasifikace struktury tela

» Klasifikace aktivit a participace (ucasti) a
 Klasifikace faktoru prostredi




Klasifikace aktivit a participace

» Zahrnuje oblasti jako uCeni a uzivani vedomosti,
komunikace, mobilita, sebeobsluha, mezilidska
iInterakce a vztahy, vyznamnée zivotni oblasti,
spolecCensky, socialni a obCansky zivot atd.

» U mobility posuzujeme schopnost udrzet telo ve
vzprimené poloze Ci polohu tela zmenit, schopnost
prenaset a manipulovat s predmety (jemna motorika),
pozornost je venovana i moznosti pohybu
(samostatné chuze nebo chuze s pomuckami) atd.

» Oblast sebeobsluhy zahrnuje zakladni Cinnosti jako
myti, osobni hygiena, pouzivani toalety, oblekani,
stravovani Ci schopnost dbat o sve zdravi.



* Vyznamneé zivotni oblasti zahrnuji sféry, o kterych
mluvime, hovorime-li o uplné integraci osob s
postizenim, tedy vychovu a vzdelavani, praci a
zamestnani.

» Oblast spoleCensky, socialni a obcansky zivot

reprezentuji napriklad volnoCasove aktivity osob s
postizenim.



Klasifikace faktoru prostredi

» Patri sem technologie a produkty, oblast
komunikace, civilni a pravni ochrana, oblast
socialnich jistot, zdravotnictvi, ale také oblast prace

a zamestnavani.



Socialni rehabilitace



Socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace je soubor specifickych
c¢innosti smérujicich k dosazeni samostatnosti,
nezavislosti a sobéstacnosti osob, a to rozvojem
jejich specifickych schopnosti a dovednosti,
posilovanim navyku a nacvikem vykonu béznych, pro
samostatny zivot nezbytnych Cinnosti alternativhim
zpusobem vyuzivajicim zachovanych schopnosti,
potencialu a kompetenci. Socialni rehabilitace se
poskytuje formou terénnich a ambulantnich sluzeb,
nebo formou pobytovych sluzeb poskytovanych v
centrech socialné rehabilitanich sluzeb.



Socialni aspekty integrace

Cilem uplné integrace je zacClenéni jedince s
postizenim do vSech oblasti lidskeho zivota.

Integraci rozumime nejvyssi stupen socializace

Socialni sluzby jsou v Ceské republice
legislativnhé vymezeny v zakoné €. 313/2013,

kterym se méni zakon €. 108/2006 Sb. O
socialnich sluzbach ve znéni pozdéjsSich predpisu

Ten upravuje podminky poskytovani pomoci a
podpory fyzickym osobam v nepfiznivé socialni
situaci prostrednictvim socialnich sluzeb a prispevku
na péci

Integrace je nejvyssim stupnem socializace.
Prostredkem k socialni integraci je pracovni
integrace.




Predpis ¢. 110/2006 Sb. Zakon o
zivotnim a existenécnim minimu

Tento zakon stanovi zivotni minimum jako minimalni hranici
penéznich pfijmu fyzickych osob k zajisténi vyzivy a ostatnich
zakladnich osobnich potreb a existenCni minimum jako
minimalni hranici pfijmU osob, ktera se povazuje za
nezbytnou k zajisténi vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich
potfeb na urovni umoznujici preziti.

Tento zakon dale upravuje zpusob posouzeni, zda prijmy
osob dosahuji Castek zivotniho minima nebo existencniho
minima.

Zivotni minimum ani existenéni minimum nezahrnuje
nezbytné naklady na bydleni; poskytovani pomoci k zajisteni
uhrady nezbytnych nakladt na bydleni stanovi zvlastni pravni
predpisy

Zivotni minimum jednotlivce

Céstka Zivotniho minima jednotlivce &ini mésiéné 3 410 K&



Existencni minimum

o Existenc¢ni minimum
» Castka existenéniho minima osoby &ini mésiéné 2
200 K¢.

o Existencni minimum nelze pouzit u
nezaopatreneho ditéte, u pozivatele starobniho
dichodu, u osoby invalidni ve tfetim stupni a u

osoby starsi 68 let.



Socialni zajisténi pacientl v ramci
zdravotnickeho zarizeni a
nemocenske pojisteni resi
Ministerstvo zdravotnictvi.



Socialni reseni u pacientu béhem
hospitalizace spociva predevsim

» socialnim zjiét’ovénl'\gﬁ prijeti nemocneho
do nemocnice (socialni anamneza)

» zajisténi dalSiho l1é€eni na luzku
dlouhodobé nemocného ev. socialnim luzku

» zajisteni socialnich sluzeb po propusteni
Z nemocnice

 informace o0 moznych socialnich
prispevcich vzhledem k typu a hloubce
postizeni

e pomoc pfi zajisteni umisteni v zarizeni
socialni péce, vyzaduje-li to stav
nemocneého



Nemocenskeé pojisteni

» nahrazuje mzdu po dobu nemoci
pojistenych osob

e okruh pojistenych osob vymezuje
Zakon o nemocenském pojisteni -
Predpis ¢. 187/2006 Sb.



Predpis ¢€. 187/2006 Sb. Zakon o

HE

nemocenskem pojisténi

Z nemocenskeho pojisteni se poskytuji tyto davky:

e a) nemocenske,

e b) penézita pomoc v matefrstvi,

» ) oSetfovné,

» d) vyrovnavaci pfispévek v téhotenstvi a materstvi.

Narok na nemocenskeé ma pojistenec, ktery byl uznan doCasné
prace neschopnym nebo kteréemu byla nafizena karanténa podle
zvlastniho pravniho predpisu, trva-li doCasna pracovni
neschopnost nebo narizena karanténa déle nez 14 kalendarnich
dni

VySe nemocenského za kalendarni den Cini 60 % denniho
vymeérovaciho zakladu.



Posuzovani zdravotniho stavu |
pracovni neschopnosti

» navrhuje lekar, predklada posudkoveé
komisi, okresni sprave socialniho
zabezpeceni, ktera seznamuje
obcCana s vysledky posouzeni
eventualne pouceni o dalsich
moznostech



Oblast socialnich veci

» Z hlediska socialni politiky ve vztahu k osobam s
postizenim rozeznavame tri pilire systemu
socialniho zabezpeceni:

» Duchodové pojisténi — davky invalidnich duchodu

» Socialni podpora — davky statni socialni podpory

» Socialni pomoc/péce — socialni davky (napr.
jednorazoveé prispévky na opatreni zvlastnich
pomucek, mimoradné vyhody I. — lll. stupné) a
socialni sluzby (napr. predcCitatelské a
pruvodcovske sluzby, pobytové sluzby — domovy
pro osoby se zdravotnim postizenim, rana péce,
socialni rehabilitace)



Dlichodové pojisténi

Z pojisténi se poskytuji tyto duchody:
a) starobni,
b) invalidni,
c) vdovsky a vdovecky,
d) sirotCi
VySe duchodu se sklada ze zakladni vymeéry a z
procentni vymery. Zakladni vymera se stanovi
procentni sazbou z prumérné mzdy a procentni

vymera se stanovi procentni sazbou z vypocCtového
zakladu.



Podminky naroku na starobni dichod

« Pojisténec ma narok na starobni dlchod, jestlize ziskal potfebnou dobu pojisténi
a dosahl stanoveného véku, popfipadé splnuje dalSi podminky stanovené v tomto
zakone.

« Pojisténec ma narok na starobni dichod, jestlize ziskal dobu pojiSténi nejméné

» a) 25 let a dosahl aspon véku potfebného pro vznik naroku na starobni dtichod
(dale jen ,duchodovy vék"®) pfed rokem 2010

e b) 26 let a dosahl duchodového véku v roce 2010,
e ¢) 27 let a dosahl dichodoveého véku v roce 2011,
* d) 28 let a dosahl duchodového véku v roce 2012,
* ¢) 29 let a dosahl duchodového véku v roce 2013,
« ) 30 let a dosahl duchodového véku v roce 2014,
e @) 31 let a dosahl duchodového véku v roce 2015,
e h) 32 let a dosahl duchodového véku v roce 2016,

« ) 33 let a dosahl duchodového véku v roce 2017,

J) 34 let a dosahl duchodového véku v roce 2018,

k) 35 let a dosahl dichodového véku po roce 2018.
INFO



Starobni duchod

Duchodovy vék Cini
e a)umuzu 60 let,
* b)uzen
» 1. 33 let, pokud vychovaly alespon pét deti,
o 2. 54 let, pokud vychovaly tfi nebo Ctyri deti,
» 3. 55 let, pokud vychovaly dvé déti,
» 4. 506 let, pokud vychovaly jedno dite, nebo
o 5. 57 let,
jde-li o pojisténce narozené pred rokem 1936.
Vyse zakladni vyméry starobniho dichodu ¢ini 9 % primérné mzdy
meésicne.
VysSe procentni vyméry starobniho diichodu se stanovi procentni
sazbou z vypoctoveho zakladu podle doby pojisténi ziskané do vzniku
naroku na tento duchod a podle doby pojisténi ziskané po vzniku naroku

na tento duchod.
INFO



Invalidni duchod

» Pojisténec ma narok na invalidni duchod, jestlize
nedosahl véku 65 let nebo duchodového véku, je-li
dichodovy vék vysSi nez 65 let, a stal se

e a) invalidnim a ziskal potfebnou dobu poijisténi,
pokud nesplnil ke dni vzniku invalidity podminky
naroku na starobni duchod, popfipadé, byl-li
pfiznan starobni duchod, pokud nedosahl
duchodového véku, nebo

e b) invalidnim nasledkem pracovniho urazu



Invalidita

Pojisténec je invalidni, jestlize z ddvodu
dlouhodobe nepriznivého zdravotniho stavu nastal
pokles jeho pracovni schopnosti nejméné o 35 %.
Jestlize pracovni schopnost pojistence poklesla

a) nejméné o 35 %, avsak nejvice 0 49 %, jedna se
o invaliditu prvniho stupné,

b) nejméné o 50 %, avSak nejvice o 69 %, jedna se
o invaliditu druhého stupne,

c) nejmeéne o 70 %, jedna se o invaliditu tretiho
stupne.



Pri urcovani poklesu pracovni schopnosti se vychazi ze
zdravotniho stavu pojistence dolozeného vysledky funkcnich
vysSetreni; pfitom se bere v uvahu,

a) zda jde o zdravotni postizeni trvale ovlivaujici pracovni
schopnost,

b) zda se jedna o stabilizovany zdravotni stav,
c) zda a jak je pojiStenec na své zdravotni postizeni adaptovan,

d) schopnost rekvalifikace pojistence na jiny druh vydélecné
cinnosti, nez dosud vykonaval,

e) schopnost vyuziti zachované pracovni schopnosti v pripade
poklesu pracovni schopnosti nejméne o 35 % a nejvice o 69 %,
f) v pfipadé poklesu pracovni schopnosti nejméné o 70 % téz to,
zda je pojisténec schopen vydélecné Cinnosti za zcela
mimoradnych podminek.



Sirotci duchod

Na sirotCi duchod ma narok nezaopatrené dité,
zemrel-li:
» a) rodi¢ (osvojitel) ditéte, nebo
» b) osoba, ktera prevzala dité do péce nahrazujici
péci rodicu na zakladé rozhodnuti soudu o svéreni

ditéte do vychovy jiné osoby nebo do spolecne
vychovy manzell



Poskytovani mimoradnych vyhod

 Mimoradné vyhody jsou urceny pro
osoby s tezkym zdravotnim
postizenim a lidem s tezkymi
poruchami nosneho a pohybového
aparatu



Mimoradné vyhody jsou rozClenény do
tri stupnu:

l. stupen - prukaz TP
» narok na misto k sezeni v MHD
e prednost v jednani na uradech

Il. stupen - prukaz ZTP

» narok na misto k sezeni v MHD
e prednost v jednani na uradech
» bezplatna doprava v MHD

» sleva 75 % ve vnitrostatni doprave vlakove a
autobusove



lll. stupen - prukaz ZTP/P

» narok na misto k sezeni v MHD
e prednost v jednani na uradech
» bezplatna doprava v MHD

» sleva 75 % ve vnitrostatni dopravé vlakove a
autobusove

» narok na bezplatnou dopravu pruvodce
u nevidomych na bezplatnou prepravu vodiciho psa

U I. a ll. stupné muze byt poskytnuta sleva 50 % na
kulturni a sportovni akce.



Poskytovani socialni prispévku

Prispévky jednorazoveé

» poskytuje povereny obecny urad a davky jsou
vazany na socialni potfrebnost a zdravotni stav

Jedna se o davky a prispévky:

» Davky: pro obCany tézce postizené na zdravi a staré
obcCany, kteri jsou socialne potrebni na uhradu
mimoradnych udalosti nebo na poskytnuti uhrady
v Ustavech socialni pécCe nebo psychiatrickych
nemochnicich nebo léCebnach dlouhodobé
nemocnych na pokryti zavazku kratkodobé povahy



Prispevky

- poskytuje obecni urad obce s rozsirenou
pusobnosti

- jedna se o pfispévek na pomucky, které
postizenym pomohou odstranit, zmirnit nebo
prekonat nasledky svych postizeni a které
nemohou uhradit ze svych pFfijmu



Prispévek na upravu bytu

Prispévek na zakoupeni a upravu
motoroveho vozidla - je poskytovan
obCanum tézce zdravotné postizenym

v pripade, ze nejsou umisteni v zarizeni
socialnich sluzeb a vozidlo po dobu 6 let
nezmeni majitele



Prispevek na provoz motorového
vozidla

Poskytuje se obCanum — drzitelum
prukazu ZTP a ZTP/P, ktefi jsou majiteli
motorového vozidla

Prispevek na individualni dopravu
Poskytuje se na kalendarni pololeti,
prispevek poskytuji obce



Opakujici se peneéezite davky

* pfispévek obCanum pouzivajicim trvale
ortopedické a kompenzacni pomucky

 prispevek na uhradu uzivani
bezbariéroveho bytu a garaze



Prispévek na péci

» Prispévek na pééi se poskytuje osobam, které jsou z diivodu
dlouhodobého nepfriznivého zdravotniho stavu zavislé na pomoci
jiné fyzické osoby za ucCelem zajisténi potrebné pomoci.

» Jedna se zejména o péci o vlastni osobu a o domacnost.

» Prispevek je rozdelen do Ctyr skupin podle miry zavislosti na
pomoci, jeho vyse se pohybuje mezi 3.000 — 11.000 KC u osob do
18 let veku a mezi 2.000 — 11.000 u osob starsich 18 let.

» PTFi posuzovani miry potreby pomoci se hodnoti oblast péce o
vlastni osobu, sobéstacnost a do jake miry je tato osoba schopna
vykonavat urcité ¢innosti (sama, s dopomoci Ci vubec).



Zavislost na pomoci jiné fyzicke
osoby

Hodnoti se podle schopnosti zvladat zakladni zivotni potreby:
1. Mobilita
2. Orientace
. Komunikace
. Stravovani
. Oblékani a obouvani

3

4

5

6. Telesna hygiena

7. Vykon fyziologické potfeby
8. PécCe o zdravi

9. Osobni aktivity

1

0. Péce o domacnost



Zavislost na pomoci jiné osoby
do 18 let/ nad 18 let

A) stupen |. (lehka zavislost) — neni-li osoba schopna zvladat
3 zakladni zivotni potfeby / 3-4 potreby

B) stupen Il. ( stfedné tézka zavislost) — neni-li osoba
schopna zvladat 4 nebo 5 zakladnich zivotnich potfeb / 5-6
potreb

C) stupen lll. (tézka zavislost) — neni-li osoba schopna
zvladat 6-7 zakladnich zivotnich potfeb / 7-8 potreb

D) stupen IV. (Uplna zavislost) — neni-li osoba schopna
zvladat 8-9 potreb a vyzaduje kazdodenni mimoradnou
péci jiné fyzické osoby / 9-10 potreb

Ad A) 3.000 K&/ 800 K&
Ad B) 6.000 K&/ 4.000 K&
Ad C) 9.000 K&/ 8.000 K&
Ad D) 12.000 K&/ 12.000 K&



Davky pro osoby se zdravotnim
postizenim

Predpis €. 329/2011 Sb. Zakon o poskytovani davek
osobam se zdravotnim postizenim a 0 zméneé
souvisejicich zakonu

Tento zakon upravuje poskytovani penézitych davek osobam
se zdravotnim postizenim urCenych ke zmirneni socialnich
dusledku jejich zdravotniho postizeni a k podpofre jejich
socialniho zaclenovani a prukaz osoby se zdravotnim
postizenim.

Druhy davek
Osobam se zdravotnim postizenim se poskytuji tyto davky:
a) pfispévek na mobilitu,
b) pfispévek na zvlastni pomucku.



Prispévek na mobilitu

Narok na prispevek na mobilitu ma osoba starsi 1 roku, ktera je
drzitelem prukazu osoby se zdravotnim postizenim ZTP nebo
ZTP/P, ktery byl pfiznan podle predpist ucinnych od 1. ledna
2014, opakovane se v kalendarnim mesici za uhradu dopravuje
nebo je dopravovana a nejsou ji poskytovany pobytove socialni
sluzby podle zakona o socialnich sluzbach v domové pro osoby
se zdravotnim postizenim, v domove pro seniory, vdomove se
zvlastnim rezimem nebo ve zdravotnickem zarizeni ustavni
pece.

Podminky naroku na prispévek na mobilitu musi byt splnény po
cely kalendarni mésic.

VySe prispévku na mobilitu €ini za kalendarni mésic 400 K¢.



Prispévek na zvlastni pomucku

» Narok na pfispévek na zvlastni pomUicku ma
osoba, ktera ma tezkou vadu nosného nebo
pohyboveho ustroji nebo tezkeé sluchove postizeni
anebo tezkeé zrakoveé postizeni charakteru
dlouhodobée neprizniveho zdravotniho stavu.

« Narok na pfispévek na zvlastni pomucku
poskytovany na pofizeni motorového vozidla nebo
specialniho zadrzniho systému ma osoba, ktera
ma tézkou vadu nosného nebo pohyboveho ustroji
anebo tézkou nebo hlubokou mentalni retardaci
charakteru dlouhodobé nepriznivého zdravotniho
stavu.



Prispévek na zvlastni pomucku

Zvlastni pomucka umozni osobé sebeobsluhu nebo ji
potrebuje k realizaci pracovniho uplatnéni, k pfiprave na
budouci povolani, k ziskavani informaci, vzdélavani anebo ke
styku s okolim.

Za dlouhodobé nepriznivy zdravotni stav se pro ucely tohoto
zakona povazuje nepriznivy zdravotni stav, ktery podle
poznatku |ékafské védy trva nebo ma trvat déle nez 1 rok.

prispevek na porizeni motoroveho vozidla,
schodolezu,

stropniho zvedaciho systemu, schodistove plosiny,
schodistoveé sedacky nebo na upravu bytu,

na porizeni vodiciho psa atd.



Osobni asistence

Je chapana jako terénni sluzba, ktera je poskytovana osobam se
snizenou sobéstacnosti z duvodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni

Tato sluzba se poskytuje v pfirozeném socialnim prostredi jedince.
Sluzba osobni asistence se poskytuje pfi Cinnostech:

Pomoc pfi zvladani béznych ukont péce o viastni osobu
Pomoc pri osobni hygienée

Pomoc pri zajisteni stravy

Pomoc pri zajisteni chodu domacnosti

Pomoc pri vychovné, vzdélavaci a aktivizacni cinnosti

Pomoc pri zprostredkovani kontaktu se spolecenskym
prostredim

Pomoc pri uplatnovani prav a pri obstaravani osobnich
zalezitosti



Chraneneée bydleni

Je pobytova sluzba poskytovana osobam, které maji
sniZzenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni nebo
chronického onemocneni, vC. dusevniho, jejichz situace
vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby

Chranéné bydleni muze byt skupinové nebo individualni
Zahrnuje:

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi jejim zajisteni
Poskytnuti ubytovani

Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti

Podpora pri vychovné, vzdélavaci a aktivizaCni Cinnosti
Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim
Socialné terapeutické Cinnosti a

Pomoc pri uplatnovani prav



Socialne terapeutické dilny

Patri mezi sluzby socialni prevence

Jsou to ambulantni sluzby poskytované osobam se
zdravotnim postizenim, ktere vzhledem k
zavaznosti svého postizeni nejsou umistitelneé ani
na otevieném trhu prace, ani chraneném trhu
prace.

Jejich ucCelem je podpora zdokonalovani
pracovnich navyku a dovednosti prostfednictvim
socialné pracovni terapie.

Hlavni naplni je pomoc pri osobni hygiene,
poskytnuti stravy, nacvik dovednosti pro zvladani
pece o vilastni osobu a dalsi Cinnosti vedouci k
socialnimu zacleneéni.



Zakladni druhy a formy socialnich
sluzeb

Socialni sluzby zahrnuji
a) socialni poradenstuvi,
b) sluzby socialni péce,
c) sluzby socialni prevence.
Formy poskytovani socialnich sluzeb

(1) Socialni sluzby se poskytuji jako sluzby pobytove, ambulantni nebo
terénni.

(2) Pobytovymi sluzbami se rozumi sluzby spojené s ubytovanim v
zafizenich socialnich sluzeb.
(3) Ambulantnimi sluzbami se rozumi sluzby, za kterymi osoba

dochazi nebo je doprovazena nebo dopravovana do zarizeni
socialnich sluzeb a soucasti sluzby neni ubytovani.

(4) Terénnimi sluzbami se rozumi sluzby, které jsou osobé
poskytovany v jejim pfirozeném socialnim prostredi.



Zarizeni socialnich sluzeb

Pro poskytovani socialnich sluzeb se zrizuji tato zarizeni
socialnich sluzeb:

a) centra dennich sluzeb,

b) denni stacionare,

c) tydenni stacionare,

d) domovy pro osoby se zdravotnim postizenim,
e) domovy pro seniory,

f) domovy se zvlastnim rezimem,

g) chranéné bydleni,

h) azylové domy,

i) domy na pul cesty,



J) zafizeni pro krizovou pomoc,

k) nizkoprahova denni centra,

l) nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez,
m) nocleharny,

n) terapeutické komunity,

0) socialni poradny,

p) socialné terapeutické dilny,

q) centra socialné rehabilitacnich sluzeb,
r) pracovisté rané péce,

S) intervencni centra,

t) zarizeni nasledné péce.



Zakladni cinnosti pri poskytovani
socialnich sluzeb

a) pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu,

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu,

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,

d) poskytnuti ubytovani, popfipadé prenocovani,

e) pomoc pri zajisténi chodu domacnosti,

f) vychovneé, vzdélavaci a aktivizaCni €innosti,

g) zakladni socialni poradenstuvi,

h) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,
i) socialné terapeutické Cinnosti,



j) pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti,

k) telefonicka krizova pomoc,

l) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu,
sobestacnosti a dalSich Cinnosti vedoucich k socialnimu
zaclenéni,

m) podpora vytvareni a zdokonalovani zakladnich pracovnich
navyku a dovednosti



Sluzby socialni péce

Osobni asistence

je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z duvodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické
osoby. Sluzba se poskytuje bez Casového omezeni, v pfirozeném
socialnim prostredi osob a pri Cinnostech, které osoba potrebuije.

a) pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu,
b) pomoc pfi osobni hygienég,

c) pomoc pfi zajisténi stravy,

d) pomoc pfi zajiSténi chodu domacnosti,

e) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti,

f) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim,

g) pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti.



Pecovatelska sluzba

PecCovatelska sluzba je teréenni nebo ambulantni sluzba
poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z
ddvodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, a rodinam s detmi, jejichz situace vyzaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Sluzba poskytuje ve vymezeném Case v
domacnostech osob a v zarizenich socialnich sluzeb
vyjmenovane ukony.

a) pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu,

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu,

c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,
d) pomoc pfri zajisténi chodu domacnosti,
e) zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim.



Tisnova péce

Tisnova péce je terénni sluzba, kterou se poskytuje
nepretrzita distancni hlasova a elektronicka komunikace s
osobami vystavenymi stalemu vysokému riziku ohrozeni
zdravi nebo zivota v pripadé nahlého zhorseni jejich
zdravotniho stavu nebo schopnosti.

a) poskytnuti nebo zprostfedkovani neodkladné pomaoci pfi
krizové situaci,

b) socialné terapeutické Cinnosti,
c) zprostfedkovani kontaktu se spoleenskym prostredim,

d) pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti.



Pruvodcovské a predcitatelské
sluzby

» Pruvodcovské a predcCitatelské sluzby jsou terénni nebo
ambulantni sluzby poskytovaneé osobam, jejichz schopnosti
jsou snizeny z dlvodu véku nebo zdravotniho postizeni v
oblasti orientace nebo komunikace, a napomaha jim osobne
si vyfidit vlastni zalezitosti. Sluzby mohou byt poskytovany
téz jako soucast jinych sluzeb.

» Sluzba obsahuje tyto zakladni Cinnosti:

» a) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim,

» b) pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti.



Sluzba poskytovana formou terénnich
nebo ambulantnich sluzeb obsahuje tyto

zakladni €innosti
a) nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu,

sobestacnosti a dalsich Cinnosti vedoucich k socialnimu
zaclenéni,
b) zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,
c) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti,

d) pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti.

Sluzba poskytovana formou pobytovych sluzeb v centrech
socialne rehabilitacnich sluzeb obsahuje vedle zakladnich
cinnosti i tyto zakladni Cinnosti:

a) poskytnuti ubytovani,
b) poskytnuti stravy,

c) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu



Struktura komplexni rehabilitaéni péce

zdravotnicka psychologicka
1é¢ba akutni: medikamentoz klinicka
operativni, 1écba rehabilitacni: pedagogicka
FT LTV LP socialni
pedagogicka Koordinace technicka
vychova a vzdélani komplexni protézy a pomucky
vieobecné a odborné rehabilitacni ortopedické,ortoptické
(piiprava pro povolani) péce: ortodontické,akustické
ministerstva
obce, mésta,
ufady prace
pracovni pravnicka
kvalifikace a rekvalifikace zakony a smeérnice k za-
osob se zménénou pracovni JiSténi prav a péce o pos-
schopnosti tizenou mladeZ i1 dospélé
obcCany
socialni ekonomicka
zajiSténi zaméstani,bydleni, organizace a fizeni
dopravy,dichodu,zajmové vyrobni ¢innosti a pro-
a kulturni innosti duktivni prace invalidnich
ob&anti
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