Pohlavni hormony a jejich derivaty, HAK, HRT, Uterotonika, tokolytika.
Pohlavni hormony a jejich derivaty, HAK, HRT

Ovarialni hormony

Estrogeny a latky, které je ovliviiuji
estradiol, estron, estriol
estery estradiolu: estradiol dipropionat, estradiol benzoat pro i.m. podani
estradiol valerat pro p.o. podani
Parcialni agonisté: tamoxifen — inhibuje riist hormonalné dependentnich bunék karcinomu prsu
raloxifen
Antiestrogeny: klomifen — blokuje estrogenové receptory v hypotalamu a hypofyze
Inhibitory biosyntézy estrogenii: anastrozol — sel.blokator aromatazy
aminoglutetimid — nes.inhibitor steroidogeneze v klife nadledvin

Gestageny (progesterony, progestiny)

progesteron

Syntetické progestiny, derivaty 17-hydroxyprogesteronacetatu: hydroxyprogesteron kaproat pro i.m.
megestrolacetat pro p.o.
medroxyprogesteronacetat pro p.o.

Syntetické progestiny, derivaty 19-nortestosteronu: noretisteron, lynestrenol, levonorgestrel, gestoden,

desogestrel
Atypické progestiny: tibolon, drospirenon

Hormonalni antikoncepce

Peroralni hormonalni antikoncepce: vychazi z G¢inku nizkych a stfednich davek etinylestradiolu kombinovanych
s progestiny-noretisteronem a lynestrenolem nebo s gonany: levonorgestrelem, desogestrelem, gestodenem nebo
cyproteron acetatem.

Kombinovana antikoncepce: estrogeny+progestiny

Antikoncepce zaloZena pouze na progestinech (minipilulky)- noretisteron, lynestrenol

Postkoitalni antikoncepce- levonorgestrel, etinylestradiol

Parenteralni antikoncepce: medroxyprogesteron pro i.m.podani, levonorgestrel intrauterinné nebo s.c. jako
implantované ty¢inky

NU: tromboembolické pithody, riziko infarktu myokardu a cévni mozkové piihody, kancerogenita, bolesti hlavy
vaskularniho typu, nauzea, snizeni libida, napéti prsi

Muzské pohlavni hormony — androgeny

testosteron

estery testosteronu: testosteron propionat, testosteron fenylpropionat, izokaproat, testosteron undekanoat
Syntetické androgeny: mesterolon

Antagonisté androgennich receptort: finasterid, flutamid, cyproteron

UTEROTONIKA A TOKOLYTIKA - latky ovlivitujici hladké svaly d&lozni

*« UTEROTONIKA - vyvolavaji nebo zesiluji kontrakce myometria t¢hotné délohy v obdobi porodu (1
tonus délohy, podporuji relaxaci délozniho hrdla)

- oxytocin - pisobi kontrakce myometria gravidni délohy pti porodu (1 f a amplitudu), ejekce mléka pfii
kojeni, i.v. podani — vazodilatace a | TK
MU: vazba na oxytocinové receptory — vzestup intracelularni koncentrace Ca™, tvorba PG)



ind.: indukce porodu, zesileni slabych kontrakei, k involuci délohy po porodu, profylaxe/lé¢ba
déloZniho krvaceni z hypotonie délohy, podpora ejekce mléka

- dobré vstfebani z podkozi, svalu, nosni sliznici (NE p.o.)

KI: tetanicka kontrakce délohy (asfyxie plodu), retence vody s hyponatrémii, otoky, hypotenze matky,
bradykardie plodu

- karbetocin - synteticky derivat oxytocinu, delsi uc.

- prostanoidy a derivaty:

dinoproston — synteticky PG, pisobi kontrakce dé€lozniho téla, relaxace dé€lozniho hrdla, pisobi v celém
obdobi gravidity (x oxytocin)

MU: stimulace receptorii spi-azenych s G-proteinem (uterotonika | cAMP)

ind.: po lokéalnim podani uziti ke zrani déloZniho hrdla a indukci porodu, abortivum, zastava Kkrvaceni z
déloZni atonie

NU: nauzea, zvraceni, prijem, tiesavka, | TK, bronchokonstrikce (pfi i.v.)

alprostadil — abortivum, indukuje porod, karboprost — derivat PG, stimuluje motilitu GIT

— namelové alkaloidy: metylergometrin — pisobici kontrakce délohy, zvySeni motility GIT

w stimulace a; rec. a blokada 5-HT;p rec. myometria, a¢. za 5-10 min (trva 2-6 hod)

ind.: pouziti jako uterotonikum (ergotamin se nepouziva, mnoho NU), profylaxe nebo 1é¢ba délozniho
krvéaceni po porodu (i.v., III. doba porodni) pii1 hypotonii délohy

NU: bolesti bficha, nauzea, tinnitus, 1TK, spazmus koronarnich cév (stenokardie)

KI: v prvni a druhé dob¢ porodni

* TOKOLYTIKA — snizuji motilitu a tonus téhotné délohy

ritodrin, terbutalin, fenoterol

MU: stimulace p-adrenergnich rec (B,-sympatomimetika)

ind.: zklidnéni predéasnych kontrakei pri hrozim predé¢asném porodu po 20. tydnu téhotenstvi,
asthma bronchiale, prevence hypoxie plodu nadmérnymi kontrakcemi, hrozici RDS syndrom
NU: tachykardie, arytmie, hyperglykémie, hypokalémie, edém plic, retinopatie novorozencti, periferni
vazodilatace, ties,

KI: eklampsie, DM, hyperthyredza, poruchy srde¢niho rytmu, CAVE! priinik placentou

( 70-90% first pass efect ), vylu€. ledvinami, tachyfylaxe

blokatory Ca®" kanali (nifedipin, nitrendipin) — prodlouZeni gestace s nizkou incidenci NU
atosiban — polypeptid, kompetitivni antagonista oxytocinu, u¢. do 10 min, trvani 12h

ind.: oddaleni predéasného porodu

NU: nauzea, zvraceni, délozni hypotonie (1 ztrata krve), méné neZ piedchozi!

magnesium sulfat (sporny tokolyticky uc¢inek)



