Porod mimo ustav

Prekotny porod

. Prekotny porod — rizika pro matku (porodni poranéni, krvaceni)
- rizika pro plod (asfyxie, pad z vysky)

. Porod

2.1 I doba porodni — definice, ulozeni plodu v déloze, zndmky porodu
1. doba porodni — definice, mechanismus porodu v PPH, technika rukou
11I. doba porodni — zndmky odloucenosti, porod placenty, KO celistvosti placenty
1V. doba porodni — péCe o zenu, rizika hypotonie a atonie délozni.

2.2 Novorozenec — fyziognomie - péce o novorozence = TEPLO,
- prvni pfilozeni novorozence

. Péce o Zenu p¥i porodu mimo ustay

- zvladnout rodicku po psychické strance

- zajiSténi mista porodu (Cistota, intimita, ulozeni zeny,...)

- pfivolani pomoci (155,112)

- pomiicky k porodu (2 tkanice, niizky, niiz, rouska na chranéni hraze,
zabaleni ditéte, plastovy sacek na placentu, vlozky)

- pomoc rodi¢ce pfi a po porodu — prakticky nacvik

. Predani Zeny do kvalifikované péce

- informace o prabchu a ¢asu porodu, stavu zeny a ditéte, KO krvaceni
- ev. predani placenty



