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CHARAKTERISTIKA CHIR. OSE.

Osetrovatelstvi — aktivni vyhleddvani a uspokojovdni bio-psycho-socidlnich
potfeb nemocného a zdravého ¢lovéka v péci o jeho zdravi

Chirurgie — Cheirurgia = prdce rukou (cheir=ruka, ergein=pracovat)
zabyvaijici se operacni lé¢bou riznych orgdnu, véetné poranéni

Invazivni metoda — 1ééebnd i diagnostickd

Napln chir. ose. — asistence u operaci, péce o pacienta pred, béhem a po
chir. vykonech, pozorovdni a posuzovadni stavu pac., komplikace

Multidisciplinarni charakter — chir, anest, internista, rtg, onkolog, mikrobiolog,
VS, rhb, nutriéni, protetici, laborator



CHIRURGICKE ODDELENI

Casti — ambulantni, 16zkovd, operaéni

Ambulantni — zdkladni osetfeni, dg., bezbariérovy pfistup, dostupnd pro RZP
Oddéleni urgentniho pfijmu — Emergency: pfijem vSech v akutnim stadiu
Centrdlni prijem — registrace vsech u kterych bude ambulantni osetreni i
vysetreni, prijem
Vysetrovny, ordinace specialistd — prevazy, drobné rdny, vysetieni
Ambulance bolesti
Sddrovna
Maly operacdni sal — zdkrokovy
Rtg pracovisté

Cekdrny



CHIRURGICKE ODDELENI

Lozkova cast
Standartni osetfovaci jednotky:
Aseptickd — konzervativni [écba, hojeni per primam
Septickd — hnisavé onemocnéni, hojeni per sekundam
JIP — pooperacdni péce
ARQO — po tézkych operacich ohrozenych na zivoté po polytraumatech

Dospdvaci pokoj — na omezené casové obdobi, sou¢dsti ARO

Operacni saly - Aseptické, poloaseptické, septické, ambulantni
Predsali (pFistroje, anesteziologické vybaveni), vstupni filtr, mistnost pro
|ékare, sklady, pFistrojovou techniku



CHIRURGICKE OBORY

Vseobecnd chir.- bficho, hrudnik, koncetiny, krk
Onkochirurgie
Hrudni chir.- plice a mediastinum
Kardiovaskuldarni chir. — kardiochirurgie, cévni chirurgie
Détska chirurgie
Plastickd chir.
Rekonstrukéni chir.- mnohdy spolu jako popdleninovd
Popdleninovd
Transplantacni chir.
Urolologie
Ortopedie
Mezi chir obory ddle patfi: ORL, oftalmologie, stomatochir, GYP, ARO



TERMINOLOGIE |.

Ablace — sneseni ¢dsti téla (prso, nehet, polyp)

Abraze — povrchni sneseni, seskrabdni (patol. Lozisko na sliznici)

Amputace — sneseni koncové Cdasti téla (koncetina, rektum)

Anastoméza — vzdjemné spojeni dvou ¢dsti nebo dvou orgdnt (E-E, E-S, S-S)
Discize — rozpolceni tkdné ¢i anatomické struktury (pistél)

Enukleace — vyloupnuti dobfe ohrani¢eného chorobného loziska (cysta)

Exartikulace — odstranéni ¢dasti nebo celé koncetiny v kloubu

Excize — vyfiznuti Cdsti tkdné



TERMINOLOGIE 1.

Exkochleace — vyskrabdni, nejcastéji dutiny

Extirpace — odstranéni celého loziska nebo orgdnu, ¢i jeho ¢dsti, hloubéji
ulozené

Extrakce — odstranéni tkané ¢&i cizorodého materidly.

Incize — rozfiznuti, rez

Osteosyntéza — zpevnéni kosti kovovym materidlem

Punkce — nabodnuti télni dutiny, chorobného loziska, orgdnu
Repozice — napraveni nesprdvného postaveni (kosti)

Resekce — odstranéni casti orgdnu



TERMINOLOGIE [11.

Transplantace — auto (sobé), allo (¢lovék ¢lovéku), xeno (zvife ¢lovéku)

Trepanace — otevreni lebky nebo drfenové dutiny kostni



PRIPONY K NAZVU

- EKTOMIE — Uplné odstranéni

- PEXE — zavéseni nékterého orgdnu (nefropexe)
- STOMIE — vyUsténi dutého orgdnu navenek

- TOMIE — otevreni, protéti tkainé nebo orgdnu

- TRYPSE — rozdrceni kamene v dutém orgdnu



PECE O POMUCKY VE ZDRAVOTNICTVI
DEZINFEKCE

Niceni choroboplodnych zdrodki fyzikalnimi a chemickymi prostiedky
Zpusoby chem. dezinfekce: omyvani, ponofeni postrik

Podle zpUsobu pouziti délime na: povrch, ndstroje, rukou a specidlni
dezinfekci

Rozlisujeme povrchovou dezinfekci: Persteril, Chloramin B, Incidur
A dezinfekci na kozi: Ajatin, Jodisol, Septonex spray, Spitaderm
Dezinfekce rukou: Sterilium

Duilezité je dodrzet koncentraci a dobu pusobeni dezinfekéniho pripravku
predepsané v ndvodu

V dezinfekéni rezimu je nutné dodrzet zasady stfidani dez. prostredks
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PECE O POMUCKY VE ZDRAVOTNICTVI
DEZINFEKCE

Fyzikalni prostiedky dezinfekce:
Filtrace

Ozarovani

Pasterizace

Var za atmosférického tlaku nejméné 30min
Var v pretlakové nddobé nejméné 20 min

Dezinfekce v mycich, pracich a parnich pfistrojich pfi teploté vyssi jak 90°C



PECE 0 POMOCKY VE ZDRAVOTNICTV
PREDSTERILIZACNI PRIPRAVA

Cinnost predchdzi vlastni sterilizaci

Vysledkem je Cisty, suchy, funkéni a zabaleny materidl uréeny ke sterilizaci
Dekontaminace materidlu po pouziti

Dezinfekce s virucidnim prostiedkem

Rucni myti

Vyssi stupen dezinfekce

Nesmi dochdzet k poskozovdni materidlu



PECE O POMUCKY VE ZDRAVOTNICTVI

NNy \'4

VYSSI STUPEN DEZINFEKCE

Zarucuje usmrceni vSech mikroorganismu(bakterie, viry, houby), ale ne rezistentni spoéry,
cyst prvokU apod.

Dvoustupnovd dezinfekce, tyto roztoky se musi uklddat do uzavienych nddob
Dodrzovat frekvenci vymény dle ndvodu

Pomucky takto vydezinfikované jsou uréené k okamzitému pouziti, ¢i kratkodobému
skladovani kryté sterilni rouskou (24hod) v uzavrenych kazetdch a skfinich (48 hod)

Nutnost, aby po pouziti byl pfredmét cely ponofen a roztok byl i v dutindch pfistroje

Po vyssim stupni dezinfekce je nutny oplach pfedmétu sterilni vodou — odstranéni rezidui
dezinfekénich prostfedku, sterilni osuseni = s predmétem zachdzime jako se sterilnim



PECE 0 POMUCKY VE ZDRAVOTNICTVI
STERILIZACE - CHEMICKA

Soubor opatreni, kterymi se nici choroboplodné zdrodky, véetné odolnych spér
a vird.

Pomoci fyzikdlnich a chemickych prostredks

Chemicka sterilizace — vsechny materidly, které nelze sterilizovat fyzikdlné.
Sterilizaénim mediem jsou plyny pfedepsaného slozeni a koncentrace

Nap¥. Etylenoxid, formaldehyd, pdry kyseliny octové
Sterilizace Formaldehydem: Pusobeni plynné smési formaldehydu s vodni

pdrou pfi teploté 60—-80 °C a podtlaku pfi parametrech stanovenych
vyrobcem

Sterilizace ethylenoxidem: Plynn& smés ethylenoxidu pfi teploté 37-55 °C
pri parametrech stanovenych vyrobcem. Musi dojit k odvétrdvdni ster. mat.



PECE 0 POMUCKY VE ZDRAVOTNICTVI
STERILIZACE — FYZIKALNI

Varem pod tlakem — nejcastéji ke sterilizaci chirurgickych ndstroji

Vihkym teplem — v parnich pfistrojich (sklo, kovové ndstroje, porceldn, plasty,
keramika), pro inaktivaci priond se pouzivd teplota 134 °C po dobu 60 minut,
pro nékteré nebalené predméty urcené k okamzitému pouziti se pouzivd
teplota 134 °C po dobu 4 minut

Horkym vzduchem — sterilizatory — pro odolné materidly (sklo, porceldn,
kovové ndstroje)

Radiacni — gama zdfeni, pfi prOmyslové sterilizaci






PECE 0 POMUCKY VE ZDRAVOTNICTVI
STERILIZACE — FYZIKALNI

Plazmou — novy typ
vyuzivd ke své Einnosti koncentrovany H,O,

Vznikd ve vysokofrekvenénim elektromagnetickém poli nebo
vysokonapétovym vybojem, které ve vysokém vakuu pUsobenim na pary
peroxidu vodiku, nebo jiné chemické latky uvolnuji volné radikaly kysliku

ucinek je ddn nizkoteplotni plazmou plynu (peroxid vodiku, kyselina
peroctovd) pfi teploté 50 °C a dalsich stanovenych parametrech

Umoznuje sterilizaci ndstrojo citlivych na vihko a teplo
Ndstroje zUstdvaiji déle ostré a jejich vyména neni tak castd



ZASADY STERILIZACE

LpUsoby sterilizace volime dle doporuceni vyrobce jednotlivych ndstroju,
pomuUcek, predméti

Ndstroje, pomucky, pfedméty se sterilizuji dokladné omyté a osusené

Materidly se vkladaji do vhodnych obald a do sterilizaéni komory se ukladaiji
tak, aby se umoznilo co nejsnazsi pronikani sterilizaéniho média

Obaly s vysterilizovanym materidlem se oznaci datem sterilizace, exspirace,
kédem pracovnika (odpovidajiciho za neporusenost obalu) a kontrolu
procesového testu

Kazdy sterilizaéni cyklus se dokumentuje: datum, druh sterilizovaného
materidly, jméno a podpis osoby, kterd sterilizaci provedla

Vysterilizovany materidl v obalu se prevazi v uzavienych prepravkach tak,
aby byly chrdnény pred poskozenim a znecisténim



OBALY KE STERILIZACI

*ochrana sterilniho materidlu pfed kontaminaci az do jeho pouziti
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Zména barvy Indikaénich obrazcu
na lepici pasce pro sterilizaci suchym teplem, objednaci €. 0140
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Pred sterilizaci Po sterilizaci




SKLADOVANI STERILNIHO MATERIALU

Volné s kratkou exspiracni dobou
Chrdnén v uzavrené skf¥ini, zdsuvce nebo v dalsim obalu s delsi exspiraci

Pro dlouhodobou exspiraci se pouzije dvojity obal, ktery se po sterilizaci
vklddd do uzaviratelného skladovaciho obalu (napft. skfiné)

Pro lepsi moZnost manipulace se sterilnim materidlem pf¥i jeho pouzivani je
mozné ve vyjimedcnych pfipadech pouzit podavkové klesté, které jsou
uchovdavdny ,,na sucho” v toulci, kdy vyména poddvek a toulce musi byt
provddéna minimdlné 1x 8 hodin



OBALY A EXSPIRACE

19.10.2015

druh obalu volneé chraneny
ulozeny
kazeta 24 hod 48 hod
kontejner 6 dnu 12 tydn
papir 6 dnu 12 tydni
papirova folie 6 dnu 12 tydni
sekundarni obal 12 tydn 6 mésicu
sekundarni obal 1 rok 1 rok

+ skladovaci obal

DEZINFEKCE, STERRIZACE

22



KONTROLA UCINNOSTI STERILIZACNICH
PRISTROJU

Biologické indikatory
Nové pristroje, opravené pristroje pred uvedenim do provozu

pri jakékoliv pochybnosti o sterilizacni GCinnosti,

pravidelna kontrola:

1 x za mésic: sterilizatory ve sterilizacnich centrech, centrdlnich sterilizaci,
operacnich sdlech, operaénich traktech nebo na pracovistich, které vykondvaji
sterilizaci pro jind pracovisté

u sterilizdtoru ne starsich nez 10 let nejpozdéji po 200 sterilizaénich cyklech,
nejméné vsak 1x za rok,

u sterilizatoru starsich 10 let nejpozdéji po 100 sterilizaénich cyklech, nejméné
vsak 2x za rok



KONTROLA UCINNOSTI STERILIZACNICH
PRISTROJU

Nebiologické testy (sledovani parametro sterilizace obsluhou)

Chemicky test procesovy:
oznacuje se kazdy jednotkovy obal,

slouzi k rozliseni materidlu pripraveného ke sterilizaci a jiz sterilizovaného,
reaguje barevnou zménou jiz jen na pritomnost steriliza¢niho média

chemické testy: uréené k prikazu splnéni vsech parametri cyklu; vkladaiji se
do mist, kam sterilizaéni médium nejhire pronikd



DEKUJI ZA POZORNOST



