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* Onkologické onemocnéni

 Neonkologické onemocnéni

— chronické srdecni selhani, chronicka obstrukcni choroba plicni,

— neurodegenerativni nemoci (demence, Parkinsonova choroba, roztrousena
skleréza, amyotroficka lateralni sklerdza),

— chronické renalni selhani, jaterni cirhoza,
— pacienti v perzistentnim vegetativnim stavu, vigilnim kdomatu,

— rozvinuty imobiliza¢ni syndrom s komplikacemi (¢asto po CMP s tézkym
rezidualnim funkénim postizenim),

— polymorbidni geriatricti pacienti



1. Prospéch pacienta (beneficience)

2. Neposkodit pacienta (non-maleficence)

3. Autonomie — pravo pacienta na sebeurceni
4. Pravo — stejny pristup pro vsechny



e Cile lécby je nutno prohovorit s pacientem i s rodinou, a to opakovane.

* Umélou vyzivu nevyzaduje pacient, u néhoz nedokaze vyziva omezit
komplikace, zmirnit dopady zakladniho onemocnéni a pacientovy neprijemné
pocity; dale ji nepotrebuje pacient umirajici.



Paliativni péce

 Uméla vyziva (EV, PV) plné
indikovana- prevence komplikaci,
zlepseni kvality zivota

e Zajisténi umélou vyzivou
predpokladana doba preziti min.
2 meésice

Terminalni faze onemocnéni

Neni indikovana uméla vyziva

* p.o. prijem dle moznosti klienta,
Setrna hydratace x dusnost, th.
bolesti, zacpy

* Dobra hydratace obvykle tlumi
neprijemné pocity stradani a
zpUsobem podani mUze byt i
podkozZni inflze.



* Vzdy je treba peclivé zvazit prospéch pacienta a to, zda vedlejsi ucinky jsou
skutecné vyvazeny prospesnosti.

* Jedna se zejména o kvalitu zivota, napfriklad v situaci, kdy enteralni
sondova vyziva neprodlouzi zivot, ale kvalita zbyvajiciho zivota se tim velmi
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ZVysi.

* V pripadeé nejisté progndzy nebo pochybnosti o prospésnosti umeélé vyzivy
je doporuceno postup vyzkouset.

— Naptr. pacient s akutni cévni mozkovou prihodou a poruchou polykani ----
progndza v prvnich tydnech nejista. Nutricni podpora vSak zabrani malnutrici a
usnadni zotaveni tém, u nichz se stav upravi.



Paliativni péce
Zakladem vyzivy v paliativni péci je vytvorit podminky pro dobry peroralni
pfijem (strava + sipping)
Pacienta, ktery nemuze jist a neuZivi se sdm, je neetické nezivit.

Pacienta, kterého IéCime jinymi postupy, napriklad dialyzou, umélou plicni
ventilaci, paliativni chemoterapii, antibiotiky ¢i trasfGzemi, Zivit musime.

Umeéla vyziva je ale povazovana za lécbu a lze ji tedy také ukoncit, pokud
neprinasi ani ulevu ani dalsi prospéch pacientovi !



Dékuji za pozornost




