Stari, starnuti,demograficky vyvoj,
socialni potreby, ageismus, nasili
na seniorech



Proces a chronologie - funkcnost

Ukazatele starnuti (chronologicky vek,

funkcni vek

Podle navrhu SZO (WHO) z roku 1980,

zacina stari 60+.

Rane stari — senescence 60-74; vlastni

stari - senium 75-80, dlouhovékost 90+

Stredni délka zivota

eorie starnuti




Demografie

Populaéni starnuti — dusledek zmén poméru
natality k mortallte Vekova struktura
postupné ztraci svuj charakter pyramidy.

Kratkodobée vykyvy v determinantech
vekove struktury — plodnost, umrtnost,
migrace (mohou starnuti docasné urychlit,
zpomalit, zastavit)

Dle populacni prognozy OSN ve CR z 43
zemi Rady Evropy na 22. misté — ma
tendenci se stat jednou z nejstarsich
evropskych populci.




Demograficka situace - pristupy

Vyzvy pro vlady zemi v oblasti rodinné politiky,
socialni sluzby, zdravotnictvi, skolstvi, programy
aktivniho starnuti, politika aktivniho starnuti...

Boj proti negativnim konsekvenum demograficka
panika, gerontofoble ruzne formy diskriminace,
segregace a mezigeneracni strety, kapacita squeb
pro seniory, zastarala struktura zdravotnickych a
socialnich sluzeb... odborna a obcanska shoda v
penzijni reforme, veék a povaha penzionovani,
seniorska subkultura, geriatricka medicina,
nasledna Ci zdravotné socialni pece...,




Diskriminace starnouci generace
Ageismus

Stereotypizovani a diskriminace lidi na
zakladé jejich stari

Ageismus muzeme chapat jako proces
systematickeho stereotypizovani a
diskriminace lidi pro jejich stari, podobne
jako se rasismus a sexismus vztahuji k
barve pleti nebo pohlavi.




Dusledky ageismu

1 A umoznuje mladsim generacim vidéet seniory jako
lidi odlisné, a tim jim brani se se seniory
identifikovat.

7 A implikuje mnoho fenoménu na individualni i
institucionalni urovni: produkuje stereotypy, myty,
otevrene opovrzeni, averze, vyhybani se kontaktu,
diskriminacni praktiky v bydleni, v zaméstnani, ve
sluzbach vseho druhu, pridomky, zesmésnovani...

] Nekdy se A stava ucelnou metodou propagace
ndzoru, pohledu na seniory s cilem setrast vlastni
odpovednost za ne.

1 A muze slouzit jako osobni objektiv chranici mladsi

(odmitani toho ceho se boji)



Ageismus - vekova diskriminace

Je ideologie zalozena na sdilenéem
presvedceni o kvalitativni nerovnosti
jednotlivych fazi zivotniho cyklu. Projevuje
se skrze proces systematicke, symbolicke i
realne stereotypizace a diskriminace osob a
skupin na zakladé jejich chronologickeho
veku a/nebo na jejich prislusnosti k urcité
generaci.

Ageismus Vv historii.




Zdroje ageismu - valka generaci

Demograficke trendy starnouci populace vyspelych
zemi.

Segregace lidi riznych skupin na zakladé véku.
Obecna devalvace tradic.

Rychlé socialni zmeény postindustrialni informacni
spolecnosti.

Vyvoj technologii vyzadujicich rychlou zménu a
nove pristupy ve vzdeélavani.

Kult mladi, spolecensky precenovany mladistvy
zevnejsek

Prijeti teze, ze stari je neuzitecne.
Preference hodnot individualismu a nezavislosti.
Masmedialni podpora ageismu, gerontofobii.




Projevy ageismu - vekove diskriminace

Problém participace — obcanstvi druhée tridy

Trh prace - marginalizace, nezameéstnanost

starsich osob

Duchodovy systém, pfedéasné duchody, rigidita

systemu

Zdravotni pé¢e - omezovani vydaju, etika péce,

Spatné zachazeni se seniory

Socialni péce - etika, spatné zachazeni se seniory

Zivotni prostredi — prostorova segregace
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Medialne pokriveny obraz stari, jazyk, literatura,

jazykové obraty, vzdélavani, véda



Ageismus a trh prace

50+

Formy diskriminace dle pravnich norem EU:
prima diskriminace, neprima diskriminace,
obtézovani, navadeni k diskriminujicimu
jednani, viktimizace,.




Ageismus ve zdravotnictvi

Stari modifikuje priznaky chorob, pridruzuji
se specmcke komplikace a nasledky,
klinicky prubeh nemoci ma sve zvlastnosti:

Ubyva prlznaku stoupa tolerance k bolesti;
atypicky prub&h nemoci s nespeC|f|ckym|
prlznaky, skion k chronickemu prubehu
onemocnéni; polymorbidita; zvysuji se
naroky na rehabllltaC| polypragmazie...

Dustojnost, autonomie, seberealizace,
spolupodileni se na zivote daneho prostredi,
zabezpecenost.




Ageismus, jazyk, media

Porady pro seniory

Pofady pro kultivaci mezigenera&nich vztaha
Ztvarnéni senioru v pofadech, autorstvi ...
Filmy vyvolavajici gerontofobii

Zastoupeni stari v reklamach

Dvoji kritérium déleni podle pohlavi,
uplatnovane v pohledu na starsi generaci,
tzv. ticha socializace

Zivna pada pro utvareni demografické
paniky




Tyrani seniort-extrémni forma ageismu
Syndrom EAN - Elder Abuse Neglect

15. Cerven je Dnem boje proti tyrani
senioru.

'yrani, zneuzivani a zanedbdvani senioru
je, kdyz opakovane dochazi k agresivnimu
chovani nebo nedostateéné aktivité vudi
starsimu cloveku, coz ma za nasledek jeho
utrpeni fyzické nebo psychicke.

Formy tyrani senioru: fyzické, psychické a
emocionalni, sexualni, financni, tyrani
zanedbavanim, tyrani v ustavni peci




