Toxické makromycety
(velké houby)

(nejbézneéjsi jedovate kloboukaté houby a
jejich pusobeni na organizmus clovéka)




Rozdéleni otrav podle p usobeni na
organizmus

1. Houby s parenchymovym ucinkem
zpusobuji predevsim poskozeni jater a ledvin, vétSina
smrtelnych otrav houbami
2. Houby pusobici na vegetativni nervovy system
(obsahujici muscarin)
3. Houby s pusobenim na CNS (halucinogenni houby)
ovliviuji naladu ¢lovéka, zpusobuji toxické psychozy
4. Houby drazdici travici systéem
nejbéznéjsi otravy, vyvolavaji gastroenteritidy
5. Otravy jedlymi houbami (tzv. nepravé otravy)




1. Houby s parenchymovym ucinkem

zpusobuji predevsim poskozeni jater a ledvin,
(vétSina smrtelnych otrav houbami)

e druhy obsahujici amatoxiny
 druhy obsahujici gyromitrin
 druhy obsahuijici orellanin




(druhy obsahujici
amatoxiny)

muchomurka

zelena

Amanita
phalloides




druhy obsahujici amatoxiny)
muchomurka zelena -

Amanita phalloides




muchomurka zelena - Amanita phalloides
vytrusy (barveno Melzerovym Cinidlem)




(druhy obsahujici
amatoxiny)

muchomurka jarni

Amanita verna




druhy obsahujici amatoxiny)

muchomurka jizliva - Amanita virosa




muchomurka citronova - Amanita citrina
(mirné jedovata - zamena)
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amatoxiny (bicyklické oktapeptidy) - blokuji
syntézu RNA v jaternich bunkach
falotoxiny (bicyklické heptapeptidy) -
hepatotoxiny

falolyziny (vysokomolekularni bilkoviny)

amatoxiny jsou 10x jedovatejsi
nez falotoxiny

falolyziny jsou termolabilni.




Priznaky

prvni pfiznaky za (6-)10-12(-24) hod. po jidle
zvraceni, prujmy, zaludecni kolika, rychla
dehydratace - gasteroenteritické stadium trva
asi 1-2 dny (u déti, starych a nemocnych lidi
muze uz nyni nastat smrt)

pak vétsinou asi jednodenni zlepseni (u
tézSich pfipadu muze chybét)

Doté se vyviji jaterni a ledvinova nekroza
pricinou smrti (asi po tydnu) byva vétsinou
jaterni koma




Amatoxiny
(v jinych druzich hub)

cepicatka jehliCnanova (Galerina marginata)
a pribuzné druhy
pedla chrapacova (Lepiota helveola)

nedla Josserandova (L. josserandii)
nedla pletova (L. brunneoincarnata) aj.




(druhy obsahujici amatoxiny)
cepicatka jehlichanova - Galerina marginata




openka menliva - Kuehneromyces mutabilis

(jedla a chutna - zaména)







(druhy obsahujici bedla hnédocervenava
amatoxiny) : :
- Lepiota brunneoincarnata

bedla chrfapacova -
Lepiota helveola




L éceni

odstranovani vsech zbytku houby (vCetné
vytrusu) z traviciho traktu

aktivni uhli

vCasna hemodialyza
vysoke davky penicilinu
hepatoprotektiva (silibinin)




(druhy obsahujici gyromitrin)
uchac obecny - Gyromitra esc
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uchac obrovsky- Gyromitra gigas
(zaména)




Toxicka latka: monometylhydrazin

vazany jako N-methyl-N-formylhydrazol rtznych
aldehydu - asi 80% z nich tvofi gyromitrin

gyromitrin snadno hydrolyzuje v kyselém prostredi [za
otravy jsou zrejme odpovedné (krome MMH)
také jeho hydrolyzaty]

povarenim (20 min.) pfechazi do

_CHj

vody (otravy vyvolavaji CHy—CH=N-N{_

zrejme nedostatecne
tepelné upravene nebo

staré houby) HN—NT 3
CHO

N-Methyl - N-formyl-hydrazin

Gyromitrin

HaN—NHCH3,

Methylhydrazin




Priznaky:

stejné jako u muchomurky zelené

- doba latence je kratsi (4-6 hod.)

- slabsi otravy: zvraceni a prujmy (trvajici az
dva dny)

- silné otravy: icterus a nedostatecnost jater




(druhy obsahuijici orellanin)

pavucinec plysovy Cortlnarlus orellanus

>




(druhy obsahuijici orellanin)
pavucinec cervenooranzovy (nadherny)
Cortinarius rubellus (SpeCIOSISSImUS)




orellanin

3,3, 4,4 -tetrahydroxy-2,2" bipyridil-bis-N-oxid
termostabilni (pri teplotach vareni potravin,
rozklada se pri teplotach vyssich nez 150° C)
blokuje syntézu bilkovin a nukleovych kyselin
vyvolava nefritidu




Priznaky

za 3-14 dni(!) po poziti jidla
bolesti hlavy, unava, zizen, polyurie, anurie

vétsinou konci smrti, protoze se na puvodce
otravy neprijde (dlouha doba od poziti houby)

obtizna detekce i v pripade otrav




2. Houby pusobici na vegetativni nervovy
system (obsahujici muscarin)

muscarin

o 2-metyl-3-hydroxy-5-trimetyl-amonium-
metyloxolan (souhrnny vzorec C4H,,0O,N)

* nékolik stereomeru z nichz je aktivni
L(+)muscarin (pravotocCivy) - ostatni témer
nejsou jedovate

e ma podobnou stavbu jako acetycholin a
drazdi nervove burnky

. : : HO
(parasympatikomimetikum) i Oon
H3C™ g7 ~CH2—NI(CHail3




muskarin obsazen v rodech:
vlaknice (Inocybe) - asi u 50 druhu
strmelka (Clitocybe)
muchomurka (Amanita) - malé mnozstvi
m. tygrovana (A. pantherina)
m. Cervena (A. muscaria)
nékteré dalsi druhy

nejvyssi obsah:
aknice zacervenalda (l. erubescens)

aknice zemni (l. geophylia)

V4

aknice rozpraskana (I. rimosa)
strmélka listomilna (C. phyllophila)




(druhy obsahujici muskarin)
vldknice zacCervenala - Inocybe erubescens
(Patouillardova) (patouillardii)




(druhy obsahujici muskarin)
viaknice zemni - Inocybe geophylla
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(druhy obsahujici muskarin)
vlaknice rozpraskana (slamozluta)
Inocybe rimosa




(druhy obsahujici muskarin)
strmélka listomilna (voskova) -
Clitocybe phyllophila
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mechovka obecna (Clitopilus prunulus)
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Priznaky:

- za 15-30 min. (max. 1 hod.) po jidle

- poceni, slzeni, slinéni, zvraceni, bolestivé
prujmy, bronchospasmus, klesani
krevniho tlaku, atd.

- trvaji 6-24 hod.

Léceni:

- protilék - atropin (vaze se na m-
cholinreceptor, ale na rozdil od
muskarinu je| blokuje)

- bez Iékarské pomoci muze koncit smrti na
otok plic nebo srdec¢ni selhani.




3. Houby s pusobenim na CNS
(halucinogenni houby)

ovlivauji naladu clovéka, zpusobuji toxicke
psychozy

nouby obsahujici psilocybin a pfibuzné
nalucinogenni indoly

nouby obsahujici toxickeé isoxazoly -
muchomurka ¢ervena a m. tygrovana




(druhy obsahujici psilocybin)
lysohlavka kubanska - Psilocybe cubensis




(druhy obsahujici psilocybin)
lysohlavka kopinata - Psilocybe semilanceata




(druhy obsahujici psilocybin)
. lysohlavka modrajici -
Psilocybe cyanescens

|. tajemna (P. arcana), |. Ceska (P.
bohemica)




lysohlavka modrajici - Psilocybe cyanescens
vytrusy a cheilocystidy (barveno kongocerveni)




(druhy obsahujici psilocybin)
kropenatec lemovany - Panaeolus subbalteatus




(druhy obsahujici psilocybin)
vlaknice zelenajici - Inocybe aeruginascens




(druhy obsahujici oligoisoprenoidy - gymnopilin)
supinovka nadherna - Gymnopilus junonius




 dfive uzivany ve Stredni Americe jako
kultovni drogy, nyni zneuzivany toxikomany

e snadno tvori pfi umélem pestovani plodnice,

COZ zvySuje moznosti zneuzivani

e NizSi koncentrace vyvolavaji podobne ucinky
jako LSD, vysoké davky mohou vést az k
toxickym psychozam s rozstépenim osobnosti




Ucinné latky

psilocyn a psilocybin

psilocybin:

* 3-[2-(dimetylamin)-etyl]-4-indolyldinydrogenfosfat

* ester kyseliny fosfore¢né indolového alkaloidu
psilocynu

oba pusobi stejné a oba jsou v houbach obsazeny

(prevazuje stabilnejsi psilocybin) i

HO—P—0

(CH2)2—NHI(CH3)2
nékdy téz derivaty triptaminu o
H

(baeocystin, norbaeocystin) sellozbin

OH  (CH,),—NI(CH3);

@f\g psilocin
N
H




houby obsahujici psilocybin po

modraji (psilocybin ryc
difenoloxydazy na moc

ry produ

vSechny modrajici hou

nomackani

nle oxiduje za pomoci

Kt), ale ne

oy obsahuji psilocybin

psilocybin je malo jedovaty (smrtelna otrava

neni znama)

ma podobné uc€inky jako LSD nebo meskalin
nevede k telesné zavislosti
psychicka zavislost je velmi pravdépodobna
pravidelné uzivani - poskozeni jater a ledvin




Priznaky

za 30-60 min. po poziti
ucinna davka obvykle 4-8 mg per os (asi 1 g
suché houby)

nejprve se objevuji somatickeé priznaky -
unava, zuzeni zornic, zavrate.

vyvolava uvolnéni, pocity lehkosti, barevne
sny

vySSi davka vyvolava az toxické psychozy a
rozstépeni osobnosti




(druhy obsahujici isoxazoly)
muchomurka c¢ervena -
Amanita muscaria




(druhy obsahujici
Isoxazoly)

muchomurka
tygrovana

Amanita

pantherina




muchomurka
ruzovka

Amanita
rubescens




(jedla - zaména)

muchomurka Sedivka (Amanita spissa)
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Obsahové latky R Tt

o” ~CH2—NH3 0 vt
° kyselina Ibotenova muscimol kys. ibotenova
(termolabilni) a muscimo

mene vyzmamneé: muskazon, muskarin, bufotenin,
phalloidin, phallacin (oba v minimalnim mnozstvi)

KYyS. ibotenova je prekurzorem muscimolu, ve ktery
pfechazi pfi vareni nebo suseni, a ktery je 5-10x

jedovatéjsi

otravu vyvolava davka 7,5-10 mg muscimolu nebo
50-90 mg kys. ibotenové

kyselina ibotenova je podobna jako kys. glutaminova
pusobici pri prenaseni nervovych vzruchu

muscimol je podobny cyklické kys. gama-
aminomaselné podilejici se na prenosu v CNS




Priznaky

uz za 0,5-2 hod. po poziti (plné rozvinuté po
2-3 hod.)
trvaji obvykle 4-8 hod.

projevy (zpocatku casto podobnée opilosti):
euforie, zavraté, zrakove tiky, kfece, halucinace

podle sily otravy konci spavosti nebo az
komatem (koma vzacne)

muze veést az k toxicke psychoze




4. Houby drazdici travici systém

nejbéznéjSi otravy zpusobované vetsinou mirné
jedovatymi houbami - gastroenteritidy

toxické latky: napr. fenoly, antrakochinony,
organicke kyseliny a vysokomolekularni
kyseliny (vetSinou termolabilni), terpeny;
(u mnoha druhu nejsou presne znamy)

mnohé maji mutagenni ucinek (napr. necatorin
V ryzci Seredném - Lactarius necator,
lyophyllin a connatin v lize srostlé -
Lyophyllum connatum; podobné latky i v
nekterych dalSich druzich)




ryzec Seredny - Lactarius necator

mutagenni ucinek

g




mutagenni uc€inek

liha srostla - Lyophyllum
connatum




banka velkokaliSna - Sarcosphaera crassa




kuratka slicha - Ramaria formosa




kuratka jarmuzova (kvetakova) - Ramaria botrytis




iva olivova - Omphalotus olearius







voskovka granatova - Hygrocybe punicea




hrib satan - Boletus satanas




hrib kolodej - Boletus luridus
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vaclavka obecna - Armillaria mellea s. I.
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supinovka kostrbata - Pholiota squarrosa
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bedla Cervenajici -
Macrolepiota =
(Chlorophyllum) rachodes &




bedla Cervenajici zahradni - Macrolepiota
rachodes var. bohemica (Chlorophyllum
brunneum)

[ q 5
N - 1 £ — AP
u '; ¥ of
l‘: = Al
o = oy b, {
- o Tl b
oy . Ml ;
& .
7. e [
i
Y I
oA ;
{ i 1
\

p.//www.stridvall.se =




zavojenka olovova - Entoloma sinuatum




zavojenka podtrnka - Entoloma clypeatum
(Jedla, zameéna za z. olovovou)
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zavojenka jarni - Entoloma vernum
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Ciruvka tygrovana - Tricholoma pardalotum




pecarka zapasna -
Agaricus xanthoderma




pecarka ovCi - Agaricus arvensis




trepenitka svazcita -Hypholoma fasciculare
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trepenitka cihlova -Hypholoma sublateritium
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trepenitka makova -




holubinka vrhavka - Russula emetica




holubinka jahodova - Russula paludosa
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ryzec hnedy - Lactarius helvus




Projevy

e do 4 hod. po jidle (Casto velmi kratce po
konzumaci)

o zvedani zaludku, zvraceni, dehydratace,
bolesti celého téla, atd.

* nekoncivaji smrti, ohrozeny pouze malé déti
a nemocni lidé




5. Otravy jedlymi houbami
(tzv. neprave otravy)

gastrointestinalni obtize
rhabdomyolyza
alergicke reakce
alkohol a houby




gastrointestinalni obtize

priciny:

o tezka stravitelnost hub
e psychicky podminéné otravy

o staré a rozkladajici se houby
 Individualni nesnasenlivost




rhabdomyolyza

ciruvka zelanka
(Tricholoma equestre)
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ciruvka zlata
(Tricholoma
auratum)




smrze (Morchella)




alergické reakce

e kazda houba muze sensibilizovat
e vétsSinou lehce alergické reakce (zampion -
Agaricus, hrib - Boletus, liska - Cantharellus)

e vzacneé silné alergické reakce vyvolavajici az
smrtelnou imunohemolyzu (napr. klouzek

obecny - Suillus luteus, ¢echratka podvinuta -
Paxillus involutus, néktera kuratka - Clavaria)

* za syrova toxicka (toxiny termolabilni)

* netoxicky termostabi
(protilatky reaguji s o
na povrchu cervenyc
K jejich lyzi)

ni antigen
ndobnymi antigeny

N krvinek a dochazi




CUSI [ CREELE)
louzek obecny - Suillus luteus




CUSI [ CREEL(E)

cechratka
podvinuta




alkohol a houby

hnojnik inkoustovy - atramentarius Copri’;“zm*

(nejznamejsi, nejvice ucinneé latky)
obsah coprinu v dalSich druzich hnojniku je
promenlivy, ale vétsinou velice nizky

obsahuje nejedovaty coprin [N>-(1-
hydroxycyklopropyl)-L-glutamin [

blokuje rozklad alkoholu v tele (otrava
acetaldehydem) - tzv. antabusovy efekt

stejny efekt: nekteré mimoevropské hnojniky
(Coprinus) a hrib zavality (B. torosus)




(antabusovy efekt)
hnojnik inkoustovy - Coprinus atramentarius




Dekuji za pozornost




