CZECH FOR FOREIGNERS V: TEMATA K USTNIMU TESTU

1. Zeptejte se pacienta na rodinnou a osobni anamnézu.

2. Zeptejte se pacienta na pracovni a socidlni anamnézu.

3. Pacient ma zazivaci potize.
Zeptejte se, co potize vyvolalo, jak dlouho potize trvaji a co pacient proti potizim délal. Zeptejte se na
pacientovu Zivotospravu. VySetrete pacienta a navrhnéte dalsi specidlni vySetreni a dietu.

4. Pacientka pfisla s akutnimi bolestmi zad. Pfisla do nemocnice po vikendu.
Zeptejte se pacientky, co délala pfed bolesti, na charakter bolesti, na pfedchozi potiZe. Zeptejte se pacientky
na jeji pohybové aktivity. Vysetrete pacientku a navrhnéte dalsi specialni vysetieni.

5. Pacient ma dlouhodobé kasel. Boji se, Ze ma astma.
Zeptejte se pacienta na délku a frekvenci potizi, na alergie, na vyskyt podobnych onemocnéni v rodiné.
Vysetfete pacienta.

6. Pacient ma silné bolesti hlavy a ma strach z vazné nemoci.
Zeptejte se pacienta na charakter a délku bolesti, na konzumaci nikotinu a alkoholu, na jeho pracovni
podminky, na predchozi Urazy a operace. Udélejte zakladni vysetreni.

7. Matka prisla s ditétem, které md po celém téle vyrazku.
Zeptejte se matky, po cem se problémy objevily, na dalsi potiZe a na prodélané détské nemoci. Prohlédnéte
dité.

8. Pacientovi operovali Zluénik a je tyden po operaci.
Zeptejte se pacienta na jeho potiZe a na jeho Zivotospravu pred operaci a na jeho momentalni stav.
Doporucte pacientovi dietu.

9. Pacient ma akutni bolesti na pravé strané bficha.
Zeptejte se, co bolesti pfedchazelo a na radiaci bolesti.
Zeptejte se na predchozi operace. Budete vySetiovat bficho. Dejte pacientovi instrukce.

10. Pacient ma chfipku. M3 vysoké horecky, prijem, nem(ze se postavit na nohy a nema chut k jidlu.
Zeptejte se na dalsi potize. Vysetrete pacienta. Doporucte domaci Iéceni.

11. Pacientovi je nevolno, zveda se mu Zaludek a nemfze jist.
Zeptejte se pacienta, jestli zvracel, na jidlo, které pacient mél, na alergie, na jeho Zivotospravu a na posledni
stolici.



12. Pacient ma anginu.
Zeptejte se na dalsi potiZe a na frekvenci onemocnéni u pacienta. VySetrete pacienta a doporucte mu

domaci léceni.

13. Pacientka ma novou praci. Pfisla na preventivni prohlidku. Zeptejte se na soucasné potize, udélejte
fyzikdlni vysetreni.

14. Pacient ma vysoky TK, zvyseny cholesterol a vysoky BMI. Zeptejte se ho na RA, na Zivotospravu a
doporucte reZimova opatreni.



