
Lekce 03: úrazy a nehody 
 

Fill in. 
1. Můžeme si vykloubit nebo vymknout kyčel, rameno, loket, koleno, kotník. 

2. Můžeme si spálit ruce nebo vlasy; kůži. 

3. Můžete mít zlomený prst nebo nos nebo zub nebo nehet.  prsy  prsa 

4. Můžeme se říznout do prstu, do ruky, do předloktí, do břicha, do krku, do zadku, do nohy, do 

stehna. 

5. Můžeme se uhodit do loktu, do ruky, do nohy, do krku, do čelisti, do brady, mezi nohy. 

6. Můžeme si odřít loket, koleno, klouby na ruce, nos. 

 

Listen and answer the question „Co se stalo…? 
http://mluvtecesky.net/en/courses/a2/13/2/7  

 

nos > mám na nose ránu 

noha > mám na noze ránu 

vyčistím to 

 

KDYBY: review 

if I > kdybych + měl peníze (if I had money) 
  

if you  > kdybys měl peníze (if you had money) 
  

if s/he >  kdyby měl peníze (if s/he had money) 
  

if we > kdybychom  
  

if  you > kdybyste  
  

if they > kdyby  

 

 

Create „kdyby“ sentences; transform the words to suitable forms 
Example: (ty) mít  – rýma – smrkat — často > Kdybys měl rýmu, často bys smrkal. 

1. (já) být alergický — na pyl – nemoct dobře dýchat > Kdybych byl alergický na pyl, nemohl 

bych dobře dýchat. 

http://mluvtecesky.net/en/courses/a2/13/2/7


2. (ty) mít — teplota  — ležet doma > Kdybys měl teplotu, ležel bys doma. 

3. (on) dostat  — horečka  — muset být doma — v — klid > Kdyby dostal horečku, musel by být 

doma. 

4. (ona) trpět — rakovina — mít — strach > Kdyby trpěla rakovinou, měla by strach. 

5. (my) mít mrtvici — nemoct mluvit > Kdybychom měli mrtvici, nemohli bychom mluvit. 

6. (vy) brát léky — bolesti — přejít > Kdybyste brali léky, bolesti by přešly. 

7. (vy, M) nebýt unavený — sportovat > Kdybyste nebyl unavený, sportoval byste. 

8. (vy, F) jít — tenis — břicho — nebolet > Kdybyste šla na tenis, břicho by nebolelo. 

9. (oni) cítit se dobře — slavit tolik narozeniny > Kdyby se cítili dobře, slavili by tolik narozeniny. 

Cítit: to smell 

Cítit se: to feel 

Chtít: to want 

Přežít = to survive 

Přejít = to pass 

 

 

Fill in 
1. Při lyžování jsem upadl a zlomil jsem si klíční kost.  

2. Váš zdravotní stav je teď dobrý a můžete zase pracovat.  

3. Když si vezmu léky proti bolesti, je to vždycky dobré > lepší.  always 

4. Objevila se ta bolest náhle nebo přicházela pomalu?  

5. Budí vás ta bolest také v noci? - Ano, několikrát za noc.   Budík = alarm clock 

6. Matka zemřela na srdeční selhání.  

7. Kam se ta bolest šíří? - Do levého ramena a do zad.  

8. Je to horší v klidu nebo při námaze / chůzi (walking)?  

9. Lehněte si tady na lehátko a já vás vyšetřím.   

10.  Tento nádor kůže se nedá léčit, je to maligní / zhoubný / nevyléčitelný nádor.  

11. Kdy a po čem ta bolest přešla? - Po lécích proti bolesti.  

12.  Snědl jsem něco špatného a udělalo se mi špatně od žaludku.  

 

Create „kdyby“ sentences according to the example (noun – adjective – verb) 

Vzor: zlomenina – Kdybych si zlomil ruku, měl bych zlomenou ruku.    

 

 

1. vykloubení > vykloubený > vykloubit 

2. vymknutí > vymknutý kotník > vymknout   

3. popálenina, spálenina > popálený > popálit  

4. řezná rána > říznout    řízek / rýže   

5. opařenina > opařený > opařit  

6. odřenina > odřený > odřít 

7. omrzlina > omrzlý > omrznout 

 



Change an imperative into advice and recommendation by using mít in the 

conditional 
1. Nedělejte to. – Neměl byste + [infinitiv] to dělat (you should not do it) 

2. Přijďte včas. > Měl byste přijít včas. 

3. Držte dietu! Měl byste držet dietu. 

4. Zůstaňte tady! – Měl byste zůstat tady. 

5. Zavolejte domů! > Měl byste zavolat domů. 

6. Ať tam nechodí!  > Neměl by tam chodit. 

7. Ať se na to zeptá! – Měl by se na to zeptat. 

8. Dejte mi ještě jednu šanci!  > Měl byste mi dát ještě jednu šanci. 

9. Odpočívejte víc! > Měl byste víc odpočívat. 

10. Kuřte míň! > Měl byste kouřit míň = méně. 

11. Nepijte alkohol. > Neměl byste pít alkohol. 

12. Nejezte tučné jídlo. > Neměl byste  

 

 

Osobní anamnéza 
 Pacientka měla běžné dětské nemoci: zarděnky, příušnice, spalničky. 

 Kouslo mě klíště, měla jsem  boreliózu. 

 Rozvedli jsme se před dvěma roky. Jsem rozvedený. 

 Kolik měříte a vážíte. 180 cm, 70 kilogramů. Vážit = weight; vařit = cook 

 S čím se léčíte? S cukrovkou. 

 A: Měla jste nějaké operace? B: Byla jsem na operaci slinivky. 

 V 18 jsem byla na operaci slepého střeva. 

 A: Měl jste nějaké úrazy? B: Zlomil jsem si nohu v holeni. 

 A: Jste na něco alergický? B: Na pyly trav. 

 A: Máte alergii na penicilin nebo jiné léky? B: Ne, nevím o tom. 

 A: Jaké další potíže / problémy / nemoci jste měl?  B: Minulý rok jsem měl 

mononukleózu. 

 A: Paní Nováková, kdy jste měla poprvé menstruaci? B: Ve 14 letech. 

 A: Kolik dětí máte? B: Mám syna a dceru. 

 Kolikrát jste rodila a kdy? Měla jsem jeden porod před osmi lety. 

o Rodit > porodit 

o Narodit se 

 A: Porod byl normální? B: Ne, rodila jsem císařským řezem. 



 A: Byl jste už někdy v nemocnici? B: Ne, jsem hospitalizovaný poprvé. 

 Pacient ztratil vědomí. Byl v bezvědomí několik minut. 

 Dostal jste někdy krevní transfuzi? 

 A: Berete nějaké léky? B: Beru Vasocardin. 

 A: Kolik a jak často? B: 1 tabletu ráno a večer. 

 A: Pijete alkohol? B: Jen příležitostně. 

 A: Kouříte? B: Ano, asi 20 cigaret denně. 

 A: Od kdy kouříte? B: Začal jsem kouřit, když mi bylo 20. Přestat kouřit = quit smoking 

 

Listen and answer 
http://mluvtecesky.net/en/courses/medical1/6/3 

Co dělá pacient? – je basketbalista = hraje basketbal 

Kdy mu bylo špatně na tréninku?   Je mi špatně. = I feel bad. 

Měl astma? – Ne. 

Jaké měl potíže v dětství? Měl problémy se zády. 

Jaký má krevní tlak? – 100 na 60 

Kdy má pacient bušení srdce? –  

Jaký problém má jeho otec? – angina pectoris (jak dlouho? Nevím.) Co si pamatuju, měl problémy se 

srdcem. 

http://mluvtecesky.net/en/courses/medical1/6/3

