Odbér moce,
katetrizace mocového
mechyre

B. T.




Odbeéer moce

e Fyzikalni vysetreni:

Barva:

- Svetle zluta = norma

- Oranzova = karoteny v potrave

_ Cervend = hematurie, (analgetika)
- Bezbarva = polyurie

- Hneda = bilirubin



Odbeéer moce

e Fyzikalni vysetreni:

Zapach:

- Aceton = hladovéni, zvraceni, DM (ketonurie)
- Alkohol = otrava alkoholem

- Hnilobny = bakterie

- Amoniakalni = rozpad mocoviny

- Mysina = FKU (V metabolicka porucha)



Odbeéer moce

e Chemicke vysetreni:

pH 45........ 5—7........ 8
aciurie norma alkaurie
masita strava vegetarianska

Diagnostické papirky (bilkovina, cukr, Hb,...)






http://www.zpflorence.cz/?mode=detail&product=581&menu=33&sub=116

Specificka hmotnost moce

e Urometr

e Norma
1,010 — 1,025 g/cm3




Odbeéer moce

e Biochemickeé vysSetreni: M+sed, Hamburgeruv
(Addisuv) sediment, clearence kreatininu,
toxikologie

e Mikrobiologické vysetreni (K+C mocC)
sterilni odber — stredni proud ranni moci,
cévkovana moc,
suprapubicka punkce
(informace a priprava klientky, zadanky)



Odbeéer moce

e Biochemické vysetreni: Hamburgeruv
(Addisuv) sediment, clearence kreatininu

e Sbér moci

(informace a priprava klientky, zadanky)
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Katetrizace mocového
mechyre

e Zavedeni katetru pres mocovou trubici do
méchyfe z duvodu:

- Vyprazdneni

- Odbeéru vzorku moci

- Zavedeni permanentniho katetru
- Vyplachu mocoveho mechyre

- Zjisteni rezidualniho objemu moci



Katetrizace mocového
mechyre

e \/zdy za dodrzeni prisne aseptickeho
postupul!

e Provadeéet pouze v nutnych pripadech (riziko
iInfekce a moznost poraneni u muze)

e Muzi potrebuji vetsi katétry nez zeny



Katetrizace mocového
mechyre

e Druhy katétru:

- Nelatonuv (rovny — univerzalni pouziti)
- Thiemanuv (zahnuty zobak — muzi)

- Sklenena cévka

- Folleyuv (permanentni, 2-3 vstupy + fixacni
balonek)



Thieman

Nelaton




Katetrizace mocového
mechyre




Katetrizace mocoveého
mechyre — permanentni kateétr
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Oznaceni a kalibrace katétru

e Charierova stupnice (CH)

e = French (Fr)

pf. €. 18 = obvod 18mm, prumér 6mm (5ml)
C. 12 = obvod 12mm, primér 4mm (5ml)

e Cislo znagici obvod a pramér katétru
e + doporucCeni objemu tekutiny (vzduchu)
do fixacniho balénku (cca 5 — 30 ml)



Vyvolani vyprazdnovaciho
reflexu (moceni)

e \ertikalizace

e Intimita

e Pustit vodu z kohoutku

e Oplachnout teplou vodou (sprcha)
e Obklad na podbrisek

e Napit se

e Cévkovat




Katetrizace mocového
mechyre - zeny

e Pomucky:

Sterilni cévka, sterilni tampony, dezinfekcni
roztok, sterilni rukavice, emitni miska,
(podlozni misa), buniCina, viozka

sberny sacek + sterilni strikacka s FR,
sterilni zkumavky+stojanek




Katetrizace mocového
mechyre - zeny

e Postup:
- informace, intimita, hygiena
- vySetreni mocoveho méchyre (retence)
- priprava pomucek (vse k ruce), osvétleni
- obleceni sterilnich rukavic
- Dezinfekce genitalu + usti uretry (4 tampony)
. Zavedeni katetru (cca 4-5 cm),
ne proti odporu



Katetrizace mocového
mechyre - zeny

e Postup:

- odbér moci (ne prvni proud)
- vyprazdnéni mechyre

- odstraneni katetru

- nebo fixace katetru v mechyri a pripojeni na
sberny sacek





http://www.zpflorence.cz/?mode=detail&product=742&menu=19&sub=88
http://www.zpflorence.cz/?mode=detail&product=741&menu=19&sub=88

Zasady

e Sterilni provedeni

e Neporusena cévka

e Dostatek informaci

e Radné osvétleni

e VVzorek dukladné oznadit, neznehodnotit
e Na zadanku uvest: mocC cévkovana!!



Katetrizace MM - Muz

e Provadi lekar s asistenci

e Pomucky shodné s katetrizaci zeny

e + Thiemanuv, Folleyuv katétr

e + mesocain gel

e Sterilni Ctverce, 2 sterilni pinzety nebo peany



Vyplach mocového mechyre

e Popr. proplach stale cevky

e FR telesné teploty
e Janetova sterilni strikacka
e Plus pomucky jako ke katetrizaci

e Po aplikaci na urcenou dobu uzavieme peanem
(zaklemujeme) cevku, nasledne vypustime a
sledujeme vzhled obsahu (postup opakujeme)



Zvlastnosti pri odbéru moci u
deti

e Kojenci — lepeni sterilniho sacku na genital,
omyti borovou vodou + osusit,
po jidle, po koupeli

Lepit od hraze nahoru, odlepovat opacnée

Pozor na kontaminaci pri prelévani obsahu
sacku do zkumavky (dezinfekce rozku,
nedotykat se usti zkumavky)



Zvlastnosti pri odbéru moci u
deti

e Mensi deti:

— na nocniku, na bobecku v koupelné

(devcatka), ve stoje (chlapci)

Vetsi deti: nutny dohled




