PODAVANI OPIATU (navykovych latek)

Navykovymi latkami se rozumi omamné a psychotropni latky a dale 1écebné latky, které je
obsahuji.
Zachazeni s navykovymi latkami je upraveno zakonem o navykovych latkach a vyhlaskou o
evidenci a dokumentaci navykovych latek a pripravk.
Navykové latky musi byt uloZzeny v pevné piipevnénych (nepienosnych) prirucnich trezorech nebo
v samostatnych trezorech. Za jejich spravné skladovani na oddélenich odpovida povéieny 1ékar a
povéteny nelékarsky zdravotnicky pracovnik.
Za spravné skladovani a mnozstvi centralni zasoby navykovych latek na pracovisti odpovida
poveteny lékar a vrchni sestra.
Jednotliva pracovisté vedou evidenci o piijmu a spotiebé navykovych latek v evidenéni knize.
Eviden¢ni kniha musi byt na titulni stran¢ opatfena razitkem nemocni¢ni 1ékarny, identifikaci
pracovisté a musi byt uveden povéieny 1ékai odpovédny za kontrolu ndvykovych latek. Soucasti
eviden¢ni knihy je seznam osob, které v ni provad¢ji zapisy, s uvedenim jména a piijmeni, bydlisté
a podpisového vzoru.
Pro kazdy druh ndvykovych latek, silu, koncentraci a velikost baleni je vyhrazen urcity pocet stran
podle ptedpokladaného rozsahu spotieby.
Za spravny zpusob vedeni evidence navykovych latek, jejich pouziti a hospodateni s nimi, odpovida
vedouci Iékat oddéleni.
Likvidace nevyuzitého zbytku navykové latky (tekutd forma) na pracovisti se provadi v souladu se
zakonem o odpadech, vystiiknutim do gazy nebo bunicité vaty a ulozenim do spalitelného odpadu.
Likvidaci proslych navykovych latek zajist'uje nemocni¢ni 1€karna.
Ugel:

= [éCebny

Zpusoby podavani navykovych latek:
per os (tablety, drazé, roztoky)
= per rektum (¢ipky)
= transdermalné (naplasti)
= subkutanné
» intramuskuldrné
= intravendzné

Osetrovatelsky postup:

Pomiicky:
= ]ékatrskd dokumentace (nazev 1éku, forma, davka, cas a zpiisob podani, podpis a jmenovka
1€kare)

= evidenc¢ni kniha
= dal$i pomicky dle ordinovaného zpiisobu podani

Piiprava pacienta:
= seznameni s vykonem

Popis vykonu:
= vyjmeme ordinovany lék z trezoru, zkontrolujeme jej podle dokumentace a ovéfime si
davku a ndzev 1éku
= spocitame zustatek 1éku v trezoru a zkontrolujeme, zda mnoZzstvi 1éku odpovida zaznamim
v evidencni knize
= vratime zbytek baleni 1éku do trezoru a trezor uzamkneme



» provedeme zdznam do evidencni knihy - modrou tuzkou na uréenou stranku v knize
zapisujeme datum, ¢islo chorobopisu, jméno pacienta, jméno lékate nebo sestry aplikujici
1€k, vydej, konecny stav zasoby

= provedeme hygienickou dezinfekci rukou

= pripravime si pomicky na ordinovany zptisob podani 1éku

» dodrzime ptedepsany ¢as podani 1éka a zpusob aplikace dle 1ékaiské dokumentace

= identifikujeme pacienta dotazem ,,Jak se jmenujete, prosim?*

» uloZime pacienta do vhodné polohy

= v piipad¢ perordlniho podani zajistime dopomoc pacientovi, ktery neni schopen uzit 1€k sam
a zkontrolujeme, zda pacient 1€k pozil

= zaznamename podani ordinovaného léku do dokumentace — ervené zapiSeme ¢as podani
1éku, stvrdime podpisem a razitkem

= zajistime uklid pomicek

» v pfipadé¢ rozbiti ampule nebo likvidace zbytku ndvykové latky provedeme zapis do
evidenc¢ni knihy s podpisem pracovnika, odpovédného 1ékate a svédka

= likvidace zbytku navykové latky se pak provadi v souladu se zdkonem o odpadech
(vystiiknutim do gazy nebo bunicité vaty a ulozenim do spalitelného odpadu)

= vydeje 1ékti do evidenéni knihy zapisujeme pouze modrou tuzkou, ptijmy se zapisuji
cervené

Péce o pacienta po vykonu:
» kontrolujeme dosaZeni u¢inku léki
= kontrolujeme vyskyt vedlejsich ucinkt
» pii vyskytu nezddoucich ucinkd kontaktujeme lékate a provedeme zaznam do dokumentace

Komplikace:
= nespolupracujici pacient (neklid, porucha védomi)
= alergicka reakce
= aspirace
= nespolknuti 1€ka
= odmitnuti 1ékt




