Etlologle

jedny z nejcastéjSich onemocnéni sexualné aktivnich zen

porucha posevni mikroflory
nékdy bez jasného mikrobialniho plvodce
Castd recidiva

Normalni posSevni prostredi

dominantni Lactobacilus sp.
pH nejvyse 4,8

symptomyiu Zen s ,normalni“flérou
Spatna znalost mikrobiologie zdravé pochvy

zhorsuje stav prirozené mikrofléry

R/Z/kove faktory

hormonalni dysbalance (gravidita, menopauza)

nadmérna hygiena
spravna hygiena po stolici
tésné a neprodysné obleceni

i u asymptomatickych zen leukocyty, kvasinky pH nad 4,8

terapie asymptomatickych Zzen s nalezem patogen( jen

Klasifikace
Vaginalni dysmikrobie

. mykdzy (C. albicans, C. glabrata)
bakteridlnivagindza (aeroby)
bakteridlnivaginitida (anaeroby)
laktobaciléza (Lactobacillus sp.)
Trichomonidaza (T. vaginalis)

Trichomonidza

pohlavni prenos

hojny zpénény nasladle pachnouci vytok
terapie i u asymptomatické zeny

|éCba vCetné partnera a vZdy systémoveé
metronidazol

Laktobaciloza

* vldknité laktobacily

husty bily (tvarohovity) vytok

pH typicky nizké

systémova aplikace ATB, vyplachy

M ykozy

svédéni (paleni) zevnich rodidel

husty bily (tvarohovity) vytok

pH typicky nizké, ale u smiSené infce 1
vidy vaginalni terapie ¢asto kombinace
se zevné aplikovanych krémem
antimykotika

Anaerobni vaginoza

Gardenellavaginalis

ridky vytok pachnouci rybinou, pH>4,8
pozitivni aminovy test

lokalni nebo systémova ATB, vyplachy
lokalné kyselin askorbova?, laktobacily

Aerobni vaginitida

aeroby + leukocyty

nazloutly ,,hnilobny“zdpach pH>4,8
pozitivni aminovy test

lokdIni Sirokospektra ATB, vyplachy
lokalné kyselin askorbova?, laktobacily

Symptomy

* nepfijemné pocity (paleni, svédéni, Fezani)
vytok

dyspareunie

VULVOVAGINITIDY

Terapie
. vidy zaloZena na spravné diagndze

u asymptomatickychZzen jenv presnych
indikacich (gravidita)

u smiSenych infektl nebo nejasné etiologie Ize
pouzit smésné preparaty

antimykotika, antibiotika/antiprotozoika

Dlagnostlka

gynekologické vysetreni
charakter vytoku
stanoveni pH
aminovy test
mikroskopické vysetieni
. MOP (mikrospopicky obraz posevni)

Antibiotika

klindamycin (Dalacin)

metronidazol (Klion D, Entizol) i antiprotozoarni efekt
bacitracin + neomycin (Polygynax)

nifuratel (Macmiror, Macmiror complex)

Ant/mykot/ka

nystatin (Fungicidin, Macmiror
complex, Polygynax)

natamycin (Pimafucin)

clotrimazol (Candibene, Canesten,...)
econazol (Pevaryl, Gyno-Pevaryl)
fentikonazol (Lomexin)
ciklopiroxolamin (Batrafen, Dafnegin)

Ostatni

. jédpovidon (Betadine)
polykresulen (Vagothyl)

benzidamin (Rosalgin)




