GIT

Antidiaroika (obstipancia) — léCiva ptsobici proti prijmu

e sti‘evni adsorbencia: carbo medicinalis, diosmektit

e stirevni dezinficiencia: cloroxin, nifuroxazid, rifaximin

o latky sniZujici peristaltiku = opioidy: loperamid, difenoxylat

e ostatni antidiaroika: Sacharomyces boulardi, drogy s obsahem tfislovin (tanin),
cholestyramin, oktreotid

Laxativa (projimadla)

e Objemova — tvorba objemné gelovité hmoty; nutny dostate¢ny piijem vody
— ptirodni: agar, psyllium, tragant
— semisyntetické: methylcelul6za, karboxymethylceluloza
e Salinicka — anorganické ionty vaZzou vodu
— siran sodny (Glauberova stl), siran hote¢naty (Hotka stl), mineralni vody
e Osmoticka — osmoticky aktivni organické latky vazou vodu
— laktuloza, glukodza, sorbitol (napt. klysmata Zeny pfed porodem), makrogol 4000
(pted diagnostickymi a chirurgickymi vykony)
e Kontaktni — latky draZdici sténu stfevni, nepodéavat dlouhodobé
— KI: gravidita (riziko abortu), kojici
— bisacodyl, pikosulfat, antrachinony — list a plod senny, stdva aloe, kofen revené

Spasmolytika

e cCasto se kombinuji s analgetiky (napf. s metamizolem, kodeinem)

e Rozdéleni:
— Neurotropni spasmolytika — ucinkuji prostiednictvim VNS
= Parasympatolytika: atropin, trospium, tolterodin
= Anticholinergika: otilonium, fenpiverin
= Uroselektivni: solifenacin, darifenacin

— Myotropni spasmolytika — ptimo ovliviiuji bunky hladkého svalstva
* maji rizné mechanismy G&inku, pfedevsim blok pomalych Ca** kanald,
aktivace K kanald, zasah do biochemie svalové kontrakce
= papaverin, drotaverin, mebeverin, alverin, pitofenon

e pro optimalni u€inek se Casto kombinuje neurotropni a myotropni spasmolytikum
(+analgetikum)

Prokinetika

e selektivné stimuluji hladkou svalovinu v travicim Ustroji (pfedev§im v proximalni ¢asti)
e nékterd z nich se pouzivaji také jako antiemetika
e MU: antagonismus D,-receptorii (CNS i na periferii), modulace 5-HT receptorti

e metoclopramid, domperidon, itoprid



