Celkova anestetika

Celkova anestetika, celkova anestezie

— Celkova anestezie je medikamentdzné vyvolany reverzibilni stav, ve kterém je pacient v bezvédomi, bez
vnimani bolesti a bez vegetativnich nebo muskulérnich reakci = slouzi k provedeni operativniho zakroku
Stadia CA:

. analgetické stadium = snizené vnimani bolesti pti zachovaném védomi

. stadium excitace = ztrata védomi, motoricky neklid, nepravidelné dychani, aktivace n. vagus

. chirurgicka anestezie = bezvédomi, analgezie, pravidelny dech, vymizeni reflexii, myorelaxace

. stadium misni paralyzy = utlum vazomotorického a dychaciho centra, relaxace svéract, koma =

nezadouci stav navozeny piredavkovanim CA
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Celkova anestetika

1.) Inhalac¢ni anestetika — plyny nebo kapaliny

—  MU: nespecifické ovlivnéni iontovych kanald v cytoplazmatické membrané neuronti (reverzibilni
poruseni fluidity)

— MAC — minimalni alveolarni koncentrace = koncentrace, pii které je vyvolano toleranéni stddium u
50 % pacientl

Kapalna inhalacni anestetika

a) diethylether (éter) — dnes pouzivan vyjimecné (vybusny, dlouhé excitacni stddium), etherovou anestezii
lze navodit i v polnich podminkach bez anesteziologického pfistroje, historicky vyznam + anestezie
laboratornich zvirat

b) halotan

— halogenovany uhlovodik, dnes na tstupu (hepatotoxicita, riziko maligni hypertermie)

c) halogenované ethery

— isofluran, desfluran, sevofluran

Plynnd inhalacni anestetika

oxid dusny N»O (rajsky plyn)

— Slabé anestetikum, analgeticky ucinek (do kombinaci s ost. CA)

— NU: arytmie, euforie, Zivé halucinace, poruchy krevniho obrazu pii dlouhodobé aplikaci

2.) Injekéni anestetika

a) Dbarbituraty — thiopental, metohexital

— uvod do anestezie

b) nebarbiturdtova anestetika:

ketamin — MU: antagonista NMDA-receptoru v CNS

— pacienti pocit'uji odtrZeni skutecnosti a vlastnich prozitkti — disociativni anestezie

— zneuZzivan jako psychotropni latka

propofol, etomidat

Opioidni anestetika — fentanyly (fentanyl, alfentanil, sufentanil)

Benzodiazepiny — premedikace = tvod do CA (hypnosedativni piisobeni), napt. midazolam

Komplikace CA
— Uvod do CA — hypotenze, arytmie, laryngospazmus, aspirace
— Prabéh CA — poruchy krevniho tlaku, arytmie, hypoxie, hypotermie, poruchy krevni sraZlivosti
— Probouzeni — hypotenze, zmatenost, tremor, opozdéné probouzeni, pfetrvavajici svalova relaxace,
nauzea a emeze
— Maligni hypertermie: vzacna nezadouci reakce na podani perifernich depolarizujicich
myorelaxancii (suxamethonium) nebo celkovych anestetik (halotan)



Mechanismus: Defekt receptoru, ktery kontroluje uvoliiovani Ca** ze sakroplazmatického retikula
svali — v myocytu se prudce zvysuje volny Ca*", dochazi ke kontrakcim, zvy$eny aerobni a
anaerobni mtb. — rychle se vyviji hypertermie, kiecCe, laktatova acidoza...

Terapie: podani dantrolenu (blokuje uvoliiovani Ca*" ze sarkoplazm. retikula), chlazeni pacienta




