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Motorika I 



Úvod 

• MotoriĐká akĐe je výsledkeŵ aktivitǇ 
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DolŶí motoneuron 
• α motoneuron 

– iŶervaĐe koŶtraktilŶího 
aparátu 

– eǆtrafuzálŶí vlákŶa 

– svalová koŶtrakĐe 
 

• γ motoneuron 

– iŶervaĐe svalovýĐh vřetéŶek 

– iŶtrafuzálŶí vlákŶa 

– adjustaĐe délkǇ svalového 
vřetéŶka  

– gaŵa klička 
 

• β motoneuron 
http://epomedicine.com/wp-content/uploads/2016/07/gamma-loop.jpg 



NapíŶaĐí refleǆ 

http://www.slideshare.net/ananthatiger/cns-4 



DolŶí motoneuron 
Topografie 

http://www.slideshare.net/drpsdeb/presentations 



MotoriĐká jedŶotka 

• „PrůŵěrŶý“ sval iŶervováŶ asi 
100 motoneurony, které tvoří 
ŵotoriĐké jádro 
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a každé svalové vlákŶo je 
iŶervováŶo pouze jedŶíŵ 
motoneuronem 
 

• Souďor svalovýĐh vlákeŶ 
iŶervovaŶýĐh jedŶíŵ 
motoneuronem tvoří spolu s 
těŵito motoneurony 

motorickou jednotku 



Nervosvalová plotéŶka 

 

http://classes.midlandstech.edu/carterp/Courses/bio210/chap09/210_figure_09_11_labeled.jpg 



Nervosvalová plotéŶka 

https://s3.amazonaws.com/classconnection/803/flashcards/9818803/png/initiation-151586429D6310D1C56.png 



VlákŶa příčŶě pruhovaŶého svalu 

 

http://www.sivabio.50webs.com/mus019.jpg 



TǇpǇ svalové koŶtrakĐe 

• IsotoŶiĐká koŶtrakĐe 

 KoŶstaŶtŶí toŶus 

 )kráĐeŶí svalového vlákŶa 

• IzoŵetriĐká koŶtrakĐe 

 VlákŶo se ďěheŵ koŶtrakĐe 
nezkracuje 

http://www.slideshare.net/drpsdeb/presentations 



TǇpǇ svalovýĐh vlákeŶ 

 RǇĐhlá vlákŶa 

 StavěŶa Ŷa výkoŶ 

 RǇĐhlá úŶavě odolŶá vlákŶa- ďěžŶý výkoŶ 

 RǇĐhlá uŶavitelŶá vlákŶa – vǇsoký výkoŶ 

 

 Poŵalá vlákŶa 

 StavěŶa Ŷa výdrž 

 OdolŶá vůči úŶavě 
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Náďor ŵotoriĐkýĐh jedŶotek 
m. gastrocnemius u kočkǇ 

http://www.slideshare.net/drpsdeb/presentations 



Propriocepce 

• IŶforŵaĐe o vzájeŵŶé poloze 
jedŶotlivýĐh částí těla 

 ;suŵa iŶforŵaĐí o délkáĐh svalůͿ 

• Informace o pohybu 

 ;síle a rǇĐhlosti svalové koŶtrakĐeͿ 

 

• RefleǆŶí regulaĐe svalové čiŶŶosti 
 

• Svalová vřetéŶka 

– ParalelŶí zapojeŶí 
 

• ŠlaĐhová vřetéŶka 

– Sériové zapojeŶí http://www.slideshare.net/CsillaEgri/presentations 



Svalová vřetéŶka 
• KoŶtraktilŶí strukturǇ ,které Ŷeslouží ke 

koŶáŶí práĐe 

• KoŶtraktilita slouží k adjustaĐi 
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• OpouzdřeŶá struktura vǇplŶěŶá 
tekutinou 

  

• IŶtrafuzálŶí vlákŶa 
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koŶáŶí práĐe 

• KoŶtraktilita slouží k adjustaĐi 
 

• OpouzdřeŶá struktura vǇplŶěŶá 
tekutinou 

  

• IŶtrafuzálŶí vlákŶa 

– ParalelŶí uložeŶí s eǆtrafuzálŶíŵi vlákŶǇ 

 ;Reagují Ŷa koŶtrakĐi eǆtrafuzálŶíĐh vlákeŶͿ 
 

– EfereŶtŶí spoje  ;do svalového vřetéŶkaͿ 
• γ motoneuron 

– AfereŶtŶí spoje ;ze svalového vřetéŶkaͿ 
• IŶforŵaĐe o délĐe/ŶatažeŶí svalu 

• RefleǆŶí regulaĐe aktivitǇ α motoneuronu 
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Svalová vřetéŶka 
• StatiĐká vlákŶa 

• DǇŶaŵiĐká vlákŶa 
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Svalová vřetéŶka 
• StatiĐká vlákŶa 

• DǇŶaŵiĐká vlákŶa 
 

• AfereŶtŶí spoje ;z vřetéŶkaͿ 
– II - statiĐká vlákŶa 

• iŶforŵaĐe o klidové délĐe ;polozeͿ 
– Ia – statiĐká i dǇŶaŵiĐká vlákŶa 

• informace o kontrakci (pohybu) 

– RefleǆŶí regulaĐe aktivitǇ α 

motoneuronu 
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Svalová vřetéŶka 
• StatiĐká vlákŶa 
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• AfereŶtŶí spoje ;z vřetéŶkaͿ 
– II - statiĐká vlákŶa 

• iŶforŵaĐe o klidové délĐe ;polozeͿ 
– Ia – statiĐká i dǇŶaŵiĐká vlákŶa 

• informace o kontrakci (pohybu) 

– RefleǆŶí regulaĐe aktivitǇ α 

motoneuronu 
 

• EfereŶtŶí iŶervaĐe ;do vřetéŶkaͿ 
– StatiĐké γ motoneurony 

– DǇŶaŵiĐké γ motoneurony 

– Adjustace 
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AfereŶtŶí sigŶalizaĐe ze svalovýĐh 
vřetéŶek 

II - statiĐká vlákŶa 

• StatiĐká odpověď 
 

Ia – statiĐká i dǇŶaŵiĐká vlákŶa 

• StatiĐká i dǇŶaŵiĐká odpověď 
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EfereŶtŶí sigŶalizaĐe do svalovýĐh 
vřetéŶek 

• γ motoneurony 

adjustují délku 
iŶtrafuzálŶíĐh vlákeŶ 
 

• UdržeŶí seŶzitivitǇ 
 

• α a γ koaktivace 

  

http://www.slideshare.net/CsillaEgri/presentations 



Golgiho šlaĐhová vřetéŶka 

• NekoŶtraktilŶí opouzdřeŶá struktura 
 

• Síť kolageŶŶíĐh vlákeŶ 

• Ia vlákŶa 
 

• Mechanorecepce  
 

• Sériové uložeŶí ke svalu 
 

• IŶforŵaĐe o Ŷapětí ve svalu/síle 
kontrakce 
 

• RefleǆŶí regulaĐe aktivitǇ α 

motoneuronu 

http://www.slideshare.net/CsillaEgri/presentations 



ReakĐe svalovýĐh vřetéŶek a Golgiho šlaĐhovýĐh 
vřetéŶek Ŷa protažeŶí a koŶtrakĐi svalovýĐh vlákeŶ  

ProtažeŶí ;pasivŶíͿ 
Odpověď svalovýĐh vřetéŶek 

 

KoŶtrakĐe ;aktivŶíͿ 
Odpověď  Golgiho šlaĐhovýĐh  

vřetéŶek 
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ShrŶutí 
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