Tyden 13: Final medical revision

Fill in using the words bellow.
neméni, zlepsilo, zhorsi, stejnd, zhorsuje, horsi, zlepsuje

N o u kr W N e

se to, kdyz jsem brala antibiotika — ted uz nejsem skoro nemocny.

Po jidle se to vzdycky hodné , boli to vice nez pfedtim.

Otok na levém lytku se nékolik dnti , je porad stejny.

Mam potrad 38,5° — teplota je porad

Pfi chlzi se bolest , musim se zastavovat a odpocivat.
Rano je bolest hlavy nez vecer.
Pomalu se to , za tyden budete v poradku.

Délejte otazky

Muz, 35 let, matka vysoky krevni tlak, otec problémy s dychanim, v rodiné cukrovka,
prarodice: dédecci neziji (jeden zemfrel pfi autonehodé, druhy na infarkt), dvé déti, dcera 8
let, alergie na pyl, syn 6 let, zdravy. MuZ v détstvi anginy, urazy (zlomena kli¢ni kost, ottes
mozku), 3x v bezvédomi (autonehoda a pdady), abstinent, nekutrak, nebere Zadné Iéky.

Mugz, 29 let, aktivni profesionalni sportovec (hokej); otec: Zije, zdravy, mensi problémy

s dychanim jako disledek koureni, matka Zije, zavisla na alkoholu, v soucasné dobé na léceni
v protialkoholické |é¢ebné; jedna mladsi sestra, v domacnosti s malym ditétem; pacient

v détstvi zZlomena leva holenni kost, narazena Zebra, otfes mozku, bézné détské nemoci,
trikrat zapal plic, v soucasné dobé problémy s dychanim, nemuiZe se nadechnout.

Zena, 67 let, rodic¢e zemfeli (matka v 87 letech vékem, otec v 45 letech na rakovinu),
prarodice zemfreli uz ddvno, nepamatuje si na jejich potize; Zije s manzelem, ten je zdravy; tfi
déti: dcera 45 let, porod cisafskym fezem, dcera zdrava; syn 40 let: klasicky porod, dcera 35
let, klasicky porod; déti zdravé; v détstvi méla pacientka spalnicky a pfiusnice, nema dva
prsty na levé ruce (Uraz v praci), mensi potiZe s Gnavou, cukrovka neprokdazdna, krevni cukr
mirné zvyseny; krevni obraz v normé.

Zena, 25 let, cukrovka, obezita (162 cm, 99 kg), problémy s dychanim, oteklé nohy; matka
podobné problém, vysoky krevni tlak; otec zemtel v 43 letech na selhani srdce, cukrovka;

starsi bratr hospitalizovan pro podezieni na ischemickou chorobu srdecni. Pacientka nema

déti, ani partnera. Zije sama, nezaméstnana.



Revize: akuzativ
Na co existuje alergie? — Na prach...

Otazky Iékafe a odpovédi pacienta (Anamnéza u chorob srdce):
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— Jak dlouho bolest ? Kolik trva?
Bolest trva kratce. 15 minut. Déle nez hodiny.
— Jak dlouho mate ?
Mam je asi . Nékolik dni. Od . Od pondéli.
— Jak je bolest?
Je slaba.
— Jaky je bolesti?
Klidova bolest. Bolest vznika pfi .Bolimétov
Bolest je /tupd/svirava/ /palciva.
— Kde citite bolest?
Na plose hrudniku. Na
— Vyzarfuje bolest ? Kam se ?
— Do levé koncetiny. Do hornich koncetin.
Mezi_ .Dokrkucidodolni___ . Do epigastria.
— Cobolest___ ?Cojizesiluje?
Hluboky  ,kaSel,rychla___ doschodl,do__
hlad, _ vleZe.
— Coji ? Coji zeslabuje?

Nitroglycerin, klid, jidlo, teplo.

— Citite tu bolest pri nebo v klidu? Kdy je
V klidu to boli vic.

— Kdy tu bolest citite? PFi chlzi do ? P¥i béhu?
Boli mé to , kdyZz béham.

— Je ta bolest horsi, kdyz jdete do kopce?
Ano, urcité. Musim se a odpocinout si.
— ta bolest, kdyzZ se zastavite?
Na chvili pfestane a pak se zase
— Mlzete , kde presné bolest citite?
Tady mezi
— Jak se vam dycha?
Normalné. S nemam potize.
— Citite pti dychani bolest na hrudi?
Ano, casto. .
— A co v noci, mate potize s dychanim? Musite si sedat?

Ano, kdyz si , tak se mi ulevi. Bez dvou
— Kolikrat za noc musite ?

Nékolikrat. dvakrat za noc.
— Mate srdce?

Ano, dobé docela ¢asto.

se, kdyZ jdu do schodd.

pod hlavou

, chlad,

urcitého kloubu,
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Doplnte otazky lekare. http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/2/2

? — Posledni tfi dny.

? — Do levé paze.

? —Je to takova paliva bolest.

? — KdyzZ jdu do schodu.

? — Nékolikrat, asi tfikrat.

? — Denné asi dvé krabicky.

? —Ano, beru na to léky.

? — Ano, boli mé ¢asto pti zméndch tlaku.

Poslouchejte rozhovor. Vyberte spravnou moznost a) nebo b) a doplrite do

véty.
1. Pana Stépana bolest na hrudniku. a) citi b) trapi
2. Bolest se objevuje, kdy? pan Stépdn . a)chodi b) odpociva
3. Bolest vystieluje do a)hornich koncetin b) epigastria
4. PFivysetieni pohmatem pan Stépan a)citi bolest b) neciti bolest

DokoncCete otazky |ékare. Pouzijte jedno nebo vice slov.
1. Jak dlouho ta BOLEST TRVA ? — Jenom par minut, asi pét. Potom je to lepsi.

2. Jak dlouho mate BOLESTI / POTIZE? — Od pondé&li. To znamend dva dny.
3. Jaky charakter ma BOLEST? — Takova svirava a paliva.
4. Kde presné TO BOLI? — Tady, na hrudniku.
5. SiFi se ta BOLEST? — Ano, do krku a taky ji citim vzadu mezi lopatkami.
6. Bolivés to v klidu nebo PRI NAMAZE / PRI CVICENI / PRI SPORTU / PRI STUDIU / PRI JIDLE ? —
Boli to, kdyZ jdu a jesté vic, kdyZz musim bézet.
7. Jak se VAM DYCHA? — Dycha se mi $patné.
a. Chce se mi zvracet.
b. Chce se mi spat.
c. Chodi se mi $patné.
d. Dycha se mi Spatné.
e. Moci se mi Spatné.
8. Kolikrat se musite pti chGzi ZASTAVOVAT ? — Tak asi tfikrat.
9. Mate vysoky krevni tlak ? — Ano, mam. Beru na to léky.
10. Jak dlouho MATE TY POTIZE ? — Uz dva roky.
11. Omdlel JSTE NEKDY ? — Ne, to ne, nikdy jsem neomdlel.
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Poslouchejte a odpovidejte na otazky
(http://mluvtecesky.net/en/courses/medical2/2/4 )
1. Kdy zacal pacient citit bolest?

2. Codélal, kdyz to zacalo?

3. Jaky charakter ma ta bolest?

4

Kdy se bolest zase objevuje?



Vyberte nejlepsi slovo
1. Bolesti se zastavily / pfestaly, kdyz jsem si vzal léky.
2. PfichGzi se musim Casto zastavovat / prestat.
3. Moji rodice jsou jesté Ziji / naZivu / zemfreli.

4. MUj syn ma zitra narodil / narozeniny.

a. ROD
b. RODICE
c. RODINA

d. POROD - PORODIT

e. PRARODICE
Bolesti / boli vas nékdy hlava?
Mate pfi dychdni / dechu / dychat bolest na hrudi?
Manzel se Ié¢i / trpi srdeénimi problémy.

Jak se vam dycha? Mate pocit (THE FEELING), Ze se dychdte / nadechnete / dusite?
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Pacient pGjde zitra domd, protoze je v kritickém / stabilizovaném / uspokojivém stavu.
10. Kdy vas pfijali / propustili do nemocnice?

11. Kdy vas preloZili / propustili na rehabilitacni oddéleni?
12. Koufim od /v détstvi.

13. Mél byste omezit / prestat / sniZit cukry a tuky.

14. Mél byste omezit / pfestat / sniZit koufit.

15. Potfebujeme omezit / pfestat / snizit va$ VYSOKY TLAK.
16. Nerozumim si s manzelkou, chci se oZenit / rozvést.

17. UZ nepracuju, jsem v diichodu / prechodu.

18. UZ dva roky jsem diichodce / diichod.

19. Zacal jsem koufit od / pred /v 15 letech. @15

20. Prestal jsem kourit od / pfed /v 15 lety. 15 YEARS AGO
21. Koufim od / pred /v 15 let.

KOURIL JSEM V 15 LETECH.



