Omezovaci prostredky

Jana Konecna



Dotcené predpisy

m zakon C. 372/2011 Sb., o zdravotnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsSich predpist



Omezovaci prostredky

K omezeni volného pohybu pacienta pri
poskytovani zdravotnich sluzeb Ize pouzit

m a) Uchop pacienta zdravotnickymi pracovniky
nebo jinymi osobami k tomu urcenymi
poskytovatelem,

m b) omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy
nebo kurty,

m C) umisténi pacienta v sitovém luzku,



Omezovaci prostredky

d) umisténi pacienta v mistnosti urCené k bezpecnému pohybu,

e) ochranny kabatek nebo vestu zamezujici pohybu hornich
koncCetin pacienta,

f) psychofarmaka,

popripade jine IéCive pripravky podavané parenteralne, ktere jsou
vhodné k omezeni volného pohybu pacienta pri poskytovani
zdravotnich sluzeb, pokud se nejedna o leCbu na zadost pacienta
nebo soustavnou IéCbu psychiatrické poruchy, nebo

g) kombinaci prostfedku uvedenych v pismenech a) az f),



Omezovaci prostredky lze pouzit

m a) pouze tehdy, je-li uCelem jejich pouziti
odvraceni bezprostredniho ohrozeni
Zivota, zdravi nebo bezpecnosti pacienta
nebo jinych osob, a

m b) pouze po dobu, po kterou trvaji duvody
jejich pouziti



Povinnosti poskytovatele

m a) pacient, u kteréeho je omezovaci prostredek pouzit, byl
s ohledem na jeho zdravotni stav srozumitelne
informovan o duvodech pouziti omezovaciho prostredku,

m b) zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta byl o
pouziti omezovacich prostfedku uvedenych v odstavci 1
pism. b), c), d) nebo e) bez zbyteCneho odkladu
iInformovan;

m sdeleni zakonnému zastupci pacienta se zaznamena do
zdravotnicke dokumentace vedené o pacientovi, zaznam
podepise zdravotnicky pracovnik a zakonny zastupce
nebo opatrovnik,



Povinnosti poskytovatele

m Cc) pacient po dobu pouziti omezovaciho
prostredku byl pod dohledem
zdravotnickych pracovniku; dohled musi
odpovidat zavaznosti zdravotniho stavu
pacienta a zaroven musi byt prijata takova
opatreni, ktera zabrani poskozeni zdravi
pacienta,



Povinnosti poskytovatele

m d) pouziti omezovaciho prostredku indikoval vzdy |€kar;
ve vyjimecnych pripadech, vyzadujicich neodkladné
reseni, muze pouziti omezovacich prostfedku indikovat i
jiny zdravotnicky pracovnik nelekarskeho povolani, ktery
je pritomen; lekar musi byt o takovém pouziti
omezovaciho prostredku neprodlené informovan a musi
potvrdit oduvodnénost omezeni,

m e) kazdeé pouziti omezovaciho prostredku bylo
zaznamenano do zdravotnicke dokumentace vedene o
pacientovi.



Zapis do zdravotnické

dokumentace

B zaznam o pouziti omezovacich prostredku vuci
pacientovi, ktery obsahuje

m 1. zaznam o indikaci omezeni vcetné specifikace
druhu, duvodu a ucCelu omezeni a stanoveni
intervalu kontrol a jejich rozsahu,

m 2. Cas zahajeni a ukonceni pouziti omezovaciho
prostredku,

m 3. zaznamy o prubezném hodnoceni trvani
duvodu pouziti omezovaciho prostredku,

m 4. zaznamy o prubezném hodnoceni
zdravotniho stavu pacienta v prubehu omezeni,



Zapis do zdravotnické
dokumentace

m 5. v pripade vyskytu komplikaci jejich popis,

® 6. Jmeno, popripade jmeéna, a prijmeni
zdravotnickeho pracovnika, ktery pouziti
omezovaciho prostredku indikoval; v pripade, ze
pouziti omezovaciho prostredku neindikoval
lekar, take jmeno, popripade jmena, a primeni
lekare, ktery byl o pouziti omezovaciho
prostredku dodatecné informovan,



Zapis do zdravotnické dokumentace

m /. v pripade, ze pouziti omezovaciho
prostredku neindikoval lekar, zaznam
lékare o vyhodnoceni oduvodnénostsi
omezeni, vcetne casu, kdy ji potvrdil,

m 8. informaci o tom, ze byl zakonny
zastupce pacienta zbaveného zpusobilostsi
kK pravnim ukonum nebo nezletilého
pacienta informovan o pouziti
omezovacich prostredku,



Oznamovaci povinnost

Poskytovatel oznami soudu do 24 hodin

a) hospitalizaci pacienta podle 38 odst. 1 pism. b) a c); obdobne
se postupuje, H’estlize pacient, zakonny zastupce nebo opatrovnik
acienta souhlas odvolal a nadale existuji duvody pro hospitalizaci

ez souhlasu,

b) dodatecne omezeni pacienta, ktery byl hospitalizovan na zaklade
souhlasu, ve volnem pohybu podle 39 odst. 1 pism. b) az g) nebo
styku s vnéjsim svétem az v prlibéhu léCeni.

Hospitalizace a dodatecné omezeni pacienta se soudu neoznamuje,

jestlize byl souhlas ve lhité do 24 hodin prokazatelnym zptisobem

dodatecné vysloven.
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Detencni rizeni

m Oznameni soudu

m Soud vyslovi zakonnost /nezakonnost omezeni
svobody obcCana

m Rizeni ma dveé faze

— usnesenim do 7 dnu (prevzeti)
— rozsudkem do 3 mésicl (délka drzeni)

Znalecky posudek



Nalez ustavniho soudu ze dne
30.9.1997, sp. zn. PI.US 23/97

m Prevzeti a drzeni pacienta v Ustavni
zdravotnicke peci

Clanek 8 LPS zarucujici osobni svobodu v
odst. 6 zavazne urcuje, ze pouze zakon
stanovi, ve kterych pripadech mize byt
osoba prevzata nebo drzena v ustavni
zdrav. péci bez sveho souhlasu. Takove
opatreni musi byt do 24 oznameno soudu,



m ktery o tomto umisténi rozhodne do 7
dnt. Tedy jediné soudu prislusi konecné
rozhodnuti o tomto umisténi, a to na
zakladé povinné oznamovaci povinnosti
prislusneho zdravotnického zarizeni.
Vyjimku tvori prevzeti a drzeni osoby ve
zdrav. zarizeni, které naridil soud v jiném
rizeni.



Nalez Ustavniho soudu ze dne
23.5.2006, sp. zn. I.US 493/05

m Zbaveni osobni svobody

Ochrana osobni svobody zaujima
vyznamne misto v katalogu zakladnich
lidskych prav, nebot’ jeji omezeni zasahuje
do nejosobnegjsi sfery jedince a tento
zasah muze mit trvalé nasledky. LPS v dl.
8 odst.2 zakotvuje, ze nikdo nesmi byt
zbaven svobody jinak, nez z dlivodu a
zplsobem, ktery stanovi zakon.



Stanovisko NS CR ze dne
14.1.2009, sp. zn. Cpjn 29/2006

m Ve vsech rizeni o vysloveni pripustnosti
prevzeti a drzeni v Ustavu zdrav. péce

m Zakonna pojistka
m Soudni prezkum



DEKUJI ZA POZORNOST

m AK Prudil a spol, s.r.o.
= Basty 8, Brno
m Tel./fax: 542 210 593

m E-mail: info@prudil.cz
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