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Psychoanalytik. Pudy (=instinkty) pomahaji jedinci
prezit. Jednim z pudu je i tvorba citove vazby
(attachment), ktera vzbuzuje epimeleticke chovani §
(laskyplnou péEi) u rodice. ,,Socialni pud"?

Za 2.sv.v. pracoval jako psychiatr na detskem
oddéleni, zkoumal rany vyvoj déeti. Zkoumal 44
delikventnich déti (kradeze):

17 z nich zazilo do 5 let odlouceni od rodicu delSi nez
6 mésicU (jen 2 ze 44 zdravych déti zazilo totéz).

12 ze 14 déti klasifikovanych jako emocné
oplostelych (affectionless) prozilo kompletni a
dlouhodobou separaci od rodicu.

Prispel k zvysene pozornosti a peci o odlozené a jinak
znevyhodnéne déti, resp. o rany vyvoj.
https.//www.youtube.com/watch?v kwxjfuPIArY



https://www.youtube.com/watch?v=kwxjfuPlArY

V souladu s Freudem byla potreba vazby ditéte na
matku chapana jako utlumeny nebo sublimovany
sexualni pud.

Zasluhou Bowlbyho byla ,,uznana za primarne dany
vzorec, jehoz funkci je navozeni blizkosti. Primarni
vzorec se aktivuje v pripade ohrozeni, nebo pokud
dité citi, ze neni zajistéena dostupnost vyznamné
pecujici osoby. Za téchto okolnosti je mnoho
ostatnich vzorcU chovani potlaceno a cilem je
obnoveni blizkosti. Jakmile je obnoven stav bezpedi,
vzorec se deaktivuje a dite se venuje jinym
cinnostem." (Mentzos, 2012, s. 54)



1958 a dale publikoval vysledky svych
experimentu o roli lasky v peci o dité
1959 pokus s makaky (draténa a plysova
matka).

https://www.youtube.com/watch?v=_060TY

AlgCqs


https://www.youtube.com/watch?v=_O60TYAIgC4
https://www.youtube.com/watch?v=_O60TYAIgC4
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Projevuje se u déti od 6 mésicu.

Jako citova vazba na primarni pecujici osobu: d.
vyhledévéjejl' blizkost, dotyka se ji, mazli se s
ni, kdyz odchazi, d. pIaEe, vV jeji pritomnosti je
dité klidné e S0

Borkolday Mountain region - en the border, etween Kyrgyzsian and China



vytvorila test Strange Situation
Procedure: 3 typy citove vazby:

A — nejista vyhybava vazba
(anxious-avoidant)

B — Jista vazba

C — nejista ambivalentni vazba
(anxious-ambivalent resistant)

+D — desorganizovana
dezorientovana vazba

Jista vazba: 60-70%; nejista vazba:
30-40% v populaci
Experimentalné zkoumana mezi 12-
18 mésici.




https://www.youtube.com/watch?v=DRejV6f-Y3c

Ainsworthova zjistila, ze schopnost rodice vnimat rdzné naznaky
ditéte a reagovat na né tvori zaklad citove vazby.

Déti, na jejichz plac rodice v prvnich 6 mesicich reaguji rychle a
citlivé, vjednom roce a dale placou méné, nez déti, u kterych to tak
nebylo.

Déti s jistou vazbou projevuji vice interpersonalni obratnosti, rychlejsi
kognitivni vyvoj, vice si hraji s hrackami, maji lepsi orientaci ve svéte
a intenzivneji se uci (Durkin, 2005, s. 85)

Dulezitost teorie citove vazby: vztahy zalozené na citoveé vazbé si
vytvarime cely zivot (k rodicim, pratelOm, milencdm).

https://www.youtube.com/watch?v=gHGosAlIH6Y&nohtmls=False



https://www.youtube.com/watch?v=DRejV6f-Y3c
https://www.youtube.com/watch?v=DRejV6f-Y3c
https://www.youtube.com/watch?v=DRejV6f-Y3c
https://www.youtube.com/watch?v=9HG05AIlH6Y&nohtml5=False

Role vychovného prostredi
Role temperamentu ditéte
Role temperamentu matky




Psychoanalytik. ZVidne 1932 emigroval do
Parize a odtud 1939 do USA (Denver).

Zkoumal dopad rane deprivace na dalsi vyvoj.
Ztrata milovaného objektu od 2-5 mesicu
se relativne rychle napravi, oddéleni delsi
vede ke stale vetsi deterioraci. Tento stav
nazval hospitalismus (anaklikticka
deprese).
https://www.youtube.com/watch?v=VvdO
e10Vrsy

1) Socialni Usmév, ktery se objevuje okolo 2-

3 meésicev prltomnostume osoby ..
2) Separacni uzkost v pritomnosti cizi osoby,
okolo 7.-8. mésice


https://www.youtube.com/watch?v=VvdOe10vrs4
https://www.youtube.com/watch?v=VvdOe10vrs4

Psychoanalyticka (smér:
egopsychologie). Madarka, 1938
emigrovala do New Yorku. Zkoumala §&
deti a dopad rane deprivace.

Detsky vyvoj ma podle ni tri zasadni
faze:

normalni autismus — tuto fazi pozdéji
zamitla (neni podstatna)

symbioticka faze — spojeni s matkou

separacne-individuacni proces — proces
oddélovani od matky k vzniku ega

(self).




Nejprve (0-2 mesice) dité neodlisuje sebe a
svet.

Rene Spitz (1958) hovori o preobjektalnim
obdobi — nerozlisuje objekt (resp. matku).
Margaret Mahlerova (1975) nazyva toto obdobi
autistickou fazi — dité je soustredéeno
predevsim na sebe a neni schopno odlisit
aktivitu, ktera je jeho vlastni, od aktivity, kterou
provadéji jine osoby (s vyjimkou sebedotyku).



Dite dokaze navazat ocni kontakt + ,,socialni
usmev"

2.-3. mesic dité zacina projevovat zajem i o okoli. Z
hmatove percepce se pozornost presunuje take k
zrakove a sluchove percepci. Nejvice dite zajimaji
zive objekty (vznika specificka kategorie prvku
sveta?).

Spitz (1958) je oznacuje jako predbézné objekty.
Obdobi mezi 3. a 5. mésicem nazvala Mahlerova
symbiotickou fazi, nebot dité se citi byt s matkou
Uzce spojeno (symbioticky vztah).



Spolu s uvedomenim objektu matky si dite
uvedomi i samostatnost existence matky a musi
prijmout fakt, ze neni soucasti matky (separacni
proces a separacni uzkost).

Tak vznika separace na psychicke Urovni v ramci
uvedomovani sebe sama jako samostatne bytosti.
Dite dovede lepe odlisovat i svoje pocity a procesy.
Vnima rozdil mezi tim, co pochaziztélaacoz
vnejsku. Vytvari si teorii mysli (druhych).
Mahlerova nazyva pochopeni vlastni samostatné
existence jako psychicke narozeni.



6.-9. mesic — dite je schopno odlisit zname a
nezname osoby.

Rene Spitz (1958) nazval tuto fazi jako stadium
specifickeho objektu, jimz se stava matka.V
pritomnosti matky byva dite socialné odvaznéjsi.
Doklad vyvoje pojeti materskeho objektu: do cca
7. méesice deti Casto neprotestuji, kdyz jsou
odlouceny od matky, je-li zachovan jejich komfort.
Po 7. mésici dité pocituje separacni uzkost, v
nepritomnosti matky placou a hledaji ji
(attachmentoveé chovani).



Test: namalujete nepozorovane ditéti na Celo Ci
nos tecku a date jej pred zrcadlo.

Do cca 20 mésicu si dité hraje se zrcadlem a
maximalne se snazi dotknout tecky na zrcadle.
Pozdéji si deti sahaji na vlastni celo (to se bere
jako dUkaz znalosti vnéjsiho ja).

+ vetsina deti, ktere si sahaji na Celo, jevi
rozpaky:.



Prvni orientovane poznavani ma oralni charakter
(srov. Freudovo oralni stadium).

V 2. mesici

se rozviji poznavaci funkce ruky.

Dité musi byt stimulovano (primérené).

J. Piaget tvrdil:

...podobneé jako zazivaci soustava novorozence
dokaze travit pouze mleko, ac pozdeji dokaze
zpracovavat i pevnou stravy, i detsky intelekt

dokaze prij

prozitky, a

mnohem s

imat a zuzitkovat jen jednoduché
e jak je jimi ziven, dokaze zpracovat
ozitejsi... (Hunt, 2000, s. 341)






