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1. prakticka (senzomotoricka) inteligence (dosazeni cca
18 meésicu): konci vytvorenim predstavy o trvalosti
objektU ve skutecnem svéte

2. faze reprezentace (détstvi):
2.1 pripravna f.=predoperacni
2.2 dokoncena f.=konkretni operace

3. formalni operace (adolescence): konstrukce
reprezentaci, které nejsou nutné soucasti empirického
sveta; aktualni svét je Casti moznych svétu.

Pocatek 10-13 a dosazeni 15-20 let.



Vyvoj se tyka:
Zmeén v poznani (napr. v naucenem) —
postupny narust
Zmeén v samotnych funkcich (zmén
kognitivnich modulu)



3 oblasti:

1. Deklarativni znalosti - Hlavni mésta, 2+2=4,
prvky periodicke tabulky, tabulky logaritmy,
astronomii

2. Proceduralni dovednosti —ridit auto, scitat
zlomky, tvorit dobry pribeh, tancit

3. Konceptualni znalosti — napr. védet pro¢ ma
clovek pri sCitani zlomkud pouzit metodu
nejmensiho spolecneho zlomku.

=,reprezentace adolescentova pochopeni sve
deklarativni a proceduralni znalosti* (cit.d., 326):



Vyvoj v matematice:
od 4. tridy: znalost zakladnich aritmetickych pravidel

Maturitni rocnik: znalost algebraickych postupu, sch.
tvorit tabulky, uvazovat v geometrickych pojmech apod.

Nicmeneé vetsina adolescentU neukazuje nijak hluboke
konceptualni poznaniv zadnem z oborU (Byrnes, 2001).
Jednim z dUvodu asi bude abstraktni,
mnohadimenzionalni a protiintuitivni charakter vetsiny
pokrocilych otazek a problem0 v kazdém oboru. (vliv
faze formalnich operaci)



uceni

vzpominani (lepsi ziskavani informaci z
pameéti)

uvazovani=mysleni (odvozovani, inference z
jedné ¢i mnoha informaci, dedukce, indukce,
tvoreni pojmu)

rozhodovani (decision making; zobecnovani,
hodnoceni rznych moznosti a realizace
vybraneho reseni

reseni problému



Pracovni pamet se zlepsuje: prostorova i
verbalni.

V mnoha testech pracujicich s interferenci
(zpozdovanim opakovani apod.) jsou

adolescenti a pote i dospéli stale lepsi (od 6-35:
Swanson, 1999).



Prvni stopou DM je schopnost tvorit vety typu
Kdyz X, potom Y (podminkove véty,
kondicional)

schopnost odvozovat ze zadanych premis (5-
6 let — zvlast kdyz se nabizeny obsah uvah
tykal fantazijniho svéta)

Schopnost odlisovat zaveéry, ktere z premis
vyplyvaji a ktere nevyplyvaji (7-9 let — zvlast
kdyz se jednalo o otazky taxonomicke ci
kauzalni)



Béhem adolescence pomalu narusta schopnost
vyvozovat spravne zavery, vysvetlit svoje myslenkove
postupy, vytvaret a testovat hypotézy, pracovatis
neznamymi, abstraktnimi nebo protiprirozenymi
premisami (Slon je male zvire. Toto je slon. Je maly?; if
x=2y+1 then y=0; je hodne zlo lepsi nez zle dobro?)
Nicmene, jsou-li zavéry nebo premisy protiprirozeng,
skoruje v DM mené nez polovina adolescentu.

U starsich adolescentU Ize vykon v takovych Ukolech
zlepsit — zvlast pokud jim je vysvétlena logika Ukolu
nebo podobny Ukol predtim vykonavali — nejedna se
vsak Casto o trvalé zlepseni.



Shrnuti:

Zda se, ze vyvoj v deduktivnim mysleni od véku 10
let spociva v narustajici schopnosti odmyslet si
vlastni nazory nebo postoje a myslet tzv.
objektivnée o strukture argumentu.

U adolescentu je presto malo dokladu o
schopnosti abstraktne uvazovat nad jednotlivymi
doménami (mysleni zistava dlouho domain-
specific), tzn. ze abstraktni uvazovani se netyka
hned vsech oblasti, ale dlouhou dobu jen jedneé ci
nekolika specifickych oblasti dle zamereni.



Sch. rozhodovat se patri mezi kliCove schopnosti, které
si adolescenti potrebuji osvojit.

Rozhoduiji-li se lide:

1. stanovi si cile (najist se)

2. shrnou moznosti dosazeni cile (uvarit si neco, jit na
nakup, jit do restaurace)

3. vyhodnoti tyto moznosti (domacijidlo je levnejsi a

zdravejsi)
4. provedou vybranou moznost (uvari si)

Jindy se lide rozhoduji zda se maji/nemaji podilet na
nabizeném chovani (dat si sklenku).



Kompetentni rozhodovani zahrnuje schopnost
urcit rizika a benefity urciteho chovani.



Starsi adolescenti dokazi vice nez mladsi:

1. odlisit moznosti, ktere umoznuji splneni
nekolika cilU, od moznosti, ktere umoznuiji

splnéni jednoho cile

2. predvidaji sirsi spektrum nasledku svych

cinnosti

3. se s vekem udi stale vice z vysledkU sveho
rozhodovani.



V;’/’zlkumﬁ rozhodovani u adolescentu je velmi
malo.

Vetsina z nich byla laboratornich (hypoteticke
scénare apod.)

V realném svéte hraji pomerne velkou roli pri
rozhodovani motivacni a emocionalni faktory.
Tzn. ze (Eccles, Wigfield, Byrnes, 328),v laborator;
Uspesni adolescenti mohou v zivoté délat velmi
neuspesna rozhodnuti, estllzejlm chybi patricné
seberegulativni strategle (sebeuklidnujici
techniky, zvladani tlaku od vrstevnikg,
sebemotivace, vyuziti sebepoznani v praxi aj.)




Mnoho studii se vénuje riskovani adolescentu (vétsinou:
koureni, piti, nechraneny sex).

Vysledky ukazuji opak toho, co by clovek vyvodil z toho,
ze rozhodovaci procesy se vyviji: starsi adolescenti jsou
mnohem vice nachylnéjsi k riskovani nez mladsi
adolescenti a preadolescenti (napr. koureni).

Opakovane studie potvrzuji, ze ty vice a mene riskujici
adolescenty neodlisuje jejich znalost/neznalost
moznych negativnich nasledkd!

Ve hre jsou jine faktory: ony strategie seberegulace, sch.
skloubit zdravi prospésne a socialni cile.



Genderove rozdily:

Muzi jsou vice nez zeny ochotni riskovat v
oblastech jako rychle rfizeni nebo intelektualni
risky.

Zeny jsou vice nez muzi ochotny riskovat v oblasti
zdravi jako je koureni.

Muzi jsou Casto o trochu lepsi ve vysledcich
matematickych testd (De Lisi, McGillicuddy-De
Lisi, 2002). Souvisi to mozna opét s vetsi mirou
riskovani.






