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« Toto specializované oddeleni zajistuje sterilizaci a kompletni pripravu opakovane
sterilizovatelnych zdravotnickych prostfedkt pro COS a vSechna klinicka
pracovisté a oddeleni FN Brno.

3 » Charakterem sveé Cinnosti se radi mezi slozky prevence nemocnicnich nakaz
a predstavuje i jeden ze zakladnich aspektu komplexni zdravotni péce.

# * Tim plni nezastupitelnou ulohu v bariérovém rezimu osetrovatelské péce

2 klinickych pracovist jako nejucinngjsi slozky prevence nemocnicnich nakaz.

% «+ Provadi odborné hygienické vykony (komplexni piedsterilizadni pfipravu,
plazmovou sterilizaci do 50 stupnu C, vysokoteplotni sterilizaci 121 C a 134 C),

jejichz vysledkem je sterilni zdravotnicky prostredek. Ten je vyznamnou soucasti
bezpeclnosti a ochrany pacientu v procesu zdravotni péce.

=228 * Technologickéeé postupy sterilizace jsou vCetné dekontaminace, dezinfekce a

™ predsterilizaéni pfipravy zajistény modernimi technologiemi v souladu s éeskou,
resp. evropskou legislativou.

« Centralni upravna IiZek (CUL), ktera spada pod CS, zajistuje hygienicky a

8  funkcni servis nemocniénich 10Zek vSech typa, vetné pfisluSenstvi a dezinfekci
zdravotnickych pomucek, ltzkovin apod.




Pracoviste je clenéno na 3 zony

L | ZOna — asepticka — pracovisté disté strany
sterilizace.
Solss [|. Zona — ¢ista — zahrnuje v8echny mistnosti

sterilizace s vyjimkou mistnosti ve Ill. zone.
lll. Z6na — necista — pracoviste prijmu
dekontaminovaneho materialu a predsterilizacni

pripravy, pracoviste pro dezinfekci prepravek a
transportnich voziku.
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#8 POUZIVANE ZPUSOBY STERILIZACE
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a3 Fyzikalni
SR < parni pod tlakem: 121 C / 1,3bar, 20min.
 parni pod tlakem: 134 C/ 2,4bar, 7min.

288 « parni pod tlakem PRION 134 C/ 2,4bar, 60min.
el « horkovzdusna: 140 C/90min

@R + horkovzdusna: 180 C/20min

Sl Chemicka

» etylenoxid: 37 C

S - plazma peroxidu vodiku




s+ Na oddeéleni CS se prijimaji dekontaminované nastroje a
8% pomUicky z luzkovych oddéleni a kontejnerové soupravy
8 nastroju z operacnich salu.

 Pomucky a nastrojové sady z operacnich salu jsou

1 zpracovavany nasledujicim zplisobem:

— Pripravna mokra ¢ast: vSechny pouzité nastroje a pomucky se
povazuji za kontaminovane. Jsou-li urceny k opakovanému pouziti,
dekontaminuji se ihned po pfrivezeni na oddeleni centralni sterilizace
v prokladacich mycich automatech (mycky nastroju) .

— Rucéni preddZisténi dutych nastroju a pomucek probiha az po jejich
dekontaminaci v dezinfekénim prostfredku s virucidnim u€inkem

— Po vyjmuti téchto nastroju z my¢ky sestra provadi jejich rozlozeni,
kontrolu pocCtu, naolejovani a pripravu ke kompletaci (kontrola
celistvosti a funk&nosti nastroju) a naslednou sterilizaci.

— Nastroje jsou sterilizovany v kombinovanych obalech
nebo v kontejnerech.




Pradlo

-« Po pFivezeni pradla z Ustavni pradelny se provadi

&= skladani, kompletace sad, zabaleni, oznaéeni druhem
pradla, nazvem oddeleni a exspiraci a zataveni obalu
na prubézné svarecce. Zatavené pradlo se ulozi do
pripravenych kosu zavazeciho zarizeni pro sterilizaci
a vysterilizuje se. Po naskladani a zabaleni vseho
pradla se provede uklid. Pak se pripravuje obvazovy
material dle pozadavku jednotlivych stanic, ambulanci
a operacnich salu, které byly zaznamenany pfri
rannim svozu nebo prijmu materialu.
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Indikatory pro kontrolu tepelné desinfekce

Presny a vhodny kontrolni systém
pro myci automaty

Dezinfel
oseti

 Dezinfekci
Zd ravotnicr
strojich s

« Strojove
termoche

 Kontrola k
zdravotnic

» VVyhodnoce

Firma Browne vyvinula fadu indika-
torti Des-Check, které jsou idedlni
pro rutinni kontrolu tepelnych
desinfekénich procesi. VloZenim
jednoho nebo vice indikdtort do
kazdého desinfekéntho cyklu mizZete
rychle, snadno a ekonomicky uréit,
jestli spravné probéhla faze tepelné
desinfekce.

Indikator Des-Check tvori zdklad
monitorovaciho postupu. Veobecné
se uznava, ze bez efektivniho

¢isténi a desinfekcee, jimiz se sniZuje
mikrobiologicka kontaminace, jsou
ohroZeny jak ucinnost jakékoliv
nésledné sterilizace, tak i bezpecnost
pracovniki.
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Jednoznaéna zména barvy indika-
toru ze Zluté na modrou vas nenecha
na pochybdch o positivnim nebo
negativnim vysledku testu. Modré
zbarveni indikatoru znamenad, Ze
indikéator byl vystaven ptisobeni
teploty po uvedenou dobu.

Okamzity vysledek vam dovoluje okamzité Pfi vyvojl indikdtoru Des-Check byla vyuZita
rozhodnuti. pokrokovd technologie polymert odolavajicich
podminkdm myciho a desinfekéniho cyklu.
Indikatory Des-Check spliiuji pozadavky tfidy 6
dle normy CSN EN 1SO 11140-1:2006.

S rostouci potfebou dokumentace je mozné
indikator Des-Check jednoduse a pohodIné
archivovat jako zdznam o tepelné desinfekci.




Kompletovani Baleni

s « Kompletovani operacniho instrumentaria do souprav,
sged  provadi erudované sestry.
Soles + Baleni zdravotnickych prostfedkt do specialnich

sterilizaCnich obalu jednorazovych nebo opakovane
e pouzitelnych.

il -+ Zaméstnanci jsou odborné vyskoleni o jejich

- spravném vybéru a zplsobu pouziti.
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Pradlo

2 . Provadi se také opticka kontrola celistvosti, pfiprava a
+ baleni operacniho pradla, jednotlivé nebo do souprav,
dle pozadavku operacnich salu a dalSich

zdravotnickych pracovist.
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Sterilizace vihkym teplem

5 . (parou), je uréena ke sterilizaci kovovych, poréznich,

“SSE  dutych a jinych termostabilnich zdravotnickych

L prostiedkd.

SR < Sterilizacnim médiem je nasycena medicinalni vodni
para, ktera predava tepelnou energii kondenzaci na
zdrav. prostredky.

* Jedna se o mokry sterilizacni proces.

Barevna zména indikatoru Browne TST

00000

Pfed sterilizaci Chybné Chybné Chybné Chybné Spravné Spravns




Sterilizace Etoxenem

je urcena ke sterilizaci termolabilnich (plastovych a RN
kombinovanych) zdravotnickych prostredku k
opakovanému pouziti.

ma penetracni schopnosti.
Jedna se o vlhky proces sterilizace.

Rezidua Etoxenu jsou po sterilizaci odvétravana ve [j!
specialnich komorach (aeracnich).

Pfed sterilizaci



Sterilizace suchym teplem

&% . Urena pro termostabilni materialy, predevsim sklo,
= kov, atp.

— horkovzdusna: 140 C / 90min

— horkovzdusna: 180 C / 20min

» Jedna se 0 suchy proces.

Zmeéna barvy Indikaénich obrazci
na lepici pasce pro sterilizaci suchym teplem, objednaci €. 0140
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Sterilizace plazmou

S . slouzi ke sterilizaci termolabilnich (plastovych a
#2  kombinovanych) zdravotnickych prostredku k
R opakovanému pouziti.
SDUER - Sterilizacnim médiem je nizkoteplotni plazma, ktera vznika
&  ve vysokofrekvenénim elektromagnetickém poli, které ve
vysokém vakuu pusobi na pary 58 % peroxidu vodiku.

BE® « Jedna se o suchy sterilizaéni proces.

[REF] 2s01 017841
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Indikator se vklada do sterilizacniho obalu potisténou " VapourStrip | |3
stranou nahoru. Indikacni terC nesmi byt niCim zakryt. H202 ;ié E
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_:'=;". » VSechny zpusoby sterilizace jsou provadeny
B v modernich pfistrojich s hlidanymi parametry,

pisemnym zaznamem o prubéhu sterilizacniho

procesu a za prisného monitorovani chemickymi

“:idH A biologickymi indikatory.

o * Vystupni kontrola:

. — Po sterilizaci je provadena kontrola celistvosti a

neporusenosti obalu, kontrola systému Thermo—lock u
kontejneru s nastroji, pradlem i obvazovym materialem.

— Vystupni kontrola je potvrzena kdédem zamestnance,
nasleduje vydej a expedice sterilnich ZP.







Za deklarovanou sterilitu materialu az do pouziti
SRS ruci pri splneni techto podminek:

% » sterilizacni obal neni porusen,

" -+ je dodrzena doba exspirace,

) * material je spravne ulozen v bezprasném prostredi,

* material nebyl pri nespravnem otevirani obalu
kontaminovan.

Zména barvy indikator( Browne, objednaci ¢. 2402

Pfed sterilizaci Po sterilizaci
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Jak k nam odesilat material

S« PFijem a vydej: 7.00 - 8.00, 13.00 - 14.00 hodin denné.
e« Akutni pozadavky a statim jsou pfijimany v arealu
S Bohunice — PMDV nepretrzité, v arealech Porodnice —
PRM a Detska nemocnice — PDM kdykoli behem denni
sl sluzby.
el - PFi tvorbé pozadavku je tieba respektovat metodicky
%8 pokyn FN Brno - Zasilani a pfijem zdravotnického
prostredku urCeneho k opakovane sterilizaci na CS.
Pozadavky jsou prijimany vyhradne na podkladu radne
vyplnene zadanky — evidovany tiskopis FN Brno.
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Pro stredni zdravotnické pracovniky

2 . Jsou na oddéleni CS zajistovany staZe nebo exkurze
& v technologiich, managamentu, kooperaci s jinymi

pracovisti zdrav. zarizeni, ekonomice provozu aj. dle
g% pozadavku zadatele.
SRS . Jsou realizovany mésiéni interni seminare v ramci
t oddeéleni CS, event. v ramci vzdélavacich akci FN
Brno, participace na pravidelnych odbornych
konferencich Ceské spoleénosti pro sterilizaci /CSS/,
CAS, Spole&nosti instrumentaiek apod.




Placeneé sluzby - Centralni sterilizace

Ceny jednotlivych souprav dle pracnosti:

Y4 souprava zakladni (pfijem+zpracovani+vydej+podil ost. praci) 53,72 11,28 65,00
i
.
L 1 ]
w
1
e L souprava lehka (pfijem+myti+baleni+vydej+transport mat.+podil ost. praci) 84,30 17,70 102,00
oo
L 1
Bes
L 1 ]
._:. L/P lehka bez myti 61,98 13,02 75,00
M mala(pfijem+myti+setace+vydej+transport mat.+podil ost. praci) 114,05 23,95 138,00
M/P mala bez myti 90,91 19,09 110,00
S stifedni (pfijem+myti+setace+vydej+transport mat.+podil ost. praci) 176,03 36,97 213,00
S/P stiredni bez myti 152,89 32,11 185,00
\") vysoka (pfijem+myti+setace+vydej+transport mat.+podil ost. praci) 213,22 44,78 258,00
V/P vysoka bez myti 190,08 39,92 230,00
N naroéna (pfijem+myti+setace+vydej+transport mat.+podil ost. praci) 289,26 60,74 350,00

N/P naroc¢na bez myti 266,94 56,06 323,00
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PS Nastroje rychle TEST

Pocet evakuaci: 1

Evakuace I: 10.0 kPa
Evakuace II: 10.0 kPa

F3 Univerzal kontejnery TEST Teplota sterilizace: 134.0 °C
Caz sterilizace: 4.0 min
Pocet fazi suieni: 1

Caz jedné faze sufeni: 2.0

PS5 Bowie+Dick test

P? Desinfekce

P8 Hasztav. detektoru vzduchu

forere: 985 kPa, 34.3 °C "% 209.8 kPa " 362.6 kPa
| Uolba programu

Pohled do nitra
sterilizatoru. :0)



