Podavani léki per os

Ucel: preventivni (vit. C) diagnosticky lécebny

Kontraindikace k poddvdni: emesis, neschopnosti polykat (bezvédomi), pred nékterymi

vySetfenimi, pti akutni pankreatitidé
Zvlastnosti p¥i podavani jednotlivych lékovych forem per os:

e kapsle a drazé se polykaji celé

e sublingualni tablety se vkladaji pod jazyk, nechavaji se rozpustit, po dobu rozpousténi
nesmi pacient pit, i€inek se dostavi za 1 aZ 2 minuty

e zrnicka odméfujeme pomoci Izice nebo odmerky

e kapky kapeme na 1zicku, chranime Stitek dlani, aby zstal Citelny

e smési a suspenze aplikujeme na 1zicku nad emitni miskou

e I¢ky ve formé prasku rozpustime ve sklenici vody

e 1cinek I€éku podaného per os se projevi za 20 az 30 minut

e effervescentni tbl podavame ihned po rozpusténi ve sklenici vody

Postup p¥i podavani:

Pomiicky:

vozik s 1éky (1ékovy podnos)
= léky v origindlnim baleni
= |ékatskd dokumentace

= pinzeta

= (isté a suché I¢kovky

= odmérky

= tfeci miska s palickou

= délitko 1éka

= drtic€ tablet

= emitni miska

= Ctverecky buni¢iny

= tekutiny na zapiti 1€kt



Priiprava pacientky:

= Posouzeni klientky: idaje z anamnézy ve vztahu k podavani per os (uziva néco, zna
uzivani?, Pt.: TTC x mléko), alergie na Iéky, 1¢kova zavislost
* seznameni s vykonem

= kontrola tekutin na zapiti 1éka
Popis vykonu:

= provedeme hygienickou dezinfekci rukou

= pfipravime si pomicky

= dodrzime ptedepsany ¢as podani l€ki a zptisob aplikace dle Iékairské dokumentace

= identifikujeme pacienta

= porovname nazev, silu a zptisob podani Iéku na origindlnim obalu s ordinaci v
dokumentaci

= piipravime spravnou davku lékti pomoci pinzety, 1Zicky nebo injekéni stiikacky,
nedotykame se vyjmutého léku rukama

= ulozime pacienta do polohy vsedé pro usnadnéni polykéni (prevence aspirace)

= podame ptipravené Iéky

= zkontrolujeme, zda pacient 1¢k pozil

= zaznamename podani ordinovaného léku do dokumentace, stvrdime podpisem
piipadné razitkem

= provedeme zaznam do dokumentace v piipad¢ odmitnuti Iéku nebo zvraceni a
uvédomime lékare

= zajistime Uklid pomucek, doplnime chybéjici I1éky a vozik nebo podnos uzamkneme
Péce o pacienta po vykonu:

= kontrolujeme dosazeni u¢inku lékt
= kontrolujeme vyskyt vedlejsich u€¢inka
= pfivyskytu nezddoucich uc¢inkt kontaktujeme lékate a provedeme zdznam do

dokumentace
Komplikace a jejich FeSeni:

= nespolupracujici pacient (neklid, porucha védomi)................cooiiii.
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Zvlastni postup p¥i aplikaci opiatii:

e objednavani

e uloZeni

e kontrola stavu opiatd
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